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 Jaruplund Højskole og Ældre Sagen Gundsø  
inviterer medlemmer af Ældre Sagen 

 

På 5-dages tur gennem  
Sydslesvig og Sønderjylland 

 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

 
 
 
 
 

 

21. - 25. maj 2024 
 

Jaruplund Højskole, Lundweg 2, Jaruplund, D-24976 Handewitt 
Postadresse: Postboks 55, DK-6330 Padborg 

Telefon 0049 4630 9691 40 
 jaruplund@skoleforeningen.org 

  www.jaruplund.com 

mailto:jaruplund@skoleforeningen.org
http://www.jaruplund.com/
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Kære læser og evt. kommende kursist på Ældre Sagen kurset  
”På 5-dages tur gennem Sydslesvig og Sønderjylland” 
 
Jaruplund Højskole har det store privilegium at være beliggende i et område, hvor betyde-
lige begivenheder i historien er foregået stort set lige udenfor vores døre, og hvor store kul-
turskatte ligger ganske tæt.  
 
I maj 2024 har du muligheden for at komme på et fem dages togt med højskolen og opleve 
nogle af de store ”highlights”, som området kan fremvise.  
 
Der vil være foredrag om danske kongers - og dronningers - mange besøg i området og om 

marskens natur og kultur. Foredragene følges op af ture dels til vestkysten, hvor vi besøger 

Friedrichstadt og Husum samt Sønderborg, hvor vi får en rundvisning på det prægtige Søn-

derborg Slot.  

 
Slottet har en fin samling af historiske malerier, der alle fortæller deres udlægning af histo-
riens gang, bl.a. det kendte billede af Kong Christian d. 2., hvor han står ved det runde 
bord… Der vil være fokus på kunstens fremstilling af historien på rundvisningen. På hjemve-
jen stopper vi ved Dybbøl Mølle og ser den historiske banke. 
 
Om fredagen, på vejen hjemover, gør vi stop ved Frøslevlejren og får en rundvisning og hi-
storierne om lejrens turbulente historie. 
 
Desuden byder højskoleopholdet på morgensamlinger, sangforedrag, en aften med en ope-
rasanger og foredrag om mode og klæder gennem tiderne samt tid til samvær og samtaler. 
 
Pr. person i dobbeltværelse: Kr. 5.200,-  
Pr. person i enkeltværelse:    Kr. 5.500,-  
 
Prisen er inkl. bustransport Gundsø (Jyllinge og Gundsømagle) – Jaruplund Højskole og re-
tur, indkvartering og fuld forplejning på højskolen, ture og entrebilletter. 
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Program 
 
Tirsdag d. 21. maj 
11.00 Afhentning i Gundsø  
(Kl. 11 fra Kirkebjergvej 8, Jyllinge, kl. 11.10 Forsamlingshuset Gundsømagle) 
15.00 ca. Ankomst til Jaruplund, indkvartering, kaffe/te og friskbagte boller 
17.00 Rundvisning på højskolen 
18.00 Aftensmad 
19.30 Velkomst, sang og præsentation af programmet 
 
Onsdag den 22. maj 
08.00 Morgenmad med mulighed for at smøre madpakker 
09.00 Morgensamling v. forstander Karsten Dressø. 
10.00 Den anden bustur går til Sønderborg, hvor vi får tid til besøg på det prægtige Sønder-
borg Slot.  
Slottet har en fin samling af historiske malerier, der alle fortæller deres udlægning af histo-
riens gang, bl.a. det kendte billede af Kong Christian d. 2., hvor han står ved det runde bord.  
På vejen tilbage til skolen stopper vi ved Dybbøl Mølle. Vi ser den historiske banke og besø-
ger Historiecenter Dybbøl Banke. 
18.00 Aftensmad 
19.30 Rommens historie og romsmagning 
 
Torsdag den 23. maj 
08.00 Morgenmad 
09.00 Morgensamling, om diabetes og sundhed v. højskolelærer Jonas Voss 
10.15 Danske konger og dronninger på besøg i det gamle Slesvig v. højskolelærer og 

historiker Ditte Kröner. 
12.00 Middagsmad  
14.00 Marskens natur og kultur – klimaforandringer og konsekvenser v. Jonas Voss 
18.00 Aftensmad 
19.30 Mode og klæder fra hof til bondestue v. Ditte Kröner. 
 
Fredag den 24. maj 
08.00 Morgenmad med mulighed for at smøre madpakker 
09.00 Afgang til Friedrichstadt, hvor vi tager en sejltur og byvandring i ”Lille  
           Amsterdam” med mulighed for at besøge museet ”Alte Münze”.  
           Vi spiser vores medbragte madpakker. Derfra videre til Husum, hvor vi ser  
           slottet udefra, slotshaven, torvet og evt. havnen i Husum. Husum har bl.a. 
           fungeret som enkesæde for flere af de gottorpske hertuginder.  
           Fra Husum går turen retur til højskolen, hvor vi forventer at være ved 17. tiden 
18.00 Aftensmad 
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19.30 Koncert og fortællinger med operasanger - herefter hygge, snak og sang i 
           dagligstuen. 
 
Lørdag den 25. maj  
09.00 Morgensamling om det danske mindretal 
10.15 Vi synger fra Højskolesangbogen, både de kendte og de nye sange, og 

der vil være plads til sangønsker. Ved Rigmor Eybye 
12.00 Middagsmad 
13.00 Afgang fra Jaruplund 
13.30 Stop ved Frøslevlejren – rundvisning  
Ca. kl. 15.00 Afgang mod Gundsø  
18.30 ca. forventet hjemkomst (godt tre timer fra Frøslevlejren) 
 
Ret til ændringer i programmet forbeholdes 
 
Arrangør: Jaruplund Højskole, Lundweg 2, Jaruplund, D-24976 Handewitt. 
www.jaruplund.com  
Jaruplund Højskole er medlem af Dansk Skoleforening for Sydslesvig. 
 
Priser 
Kr. 5.200 pr. person i delt dobbeltværelse. 
Kr. 5.500 pr. person i enkeltværelse.  
 
Følgende er inkluderet i opholdets pris og program: 
 

- Al transport,  
- Opholdet på højskolen med fuld forplejning. 
- Besøg på Sønderborg Slot.  
- Historiecenter Dybbøl Banke. 
- Museum Alte Münze samt sejltur i Friedrichstadt. 
- Rundvisning i Frøslevlejren. 
- Turhjælper fra Ældre Sagen Gundsø 
- Guide fra Jaruplund Højskole på de to busture 

 
Betaling 
Opkræves af Jaruplund Højskole. A conto betaling ved tilmelding, kr. 500 (tilmeldingsgebyr), skal 
betales senest 10 dage efter modtagelse af opkrævning. Denne fremsendes af højskolen hurtigt 
efter tilmeldingsfristens udløb 11. oktober 2023. Restbeløb skal betales senest 1. februar 2024. 
 
Tilmelding  
Højskoleopholdet er for alle medlemmer af Ældre Sagen. Tilmelding kan ske fra 30. august 2023 
til kontoret, Kirkebjergvej 8, 4040 Jyllinge eller online som anført nedenfor.  
Ældre Sagen Gundsø overdrager straks efter tilmeldingsfristens udløb en deltagerliste til Jarup-
lund Højskole, der herefter som arrangør vil være deltagernes aftalepartner i alle forhold vedrø-
rende højskoleopholdet, herunder den økonomiske del. 
 
Tilmelding er ikke bindende for deltager før tilmeldingsgebyret på kr. 500 er indbetalt.  
 
 

http://www.jaruplund.com/
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Vedr. deltagers afbestilling af opholdet 
Ved deltagers afbestilling er a conto beløbet (tilmeldingsgebyret) tabt. Ved framelding op til fire 
uger før kursusstart refunderes hele det indbetalte beløb minus a conto beløbet (tilmeldingsgeby-
ret). Ved framelding senest 14 dage før kursusstart, refunderes halvdelen af det indbetalte beløb 
minus a conto beløbet (tilmeldingsgebyret). 
 
Det anbefales at tegne rejseforsikring inden bestilling af rejsen/kurset. 
 
Antal deltagere 
Min. 30 og max. 46.  
Kun ved min. 30 deltagere kan turen gennemføres.  
Aflyses højskoleopholdet grundet manglende tilslutning eller force majeure, refunderes indbetalte 
beløb. 
 
Alle detaljer omkring turen er beskrevet i denne folder udarbejdet af Jaruplund Højskole. Den udle-
veres fra Ældre Sagen Gundsøs kontor, Kirkebjergvej 8, 4040 Jyllinge og kan endvidere hentes på 
hjemmesiden www.ældresagen.dk/gundsø  
 
Ældre Sagen Gundsøs rolle i denne tur  
Turen er tilrettelagt af Jaruplund Højskole i tæt samspil med Birgit Parkhøi, Ældre Sagen Gundsø. 
 
Ældre Sagen Gundsø stiller turhjælper til rådighed uden yderligere omkostninger for deltagerne. 
Jaruplund Højskole er arrangør.  
 
Spørgsmål kan rettes til Ældre Sagen Gundsøs kontor, Kirkebjergvej 8, 4040 Jyllinge onsdage kl. 
9.30-14.00 eller til Birgit Parkhøi, tlf. 6185 0126. 
 
Vigtigt 
Husk at medbringe gyldigt pas samt gyldigt blåt sygesikringsbevis. Husk endvidere euro til brug for 
egne indkøb og fornøjelser. 
 
Opholdet er for deltagernes egen risiko. Ældre Sagen tilbyder ingen forsikring, der dækker tab, 
sygdom, hjemtransport ved sygdom m.v.  
 
Pris kr. 5.200 i delt dobbeltværelse, kr. 5.500 i enkeltværelse.  
Prisen inkluderer turhjælper fra Ældre Sagen og Højskolens rejseleder på udflugter fra skolen og 
alle oplevelser nævnt ovenfor.  
 
Tilmelding kan ske til Ældre Sagen Gundsøs kontor, Kirkebjergvej 8, 4040 Jyllinge onsdage fra 
den 30. august 2023 kl. 13.00 og efterfølgende onsdage fra kl. 9.30-14.00, til og med den 11. ok-
tober 2023 kl. 14.00 eller online i samme periode på www.ældresagen.dk/gundsø.  
 
Betalingen opkræves efterfølgende af Jaruplund Højskole. 
 
 
 
 
 
 

ÆSG 9.6.2023 
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