/‘Eldfe @ Sagen FREDENSBORG

Referat nr. 9 af bestyrelsesmade 6. januar 2026

Med deltagelse af

Anders Lindvik (AL) Kasserer

Bjern Sandberg (BS) Hjemmeside og Nyhedsbreve
Erik Daugaard (ED) Formand, fundraising

Erik Mammen (EM) Fundraising og juridiske forhold
Ingrid Prehn (IP) Social-Humanitaer

Louise Mehnke Lokal indflydelse

Niels Sgndergaard (NS)  Assistance med hjemmesiden, bookingmedhjeelper
Peter Krohn (PK) Motion

Susan Krog (SK) Redaktar Det Sker Lokalt, sekreteer for bestyrelsen
Vivian Barnekow (VB) Neestformand, sekretariatsleder

Der var afbud fra Niels Mehnke, Marianne Winning, Peter W. Jepsen, Per Rahbek (PR), og Bent Kallemose
kom ca. kl. 11.

Der henvises i det hele til den udsendte dagsorden.

ED praesenterede Jane Hald (JH), der skal arbejde med kommunikation.
Per Rahbek har tilkendegivet, at han er positivt indstillet overfor frivilligt arbejde i tilknytning til bestyrel-

sen.

Ad1

Ad 2

Ad 3

Valg af mgdeleder:
VB blev valgt som mgdeleder, og det udsendte referat nr. 8 blev godkendt.

Social-Humaniteer:

IP oplyste, at vi har takket nej tak til samarbejdet vedrarende demens med Harsholm/Rudersdal.
Der er mgde den 16. januar vedrgrende oprettelsen af en vagetjeneste i Hgrsholm, som har bedt
os om assistance. Hanne Tegtmeier deltager.

Gennem A4S Snorresgade er der kommet en frivillig cykelpilot, der gerne ville cykle fra Mergeltof-
ten. Pageeldende har veeret i kontakt med plejehjemmet og har faet tildelt en borger. SK har talt
med vedkommende, der lige ville taenke lidt over eventuel registrering i &S regi.

Den 2. februar deltager IP og Anna-Lise Stokholm i mgde i £S Snorresgade vedrgrende Pargren-
derolle i forandring.

Hverken IP eller VB har mulighed for at deltage i Zldrepolitisk temadag i D9 den 10. februar.

IP har inviteret Steffen Slot med pa tur med indkgbsbussen den 29. januar.

ED har haft et kort tilfeeldigt mgde med Morten Ernst Lassen, Sangcenter Nordsjeelland, om vores
feelles oprettelse af et demenskor. Korlederen er nu klar til at indga i arbejdet. ED indkalder til for-
nyet ma@de med Morten Ernst Lassen om at fa koret stablet pa benene samt at fa etableret en til-
streekkelig skonomisk ramme. EM skal indover i forhold til at sgge fonde.

Motion:

PK viste en lille video om motion.

Den 13. januar er der "motionsmgde”, hvor der bl.a. skal drgftes:
- Udegymnastik til sommer

- Spgrgsmal om forhandstilmeldinger

- @nsker om eventuelle aendrede tider

Der er stadig ikke fundet nogen koordinator til gaturene.
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Ad 4

Ad5

Ad 6

Ad 7

Ad 8

Saren har ytret anske om et zumbahold. Bliver maske drgftet pd motionsmeadet.

2. halvar af yoga er fuldtegnet.

Tilmelding til roning (indendgrs) har veeret en stor succes. Der er 12 pa venteliste, og 6 deltagere
starter op. Der kan blive tale om eventuelt at komme pa vandet til sommer. Roklubben sgrger for,
at deltagerne opfylder de krav, der skal til.

VB foreslog, at man eventuelt rettede henvendelse til Fredensborg Roklub.

AL er inviteret med til motionsmgadet, hvor han vil orientere om det nye bookingsystem i forhold til
aktiviteterne.

Spil, sprog, kultur:
Disse aktiviteter hviler i sig selv.
ED udarbejder annonce til torsdag om ny leder af omradet.

IT:
NS oplyste, at foredraget i IT Caféen medio december blev aflyst grundet streamsvigt. Nyt foredrag
er planlagt til 14. januar.

Rejser:

BK oplyste, at bortset fra nogle problemer med bussen var juleturen til £r@/Flensborg en stor suc-
ces, og BK har allerede modtaget tilbud pa juleturen 2026.

Turen til Maastricht, der lgber over 4 dage og koster 4.500 kr., er ved at falde pa plads. Er der mu-
lighed for deekning af gebyr pa enkeltveerelser fra £S?

Arrangementer og koncerter:

BK orienterede om, at Nykgbing Falster vinterrevy igen i ar har veeret en stor succes, og der var
kun enkelte afbud.

Sommerrevyen samme sted er den 13. og 14. august.

Der er arrangeret 3 koncerter:

- Bla Mandagtil 275 kr.

- Thopper 150 kr.

- ABBA Girls 250 kr.

Formandskabet:

EM havde pa fornemmeste vis udarbejdet en oversigt over hvilke fonde m.m., han har sggt midler
hos. EM leegger oversigten i dokumentboksen.

Han oplyste, at viinden september igen skal ansgge om 100.000 kr. hos TrygFonden til indkabstu-
rene.

Svarfrist fra OK Energi Puljen er 9. januar. Vi har efterfglgende faet afslag pa vores ansggning.

Vi skal sgge om ca. 40.000 til det kommende demenskor. Vi skal undersgge mulige fonde.

VB oplyste, at kommunen nu er faerdig med at revisitere borgere i Kokkedal vedrgrende velfeerds-
teknologien. Der er ikke yderligere behov for IT-supportere.

Jane, der havde lagt billet ind pa stillingen som kommunikationsmedarbejder, gav en kort prae-
sentation. Hun har veeret leder af flere plejehjem og kommunikeret med personale, pargrende
m.fl. og er cand.phil. i dansk. Hun skal i samarbejde med BS sta for kommunikationen vedrgrende
hjemmeside, nyhedsbreve m.m. Mgde aftales med deltagelse af VB, BS, JH og ED.

ED er blevet kontaktet af Esben Esbensen (tidligere foreleegger), der naevnte, at han kunne veere
behjeelpelig vedrgrende udsendelse af pressemeddelelser og nyhedsbreve. ED indkalder Esben
tilmgdet med VB, BS, JH og ED.
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En opgave for PR kunne veere at udfare en tvaergdende kvalitetssikring af det materiale, der skal
leegges pa Membersite med henblik pa at f& annonceringen af vores arrangementer mere ensret-
tet.

ED oplyste, at Conny Mgller, der bl.a. er uddannet demenskoordinator og har sggt stillingen som
ansvarlig for ensomhed, desveerre havde aflyst et mgde. Nyt made den 9. januar.

ED, VB og AL skal gennemga vores organisationsplan, sa den bliver mere struktureret.
Landsbestyrelsen har besluttet at nedseette en reekke ad hoc udvalg, herunder et udvalg med op-
gaven: Rekruttering af eeldre- og sundhedspolitiske frivillige. Der skal afholdes 2 mgder i lgbet af
foraret. VB er inviteret til at deltage i dette udvalg og har takket ja.

Der skal fastsaettes rammer for, hvordan og hvorledes Seniorpuljen fordeles. Er det over 1 hhv. 2
ar. Pt. er der ingen ansggningsfrist. | 2025 fik vi godkendt midler til Spis Sammen og Candle Light
Dinners, hvilket ikke bliver tilfeeldet i 2026, da der er sggt om midler til disse arrangementer i 818
puljen. ED, VB og AL afholder m@gde vedragrende Seniorpuljen og ansggninger til den.

Aslak Gottlieb har henvendt sig til ED med henblik pa et samarbejde vedrgrende teaterforestillin-
ger. Der var flere af bestyrelsesmedlemmerne der kunne orientere om, at det pa ingen made var
amatgrteater, men professionelle skuespillere og dermed maske en kende for dyrt for £S. Tilfajet
af ED efter madet: Der er tale om Turnéteater, hvor der gives tilskud til billetprisen.

Arsmadet afholdes 5. marts. Folgende er pé valg:

- Ingrid, modtager genvalg

- Niels, modtager genvalg

- Susan, modtager genvalg

- Vivian, modtager genvalg

- Bent, modtager genvalg, men vil gerne have en aflgser i lgbet af et ar

- Erik D, modtager ikke genvalg

Der er folgende mulige kandidater herudover:

- Jane Hald

- Per Rahbek

- Peter W. Jepsen (ED taler med Peter vedr. kandidatur)

Ad 9 Kasserer:
AL havde, som han plejer, udarbejdet savel oversigt over regnskab samt budget for 2026, sa selv
ikke regnskabskyndige kan fa en forstaelse. Arets overskud er ca. 60.000 kr.

Ad 10Sekretariatet:
| forbindelse med det nye byggerii Niva, hvor der bl.a. opfares Generationernes Hus, der forventes
feerdigt medio 2027, skal vi huske at ans@ge om lokaler til seesonansggningen tidligt forar 2027.

Ad 11Hjemmeside og Nyhedsbreve:
Der er intet at berette vedrgrende hjemmesiden, og antallet i fald/stigning af nyhedsbreve er sta-
tus quo.
| forhold til det nye bookingsystem oplyste AL, at fejl og mangler vokser. Der er online mgde med
AS Snorresgade den 15. januar.

Ad 12Medlemsblad m.m.:
Intet nyt fra NM udover at han er ved ar samle bladet til forste korrektur. ED vil kontakte Steffen
Slot vedragrende de praktiske forhold til, hvorledes der skal annonceres i TjekFredensborg.dk.
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Ad 13Det Sker:
SK oplyste, at der udsendes manus medio januar med deadline den 2. februar. Perioden daekker
30. april til 14. august.

Ad 14Facebook:
Intet at berette.

Ad 15Foredrag:
EM havde udarbejdet en fin oversigt over kommende foredrag i 1. halvar af 2026, jf. den udsendte
dagsorden.

Ad 16 A£SU:
VB orienterede om, at der er planlagt 5 nye mgde med forvaltningen, Camilla Arent, og eventuelle
medarbejdere. Det er £SU, der udarbejder dagsordenen. Hvis forvaltningen har flere punkter end
medtaget af £SU, medtages disse naturligyvis.
Det endelige forslag udarbejdes af bestyrelsen, og det forventes, at vi far bevilget penge fra Seni-
orpuljen.

Ad 17 Lokal indflydelse:
LM har veeret til mgde med aldreministeren Mette Kierkgaard vedrgrende implementeringen af
den nye aldrelov, der fortrinsvis er for hjemmeboende og raske seniorer. LM orienterede ministe-
ren om vores partnerskabsaftale med kommunen, hvilket blev meget positivt modtaget. LM er
blevet spurgt, om hun kunne teenke sig en plads i Z£ldreudvalget.
VB foreslog at fa skabt kontakt til det nye S£S (Social-, £ldre- og sundhedsudvalg) udvalg i kom-
munen og specielt til formanden for udvalget.

Ad 18Seniorradet:
NS oplyste, at det nye Seniorrad ikke havde konstitueret sig endnu. Dette er dog sket efterfalgende
med Lisbeth Knudsen som formand, Annemarie Frankaer som naestformand, Niels Sgndergaard
som kasserer. Endvidere er Annette Wethje, Lone Andersen, Finn Kamper-Jgrgensen, Jargen
Simonsen, Grethe Troensegaard og Bodil Rasmussen valgt.

Ad 19Manedens tema, oprettelse af nye Z£SU sundhedsudvalg m.m.:
VB orienterede om det nye sundhedsrad og struktur, der efter regionssammenlaegningen udrulles
i 2026/27. Region Hovedstaden og Region Sjeelland laeegges sammen til Region @stdanmark.
Det nye regionsrad i @stdanmark (47 medlemmer) deles op i 7 sundhedsrad, der hver har med-
lemmer udpeget dels af regionsradet, og dels af de kommuner, der tilhgrer det pageeldende rad.
Fredensborg hgrer under sundhedsrad Nordsjeelland.
Aldre Sagen aendrer i lgbet af 2026 sin struktur for de eeldre- og sundhedspolitiske frivillige, der
tidligere blev valgti distrikterne. Fremover skal man udpege en aeldre- og sundheds politisk frivillig
i hver kommune, der i faellesskab skal udpege et medlem til det Patient og Pargrende Udvalg
(PPU), som tilknyttes vores sundhedsrad.
Hvilke yderligere opgaver de 8 frivillige i £ldre Sagen, der udpeges i vores omrade, skal beskeeftige
sig med, er endnu ikke besluttet.

Susan Krog, referent
Naeste bestyrelsesmade

Tirsdag den 3. februar 2026, kl. 9:00-12:30
Multisalen, Egedal Byens Hus, 2980 Kokkedal
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