AEldre©Sagen

Distrikt 3 Midt-@stjylland

Referat af distriktsledelsesmade d. 24.9.2026 kl. 9.30-13.00
Vester Allé 8, 8000 Aarhus C

Tilstede: Erik Christensen, Dan Bakmand, Alex Ravn, Tine @rnebjerg Pedersen og
Dorthe Sandst
Afbud: Hans Jgrgen Nielsen-Kudsk

Referent: Dorthe Sandst

Dagsorden:

1. Godkendelse af dagsorden
Nyt punkt 4.c: Evaluering af temadage i september og distriktsforsamlingsmgdet d. 27.8.
Punkterne pa dagsorden blev prioriteret i tilfeelde af tidsnad, men alle punkter blev naet.

2. Godkendelse af referat af distriktsledelsesmade d. 6.8.2026
Ingen bemaerkninger. Referatet blev godkendt.

3. Opfelgning pa beslutninger mv. fra distriktsledelsesmgde d. 6.8.2026
a. Plan for synliggorelse af D3
Synliggerelse er ogséa afholdelse af temadage og etablering af netveerk.
Et nyhedsbrev skal have relevans og veere noget andet end det stof der kommer fra cen-
tralt hold. Vi kommer med de nyheder der er pa distriktsforsamlingsmaderne.
Distriktsfolderen skal opdateres efter delegeretmgdet, hvor ad hoc-udvalgene har aflagt
rapport. Sekretariatet kan hjeelpe os nar vi gnsker at opdatere folderen.

b. Eksterne relevante opleegsholdere til arsmade og distriktsforsamlingsmader
Distriktsforsamlingen har udtrykt interesse for eksterne relevante opleegsholdere. Det er
et vidt begreb, men vi skal nok stile efter nogle der ikke kun underholder, men ogsa giver
os noget med hjem vi kan bruge i dagligdagen — uden at overlappe emnerne fra distrikts-
koordinatorernes temadage. Vi kan bede deltagerne udfylde seddel med forslag til em-
ner/oplaegsholdere.

Den sidste time af distriktsforsamlingsmgderne afseettes fremover til netvaerksmgde for
eldre- og sundhedspolitik. 9 personer har tilmeldt sig netvaerket. Det betyder at invita-
tion ud over den szedvanlige kreds sendes til £A2SU-forpersoner og medlemmer af det
eldre- og sundhedspolitiske netveerk. Dorthe sorterer i listen da flere personer optraeder
i flere roller.

Pa mgdet i november vil vi hgre om der er interesse for at modtage rapportering fra
ASU pa samme made som fra distriktskoordinatorerne. | invitationen skal A£SU-forper-
sonerne spgrges om de har noget de gnsker at rapportere.
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c. Forventet afbud til distriktsforsamlingsmade d. 12.11. i Hammel
Hverken Annemette eller Birgit kan komme til naeste distriktsforsamlingsmede. Erik har
talt med Annemette der har det stramt med at bruge en hel dag, nar sterstedelen af ind-
holdet ikke er relevant for hende. Det kunne ellers veere rart for distriktsforsamlingen at
have dialogen, men samtidig ogsa lidt unfair at omraderedaktgrerne skal sta for skud nar
problemstillingen er skabt i Snorresgade. Isaer de store lokalafdelinger har store udfor-
dringer med det ufleksible system og de lange frister i Det Sker. Flere forsgg har veeret
gjort for at reducere fristerne - uden held. Det besluttes at Erik beder om skriftlig afrap-
portering og formidler den pa mgdet.

d. Distriktets rolle/samspil med de tre ASU i D3
Distrikterne har stadig en rolle inden for zeldre- og sundhedspolitik - primaert som inspira-
tor. Emnet tages op pa naeste formandsmgde. Samtidig har vi etableret netvaerk som vi
driver. Et vigtigt emne distriktet kunne tage op er medietraening, men det burde ligge i
formandsuddannelsen. Fokus her og nu er pa netveerket.

e. Endelige forslag til eendring af D3’ forretningsorden
Der indfgjes et pkt. 3.6: "Distriktsledelsen kan invitere geester til hele eller dele af di-
striktsforsamlingsmgdet.”
Tilfgjelse til pkt. 4.5: "Distriktsledelsen kan desuden invitere gaester til hele eller dele af
distriktsledelsesmgdet.”
Dan retter til og Dorthe sender den endelige version ud sammen med invitation til di-
striktsforsamlingsmadet i november, hvor den skal godkendes.

f. Andet
Intet.

Nyt fra ledelsen, herunder

a. Distriktsformandsmade d. 28-29.10.2026
Dan og Erik deltager. De mgdes med Landsledelsen, Bjarne Hastrup og Dorthe Wille og
kan komme med emner der skal drgftes. Erik er tovholder og har modtaget input fra flere
distrikter. Projekt "Unge aeldre” og distrikternes fremtidige rolle vil veere relevante emner.

Distriktsledelsen bliver ikke brugt godt nok i dag. Vi skal have blik pa hvad der kan lette
livet i lokalafdelingen. "Hvad er det | gar og begvler med?” Vi skal lytte aktivt pa netvaerks-
mgdet og prave at finde en relevant ekspert til indlaeg pa efterfalgende made. Tilbage-
vendende spargsmal pa distriktsforsamlingsmgder: "Hvad kunne | teenke jer?”

Vi skal vaere proaktive.

b. Madeplan 2027
Madeplan for 2027 blev gennemgaet. Vi er lidt fastlast pa torsdag som mededag, da der
ogsa er faste ugedage for mgder i lokalafdelingerne. Planen blev godkendt med de be-
meerkninger at Tine ikke kan deltage 14.1.,12.8. og 9.12. og Dorthe kun kan deltage d.
18.3. hvis det afholdes i Aarhus. Muligvis kan Tine deltage online og vil ellers levere det
ngdvendige materiale (fx forberedelse til arsmg@det der skal draftes d. 14.1.).

Alle ledelsesmader forsagges afholdt i Aarhus. De @vrige udbydes til lokalafdelingerne.
Den 10.12.2026 skal vi veere et andet sted end Aarhus. Dan tjekker mulighed i Hgrning.
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c. Evalueringer
- Temadag 20.8. - Aldre- og sundhedspolitik
30 personer var tilmeldt repraesenterende ca. halvdelen af lokalafdelingerne. En god dag
med godt input fra hhv. Pia Kjellberg VIVE og Steen Kabel.
- Temadag 9.9. — Man kan stadig traene hjernen
53 fremmgdte til god dag med ekstern foredragsholder.
Karin mangler hjeelp fra en ekstra person pa opgaven. Vi skal naevne det pa madet i no-
vember og sla den ledige koordinatorrolle op.
- Britt skal ogsa have en substitut. Hun er i gang med at arrangere en temadag d.
26.1.27 i Hammel. Ann vil gerne hjaelpe pa dagen.
- IT-temadag d. 16.9. havde 56 deltagere. Claus og Sven-Erik gjorde det fint. Dan mod-
tager snart materialet fra Snorresgade. Der var flere aktgrer pa banen. Digitaliseringssty-
relsens indleeg var ikke imponerende og forbindelsen duede ikke. Politiet gjorde det
godt, men Jesper Holsts indslag om velfaerdsteknologi var ikke godt.
Dan bad deltagerne om forslag til kommende temaer og det kunne godt blive Al.
Vi skal nok ogsa sprede budskabet at temadage ogsa drejer sig om at skabe netvaerk.
- 'Det sker’ arsmade d. 23.9. Spaendet i anciennitet pa deltagerne var for stort. Gerda
Grgnning gjorde det ikke godt og skulle ogsa tage sig af den del som Frivilligservice
skulle have taget. Hun havde ikke forstaelse for de fremlagte ensker. Dagen var kvalifi-
ceret spild af tid.
Dan vil kontakte Snorresgade og forteelle at forventningerne var at blive informeret om
skabelonerne og at mange blev skuffede.

5. Status pa D3 netvaerk
a. /Eldre- og sundhedspolitisk netveerk
/AEldre- og sundhedspolitisk netvaerk d. 27.8.: 9 personer gav tilsagn om at deltage i net-
veerket og mades naeste gang i forbindelse med distriktsforsamlingsmedet d. 12.11.
Emner man overvejer at drgfte naeste gang pa tvaers af kommunerne, er visitationspro-
cedure og etableringen af faste tveerfaglige teams.

b. Kasserernetvaerk
Kasserernetveaerket har ogsa veeret samlet. 19 personer deltog og fik godt udbytte af ma-
det. De har aftalt at mades igen neeste ar i april.

c. Evt. netveerk vedr. unge eldre
Gruppen 50-70 ar repreesenterer en stigende andel af vores medlemmer og har stor op-
meerksomhed centralt. Opgaven kreever imidlertid balance da der ogsa vil veere en del
modstand i starten. Vi skal prgve at arbejde med det. Erik og Alex har haft mgde med
Tommy Grotum der gerne vil veere tovholder. Han skal inviteres med til de udvidede di-
striktsledelsesmgder sammen med koordinatorerne. Erik og Tommy har tilmeldt sig
senivaerkseetter-arrangementet i Aarhus d. 5.10. Erik og Alex vil stgtte op om Tommy i at
lave et arrangement for malgruppen frivillige og potentielt frivillige i begyndelsen af 2027.
Der skal formentlig ans@ges om de 15.000 kr. vi kan opna i statte.

6. Skrivelse om vaertskab i 2027

Skrivelsen er godkendt. Dog aendres gennemsnitspris til 250 kr.
Dorthe sender den endelige skrivelse ud sammen med mgdeplan 2027 i starten af oktober.
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Gkonomi/nyt fra kassereren

Samtlige temadage og netvaerksmader har holdt sig inden for budgettet. Vi har 150.000 kr.
i overskud.

Eventuelt
Intet.
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