AEldre@Sagen
Lokal indflvdelse I

Find dit emne her

Regionalvalg 2025

Ggar en forskel for seldre patienter ved regionalvalget 2025. Som en del af Aldre
Sagens politiske indsats, har vi udarbejdet en raekke materialer, som du finder
her pa siden.

Den 18. november 2025 er der regionalvalg — en unik mulighed for bade dialog og
indflydelse over for politikere, der gerne vil veelges.

Som frivillig i Z£ldre Sagen kan du vaere med til at sikre, at seldre patienters erfaringer
kommer i spil, og fremtidige indsatser tager hajde for de seerlige forhold, der vedrarer
2ldre patienter med flere sygdomme.

Materialer, der gor det nemt for dig at tage del i debatten

1. Talekort med korte budskaber og spgrgsmal, du kan bruge i dialog med
politikere, til veelgermgader eller i debatindleeg.

2. Faktaark med viden og data om aldre patienters mgde med
sundhedsveesenet — bade pa landsplan og i din region.

3. Talpakke med regionale nggletal om fx genindlaeggelser og
forebyggelige indleeggelser.

Materialet giver mulighed for lokal tilpasning, sa I selv kan vaelge de temaer, der er
vigtigst i jeres omrade. Tryghed, veerdig behandling og forebyggelse af
(gen)indleeggelser vil dog veere grundlaeeggende i £ldre Sagens indflydelsesarbejde i
forbindelse med regionalvalget.



Se materialet her

11 udvalgte fokusomrader

For seldre patienter er hgj faglighed, helhedsorienteret blik og samarbejde pa tveers

af sektorer afggrende.

Den problemstilling skal vi italesaette frem mod valget, hvor der skal veelges

politikere, der bl.a. far afggrende indflydelse i de kommende sundhedsrad.
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@get fokus pa eeldre patienters saerlige behov for tryghed og helhed
Teet samarbejde skal forebygge indleeggelser

Egen laege skal veere tovholder for svaekkede aldre

Ernaering skal vaere en vaesentlig del af seldres behandling

Styrk medicinsikkerheden med medicingennemgang

Vi skal kunne dg trygt og smertelindret

Lokale sundheds- og omsorgspladser af hgj kvalitet

Husk stgtte og information til pargrende

Genoptraening og rehabilitering — ogsa uden indleeggelse

. Befordring er afggrende for ngdvendig behandling
. Digitalisering er godt, men ikke for alle

Har du spargsmal eller brug for sparring, star vi klar til at hjeelpe.

Materialer til RV25

Her finder du talekort og faktaark for hvert fokusomrade.

Tal-pakker med sundhedsdata for hver region
Hver excel-fil indeholder nggletal til brug for det lokalpolitiske arbejde pa sundhedsomradet.

Undersggelser i forbindelse med RV25

Sidst opdateret 11.08.2025

Kontakt



Line Bjerregaard
Aldrepolitisk konsulent

TLF 21437574

Ole Riisgaard

Zldrepolitisk konsulent

E-Mail

Ib@aeldresagen.dk

TLF 21665601

Steen Kabel
/Aldrepolitisk konsulent

E-Mail

or@aeldresagen.dk

TLF 23818259

Tina Hosbond

Zldrepolitisk konsulent

E-Mail

sk@aeldresagen.dk

TLF 91178540

E-Mail

th@aeldresagen.dk



