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Café tilbud 2. halvår 2026  

Demensudvalget inviterer hermed borgere med demens og pårø-
rende til hyggeligt samvær på nedenstående datoer i  
 
Cafe Pusterummet - caféen, Espens Vænge 44, Taastrup 

På cafédagene vil vi gerne skabe hygge og fællesskab og byder der-
for på forskellig underholdning samt musik og små udflugter. 
 
Vi hører meget gerne dine ideer og forslag til underholdning, så vi 
sammen kan skabe variation og gode oplevelser.  
 
Vi serverer en let anretning. Prisen er mellem 40-50 kr. per person. 
Kontant eller MobilePay på dagen. 
 

• Onsdag, 5. august 2026, kl. 17-19.30 
Steen Knutsen underholder med musik og sang 

• Onsdag, 9. september 2026, kl. 17-19 
Åben for forslag 

• Onsdag, 7. oktober 2026, kl. 17-19 
Åben for forslag 

• Onsdag, 4. november 2026, kl. 17-19 
Åben for forslag 

• Onsdag, 2. december 2026, kl. 17-19 
Julehygge 

 
Tilmelding til Cafe Pusterummet senest mandagen før arrangemen-
tet til 
 
Anne Nielsen, E-mail: annetaastrup@nielsen.mail.dk 
Tlf/sms: 51 80 53 80 
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Cafe Pusterummet udvider med en søndagscafe på Espens Vænge 
44, Taastrup 
Vi serverer søndagskaffe med brød eller kage 
 
Prisen er 30 kr. per person. Kontant eller MobilePay på dagen. 
 

• Søndag den 27. september 2026, kl. 14-16.30 
Vi starter med en bustur i kommunen inden kaffen på Espens 
Vænge 

• Søndag den 25. oktober 2026, kl. 14-16.30 

• Søndag den 22. november 2026, kl. 14-16.30 

• Søndag den 13. december 2026, kl. 14-16.30 
 

Tilmelding til søndagscafeen senest fredagen før arrangementet til  

Marianne Nielsen 
E-mail: stenmollen25@icloud.com 
Tlf/sms: 60 12 66 04 
 

Du er altid velkommen til at kontakte os, så fortæller vi gerne 
mere og sender eventuelt en oversigt over vores andre tilbud. 
 
Lone Haagensen, tlf.: 22 11 01 58  
E-mail: lhaagensen@icloud.com 
Anne Nielsen, tlf.: 51 80 53 80  
E-mail: annetaastrup@nielsen.mail.dk 
Mette Rønberg, tlf. 61 61 29 69 
E-mail: mette_roenberg@hotmail.com 
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Ældre Sagen Høje-Taastrup 

Kontor: 

Sundhedscenter Espens Vænge 

Espens Vænge 44 

2630 Taastrup 

 

Tlf: 29 74 57 43  

Åben: tirsdag og torsdag kl. 10-12 

E-mail:  kontor@aeldresagenhtk.dk 

www.aeldresagen.dk/taastrup 
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