Indlagt i eHospitalet

Hvornar og hvordan kan jeg blive indlagt i eHospitalet? Lees om indlaeggelse i eHospitalet
og fa svar pa dine spgrgsmal.
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Du kan indlaegges i eHospitalet, hvis:

* Duerover 18 ar og bor i Region Sjeelland

* Du er blevet henvist, og har behov for behandling og pleje, der kunne kreeve ophold
pa et sygehus.

Det kan for eksempel veere hvis:
* Du er feerdigudredt men ikke feerdigbehandlet, og udskrives fra sygehuset

* Du har akut opstaet eller forveerring af kronisk sygdom, og behov for at starte
behandling for, at undga at blive indlagt pa sygehus.

Fordele for dig

Nar du er indlagt i eHospitalet vil du enten have ophold pa en kommunal plads eller modtager
behandling i eget hjem. Det har ofte fordele som:

* at du spiser og drikker mere

* fa mere motion

* sove bedre

* og fa faerre bivirkninger

* dueritrygge og kendte rammer



Hent pjece om at veere indlagt i eHospitalet (pdf)
Henvisning til eHospitalet
Du skal henvises til eHospitalet af:

* Enlzege fra en sygehus afdeling eller et ambulatorium
* Din praktiserende lzege
* Eller laegevagten

Det er eHospitalets laege der leegefagligt vurderer om du kan tilbydes behandling i eget hjem
eller pa en kommunal plads.

eHospitalets leege taler med den person, der har henvist dig, og evt. med kommunen, inden du
tilknyttes eHospitalet.

Hvilken type behandling kan jeg fa?
Din udredning og behandling planlaegges af eHospitalets lzege. Den kan for eksempel
indeholde:

* Antibiotika eventuelt givet i drop

* Veeskebehandling

* Smertebehandling

* lltbehandling

* Teet observation af blodpragver, blodtryk, puls osv.

Din behandling bliver justeret, hvis din tilstand @&ndrer sig. Du kan ogsa blive overflyttet til et af
regionens gvrige sygehuse, hvis din tilstand kraever det.

Hvem har ansvaret for min behandling?

eHospitalets Laege er ansvarlig for din behandling, indtil du bliver udskrevet fra eHospitalet. Du
vil mgde eLagen pa video eller over telefon nar der gaes stuegang, i samarbejde med de
sundhedsfaglige som star for din daglige behandling.

Indlagt i dit eget hjem: Det er sundhedspersonale fra kommunen eller fra eHospitalets Mobile
Behandlingsenhed, der giver dig den behandling, som er ordineret.

Modtager du i forvejen hjemmepleje, vil hjemmeplejen fortsat komme hos dig og varetage de
plejemaessige opgaver.

Indlagt pa en kommunal plads: Det er sundhedspersonale fra kommunen, der giver dig den
behandling, som eLaegen har ordineret
Nar du er udskrevet

Hvis du bliver syg igen, efter du er udskrevet fra eHospitalet, skal du kontakte din
praktiserende laege.

Hvem kan jeg kontakte?

Du kan altid stille spgrgsmal til det sundhedspersonale, der behandler dig og du har den
daglige kontakt med. De har dagligt kontakt med eHospitalets laege og sygeplejerske om din
tilstand, og kan bringe dine spgrgsmal videre.

Derudover er du meget velkommen til at kontakte sygeplejerskerne pa specialistradgivning
med spgrgsmal til din sygdom og behandling.

Laes om Specialistradgivningen og find telefonnummer
Hvilke digitale lgsninger anvendes?


https://app-rsjdxp-cms-prod-001.azurewebsites.net/media/dilnwsvl/05072022-pjece-indlagt-i-eget-hjem-selvprint_ehospitalet_patient-og-paaroerende_v2.pdf
https://www.e-hospitalet.dk/borger/eraadgivning/specialistraadgivning

Brugen af digitale lgsninger athaenger af din situation og dit behov. Der er mulighed for at
mgdes med eLagen pa et videomgde eller via telefon.

Pa videomgdet er det muligt for flere personer at mgdes, uden at de skal veere pa den samme
fysiske adresse.

Hvor leenge varer et forlgb?
Dit forlgb afthaenger af din tilstand. Nogle vil have behov for at veere indlagt 1-2 dage, og for
andre kan der veere tale om uger.

Du vil veere indlagt i eHospitalet, indtil din behandling er feerdig, og du afsluttes til din
praktiserende laege

Det er eHospitalets laege, der i samarbejde med sundhedspersonalet vurderer, hvornar dit
forlgb skal afsluttes.

eHospitalets laege sender besked til din praktiserende leege med en beskrivelse af forlgbet og
eventuelt en plan for det videre forlgb.

Afslutning fer behandling er feerdig
Du har altid ret til at lade dig udskrive fra eHospitalet - dette sker pa eget ansvar.

Hvis du stadig har brug for sygehusbehandling, vil lzegen i eHospitalet hjaelpe dig med en plan
for dit videre forlgb.

Hvordan er forlgbet?

Udskrevet fra sygehuset

Nar du er Klar til at blive overflyttet fra sygehuset, sgrger sygehuset for at dine pargrende,
personalet i din kommune og eHospitalet far besked om din behandlings- og plejesituation.

Har du spgrgsmal til din overflytning, kan du altid spgrge personalet.
AKut opstaet sygdom eller forvaerring af kronisk sygdom

Kommunens sundhedsfaglige personale eller de mobile behandlingsenheder kontakter
eHospitalets laeege. Sammen vurderer de din tilstand og om du fortsat skal vaere indlagt i
eHospitalet.

Hvis du far behov for at blive indlagt pa et af Region Sjzellands gvrige sygehuse, sgrger
eHospitalet for dette.

Pavirkes min gvrige behandling?
Nej, dine forlgb i eHospitalet pavirker ikke dine gvrige aftaler, hverken hos din egen laege,
ambulatorier eller sygehuse i Danmark.

Hvis det bliver ngdvendigt, vil eHospitalets leege snakke med andre sygehusafdelinger samt din
egen laege, og tilretteleegge den rette behandling og forlgb for dig.

Far leegen ggr det, vil han altid bede om din tilladelse (samtykke).

Til sundhedsfagligt personale
Laes hvordan du visiterer en borger til indlaeggelse i eHospitalet

Kontakt



https://www.e-hospitalet.dk/fagperson/ebehandling-og-forloeb/indlagt-i-ehospitalet

