
 

 

Referat 

 

Af møde i Ældre Sagen Distrikt 6 Fyns social – humanitære gruppe torsdag den 29. 

august 2024 i Hjallese Forsamlingshus, Hjallesegade 51 Odense 

 

Kl. 9.30 Kaffe 

 

Dagsorden: 

1. Velkomst  

2. Præsentationsrunde (husk gerne navneskilte) 

Der var 16 deltagere. 10 lokalafdelinger var repræsenteret. 

3. Valg af en/to formænd (kaldet distriktskoordinatorer). 

Karin Jensen og Irma Trebbien er villige til valg. 

Irma og Karin valgt. 

4. Valg af sekretær: koordinatorerne varetager evt. selv funktionen. 

Besluttet at koordinatorerne varetager opgaven. 

5. Kort orientering fra distriktskoordinatorerne og mødedeltagerne: 

Hvilke aktiviteter har I i jeres afdeling på det socialhumanitære område 

(medbring evt. en oversigt til referatet). Gode erfaringer og eventuelle 

udfordringer. 

Intet at berette fra distriktskoordinatorerne denne gang. 

Alle 10 lokalafdelinger kunne berette om mange socialhumanitære aktiviteter, 

såsom besøgsvenner, bisiddere, vågere, tryghedsopkald, demenscafé og 

spisearrangementer. I referatet er udvalgt lidt fra hver afdeling. 

Munkebo/Langeskov ved Gerda og Merethe: Hold for modige mænd og 

modige kvinder, f.eks. gåtur, udflugt med kaffekurv. Godt samarbejde med det 

kommunale forebyggende team, som ”finder” deltagere. Har fået et mødested 

i Langeskov Centret. Der kommer mange om torsdagen, kun få om søndagen. 

Fortalte om Stifinderprojektet. Vil starte holdet Læsning for mænd +60, er 

spændte på om det kan blive en succes.  

Mangler mange frivillige – især til besøgstjenesten.  

Vestfyn Assens ved Hanne og Kirsten: har ikke besøgsvenner, det styrer 

Røde Kors. It-afdelingen har haft travlt. Har cykelvenner og stavgang. Sparring 

med kommunen om demens. Mangler frivillige. 

Socialt kompas anvendes i kommunen. 

Højfyn Assens ved Lykke: er oppe imod andre foreninger, f.eks. Røde Kors, 

der laver mange aktiviteter. Vågetjenesten bliver næsten ikke brugt. Har flere 

motionsaktiviteter. 



 

Fåborg-Midtfyn ved Karin: bisidderne bliver brugt, har besøgsvenner, har 

mænds mødesteder, hvor man bl.a. læser op. Mangler frivillige. 

Nordfyn ved Birgitte og Freddy: besøgstjenesten kører godt. Besøgsvenner 

samles 1 gang om året, bl.a. haft møde med Tine Schiller. Har godt samarbejde 

med forebyggelsesteamet.  

Svendborg-Gudme ved Hanne: har mange aktiviteter, bl.a. herreværelset og 

kvinderummet, der mødes 1 gang om måneden og spiser og hygger. 

Besøgsvenner – ven af huset – fungerer godt. Vil gerne holde netværksmøde 

for besøgstjenesten. Arrangerer julefrokost og udflugt for de frivillige. Vil 

gerne have flere frivillige.  

Nyborg-Ullerslev ved Irma og Karin: har mange aktiviteter, vores ledsagere 

og bisiddere bliver dog brugt for lidt. Har 56 besøgsvenner. Antal deltagere i 

demenscaféen er faldende. Det er demenskoordinatorerne i kommunen, der 

hjælper med at finde hjemmeboende demente. Har generelt et godt 

samarbejde med kommunen. Vi har udfordringer med at få mande-aktiviteter i 

gang, der foregår allerede meget i kommunen.  

Middelfart ved Birthe og Helge: Har mange aktiviteter. Hjælper nogle, der har 

været til genoptræning, med deres fortsatte træning. Mangler besøgsvenner. 6 

personer hjælper hinanden med demenscafé. Har samarbejde med SOSU-

skolen, hvor de er figuranter 2 gange om året for nye hold. Herreklub med 25-

30 deltagere hver 2. tirsdag hele året. Vil opbygge en sorggruppe.  

Alle aktiviteter er lagt ud på socialt kompas. Arrangerer udflugter for de 

frivillige.  

Egebjerg ved Ingeborg og Karen: Godt samarbejde med kommunen og i 

koordinationsudvalget. Har ikke specielt noget kun for demente. Bisidderne er 

ikke meget i brug. Læsevenner på skole. Har ikke noget kontor, men låner 

menighedshuse til bestyrelsesmøde mod betaling. Julefrokost og 2 årlige møder 

for frivillige samt udflugt hvert andet år.  

Ørbæk ved Lisbeth: Mange aktiviteter. Vågetjenesten bliver brugt. God 

besøgstjeneste. Ledsagere bliver ikke meget brugt. Demenscafé i Klubbens 

lokale 4 gange i efteråret. Årlig tur for de frivillige.  

6. Drøftelse af fremtidigt mødeindhold, og eventuelle emner til temadag i foråret 

2025. 

Stadig bordet rundt. Gode ideer eller oplæg om at værge nye frivillige. Nyt fra 

koordinatorerne.  

Ønske om at de manglende Lokalafdelinger deltager. Input om samarbejde 

mellem kommune og Ældre Sagen. Tema om Sundhedsloven, når den er 



 

vedtaget. Sorgen og de svære følelser. Etik og moral som frivillig. Det kærlige 

nej. Støtte til pårørende. 

7. Næste møde 

Foråret 2025.  

8. Evt. 

KL 12 frokost 

 

Karin og Irma 

Irma Trebbien tlf. 20853554    irmatrebbien@gmail.com 

Karin Jensen tlf. 53296536      oveogkarin@gmail.com 

 


