Referat

KOU-mgde tirsdag den 18. juni kl. 9.00 — Aktivitetscenter Rgdding
Deltagere: KOU-medlemmer + Bodil Stal og Kirsten Dyrholm (delvist)
Afbud: MAP

Der skal veere projektor i lokalet til Bodil og Kirstens indlaeg

Pkt. 1
Velkomst

Redding serger for kaffe og brad
Beslutninger/bemarkninger
I dagens anledning — fornemt traktement

Kort praesentation da der nye medlemmer i KOU-udvalget
Beslutninger/bemarkninger
OK

Pkt. 2
Information fra Bodil og Kirsten

Generelt om situationen i social- og &ldreafdelingen

FL/JEI har fremsendt brev vedr. bl.a. Tilsynsrapporter, bemanding mm.
Overvejelser i forbindelse med Zldrereformen

Spergsmal og svar

Beslutninger/bemarkninger

JEI laver et kort referat

Udvalgsformand al Bodil Staal og afdelingschef Kirsten Dyrholm Hansen indledte med en
grundig gennemgang konkrete fakta om nuveerende og kommende udviklingstendenser i
forhold til ldreomradet i Vejen Kommune

Ved dialogen med omtaltes bl.a. falgende emner:

Rekrutteringsudfordringer:
Det blev oplyst, at som forholdene er i gjeblikket ses, der ikke at veere de store
rekrutteringsudfordringer i forhold til at tiltreekke og fastholde personale.

Selvstyrende teams:
Vejen kommune arbejder med selvstyrende teams.

Lokalplejehjem:
Bodil Staal udtalte, at der p.t. ikke ses nogen politisk interesse for at etablere lokalplejehjem
som indgar som en del af regeringens a&ldreaftale.

Velferdsteknologi:
Det blev oplyst, at kommunen er opmarksom pa brugen af velfaerdsteknologi, men har gje
for at denne indfares velovervejet.



Samarbejde med frivillige foreninger:

Det oplystes, at kommunen anser samarbejdet med frivillige foreninger som et aktiv og
henviste blandt andet til det store arbejde der udferes af frivillige i kommunens
aktivitetscentre, der blandt andet har en gavnlig forebyggende effekt

Tilsynsrapporter for 2023 omhandlende kommunens hjemmepleje og plejecentre..

Som forud aftalt ved korrespondance af 31, marts 2024 gnskede Koordinationsudvalget en
draftelse af tilsynsrapporterne for 2023 blandt andet med vaegten lagt pd kommunikationen
mellem kommunens medarbejdere og borgerne.

Der udspandt sig en saglig og imgdekommende dialog om tilsynsrapporternes konklusioner.

Fremtidige mgder med udvalgsformand og afdelingschef:

Koordinationsudvalgets formand Flemming Lundeman forespurgte om, det ville veere muligt
at kommunen i forbindelse med budgetleegningen ville veere interesseret i at give et
orienteringsmeade til Koordinationsudvalget inden budgettets endelig vedtagelse.
Koordinationsudvalgets formand begrundede dette bl.a. med, at der efter adskillige forsgg,
ikke synes at veere etableret til samarbejde mellem Z£ldre Sagen og ZAldreradet hvilket Zldre
Sagen beklagede. Savel udvalgsformanden som afdelingschefen tilkendegav, at de meget
gerne ville give et sadant orienteringsmade, hvorfor det aftaltes, at Koordinationsudvalgets
formand og afdelingschefen neermere aftale relevant tidspunkt herfor.

Budget for det kommende ar:

Udvalgsformanden orienterede om, at der for budgettet for 2025 angiveligt skal findes
besparelser i omegnen af mindst 70 mio. kr., hvorfor der naturligvis ikke kunne loves at
eldreomradet ville gar ram forbi. Man vil dog have serlig opmarksomhed p3, at besparelser
ikke i alt for stort omfang ville ramme det forebyggende arbejde.

Koordinationsudvalgets formand tilkendegav i den forbindelse, at man meget ngdigt ser
besparelser pa driften af kommunens aktivitetscentre herunder §18 midler, der understgtter
det frivillige arbejde i kommunen.

Afslutningsvis takkede koordinationsudvalgets formand for et oplysende og konstruktivt
mgde i en god og hyggelig atmosfeere

Pkt. 3
Referat af mgde 26. marts

Har TJ faet lavet en taxaaftale
Beslutninger/bemarkninger
TJ fremsender taxaaftale til FL

FL har talt med Ugeavisen vedr. annonce finansieret program i avisen det havde ingen interesse og
slet ikke hvis de skulle tegne annoncer

Beslutninger/bemaerkninger

Vi fortseetter med vores trykte feellesprogram, ud fra de rammer vi aftalte pa sidste mgde

Pkt. 4



Siden sidst

Landsbestyrelsen orienterer — er der noget af feelles vigtighed, vi skal tale om i marts, april, maj
informationen

Beslutninger/bemaerkninger

FL gennemgik de vigtigste nyheder — og appellerede til at alle i udvalget lzeste orienteringen

Frivilligportalens Nyhedsbrev - Frivillignyt

Er der noget nyt i nr. siden sidst — bortset fra det JEI har fremsendt til debat
Beslutninger/bemarkninger

Vi laver ikke pressemeddelelse vedr. ”Rimelig Pension”

Vi laver ikke Pressemeddelelse vedr. ”/Eldretelefonen - vi haber det er en god ide og at de
mennesker som bemander telefonen, har tilstreekkelig indsigt — nar der kommer svaere sager
pa bordet — vi er ike de fgdte optimister, men haber det bedste

Videns indsamling i feelles indsats — Vi er bedt om at indsamle mgrketal vedr.
plejehjemspladser — Det vil vi ikke og slet ikke set i lyset af den gode kommunikation vi har
med bade politikere og embedsveerket

Distrikt 4

FL har skrevet til Bodil og beklaget de mange aflysninger af mader — selvfalgelig med en forstaelse
af at et made ikke skal afholdes, hvis der er fa tilmeldinger — Dog ikke enig af aflysning den 6. maj
af madet for nye bestyrelsesmedlemmer/kontaktpersoner, da det er vitalt.

FL mener at begreensning i tilmelding fra den enkelte lokalafdeling kan vaere en faktor for den
manglende tilslutning til mgderne

Beslutninger/bemarkninger

FL preeciserede at ovenngvnte var skrevet som lokalformand og ikke som KOU formand,
Men der blev nikket rundt om bordet

FL har veret til evalueringsmgde i Frivilligradet — alle vores indsendte evalueringer blev godkendt,
der var andre der hang i bremsen

Beslutninger/bemarkninger

Dejligt at vores evalueringer blev godkendt uden bemaerkninger

Vi draftede ogsa Socialkompasset.dk — hvor jeg fremfarte at vi ikke mente at indsatsen stod mal
med anstrengelserne — indtastninger og vedligehold —

Vi blev enige om at vi bare i det mindste fik vores vasentligste oplysninger tastet ind — var det OK
— f.eks. Mailadresse, hjemmeside, kontaktperson (formand + evt)

Beslutninger/bemaerkninger

Alle lokalafdelinger tilmelder sig med kontaktoplysninger, som navnt ovenfor

Udsat fra sidste mgde

JEI har lavet et meget spandende internt notat ’Vision 2030” — notatet er lavet med baggrund i de
tiltag vi ser fra landsbestyrelse og direktion, hvor det ser ud som om vi ude lokalt skal involvere os
mere i det &ldrepolitiske arbejde, blive dygtigere og sikre mere indflydelse

JEI informerer — Notat var vedheaftet sidste dagsorden

Vision 2030 tages op pa bestyrelsesmaderne i de enkelte lokalafdelinger som inspiration til hvad vi
mener og tror fremtiden vil bringe — derefter debat i KOU pa naeste mgde
Beslutninger/kommentarer



Vi lader det falde som et punkt i KOU, men vi arbejder videre lokalt — og vi ma nok erkende
at den nye &ldrereform og kommende lov gar — at vi skal have omstruktureringer og styrket
det &ldrepolitiske arbejde med flere personer og et starre tidsforbrug

Vi ma nok se i gjnene at vi skal have flere mgder i KOU for at kunne lave en serigs opfglgning
pa &ldre- og sundhedsreformen, med hvad deraf fglger

Vedr. IT

JEI Har sendt et notat til KOU vedr. nedlaeggelse af IT- Hjeelp Vedheftet tidligere — Nu Har vi selv
taget Action

Der var mgde pa Fredenshjem i torsdags, hvor Dorthe Hallen havde indkaldt relevante personer fra
Vejen kommune til et mgde vedregrende samarbejde om kurser i kommunen.

Redding var desvarre ikke repraesenteret, men forelgbig skal vi fire tilstedeveerende it-vejledere
komme med opleg til 4 kurser til et nyt made i juli.

Forelgbige emner:

- Koder. Hvordan kan man holde styr pa sine koder. (Kaj, Holsted)

- Mail. Hvordan kan man synkronisere pa flere enheder? (Flemming, Brarup)

- SmartPhones. Hvordan kan man bruge og udnytte den bedre? (Bernt, Brarup)

- Sikkerhed. Hvordan kan man bruge digitale hjeelpemidler pa en sikker made? (Helge, Vejen)

Ovenstaende med henblik pa at oprette kurser for @ldre i hele kommunen med start til efteraret.

Hej

Jeg er blevet kontaktet af Anders Thomsen, som efterfalgende har sendt mig nedenstaende som
opleg til et made

For mig og se ligner det lidt det FOF aer gjort i Esbjerg i samarbejde med A£S og Kommunen
Er det noget |1 mener vi kan bruge til noget evt. i samarbejde med Vejen, Holsted og Rgdding

Forholde sig til generel it -sikkerhed — sikkerhed imod svindel
Anvende Facebook, Twitter, Messenger, Instagram osv.).
Anvende Mit ID

Betjene sig pa E-Boks

Betjene sig pa Borger.dk og andre offentlige sider

Betjene sig pa Sundhed.dk

Daglig brug af mobil/tablet (herunder apps, sikkerhed, betjening)
Outlook

Excel

Osv...

Beslutninger/bemarkninger
FL falger op pa de magder der har veeret pa tvaers Aktivitetshusene/AS vedr. ovennavnte
Og finder ud af om der er en tovholder, sa vi sikrer det fortseettende i det gode initiativ

Pkt. 5
@dkonomi


http://borger.dk/
http://sundhed.dk/

HW udsender status pa gkonomien i KOU
FL vil gerne om der laves et separat regnskab for arrangementet med Keld og Hilda — med henblik
pa om vi fortsat skal lave Feellesarrangementer
Vi har aftalt at 2025 skulle veere i Vejen, men der er lidt udfordringer.
e Troldesalen er dyr
e Pa Knudepunktet kan vi max vare 150 personer ved borde
e FL har spurgt med hensyn til lokaler gennem kommunen - Aulaer, sportshaller mm — men
der er ikke noget

e FL har talt med Terfisk — de skal have 44.000 og spiller ikke pa en sendag

Beslutninger/bemarkningen
Revideret budgetopfalgning pr. 17/6 fremsendes separat
Det blev endelig vedtaget ikke at lave et feellesarrangement i 2025, men se tiden an

Pkt. 6
Zldrepolitik

| frivilligportalens nyhedsbrev uge 20
Vidensindsamling i Fzelles indsats

Som et led i Fzelles indsats har lokalafdelinger/KOU til opgave at indsamle lokal viden om
marketal, altsa hvor mange aldre, der:

1) har faet afslag til en plejehjemsplads

2) oplever, de er blevet vendt i dgren af medarbejdere i kommunen

3) har oplevet det som meget sveert at fa en plejehjemsplads.

Vidensindsamlingen omfatter ogsa pargrende.

Som tidligere meldt ud skulle vidensindsamlingen af marketal forega i maj, men vi ved, at | har
travlt p.g.a. de nyligt overstaede valg til bestyrelser m.v. og alle de aktiviteter, der foregar hos jer
lokalt. Derfor udskyder vi nu opgaven til august.

Vidensindsamlingen kommer til at forega i august-september og varer i alt 4 uger.

| far mere information om indsamlingen inden sommerferien, men allerede nu kan vi lgfte slaret for
fglgende dele af opgaven:

Farste del af opgaven er lokalt, at | skal annoncere vidensindsamlingen ved at uddele flyere, lave
opslag pa jeres lokale Facebook- side og/eller lokalafdelingens hjemmeside.

Anden del af opgaven er at hjelpe de &ldre eller pargrende, der kontakter jer med at nedskrive
deres forteelling og sende den til Sekretariatet

Pa flyeren skal | skrive lokalafdelingens navn og telefonnummer pa afdelingen, som de &ldre og
pargrende, der gnsker at bidrage med deres oplevelser, kan kontakte. | kommuner, hvor der er et
Koordinationsudvalg, aftaler I, hvem der tager imod telefonopkald.



Det vil vaere en god idé, at | lokalt, inden | gar pa ferie, aftaler, hvem der er tovholder pa denne

opgave.

Beslutninger/bemaerkninger

Som noteret under frivilligportalens nyhedsbrev — vil vi ikke paleegges denne opgave — da vi
ikke finder den relevant i vores kommune, hvor vi fgler vi har en god og aben snak om
tingene

| frivilligportalens nyhedsbrev uge 21
Omtale af A£ldre telefonen

Nar livet slar knuder Zldretelefonen 32 210 210 Inspiration til en pressemeddelelse om
/ldretelefonen 3. juni dbner vi Zldretelefonen — ZAldre Sagens nye samtalelinje. Her vil &ldre
Sagens frivillige sidde klar til at tale med dig, der har brug for at ringe anonymt og tale om det, der
fylder i dit liv. Det kan veere om ensomhed, din &gtefalles sygdom eller din egen. Det kan veere
bekymringer om dine barn eller bgrnebgrn — med andre ord alt det, der fylder. Stort og smat!
/ldretelefonen er en samtalelinje — altsa IKKE radgivning. Men du vil tale med et menneske, der
lytter, er omsorgsfuld og nysgerrig pa, hvad du har pa hjerte. Vi haber, du vil ringe til
Zldretelefonen, hvis du har brug for en at tale med. /Aldretelefonen er stgttet af TrygFonden.

A |dretelefonen dbner 3. juni kl. 9.00 Ring 32 210 210 Aben mandag til fredag, kl. 9-15. | kan med
fordel sende denne omtale af Zldretelefonen til jeres lokalavis. | kan ogsa l&gge omtalen pa jeres
egen hjemmeside Se det hele her Zldretelefonen gar i luften Z£ldretelefonen er en ny anonym
samtalelinje, der dbner den 3. juni

Beslutninger/bemaerkninger

Ogséa omtalt under pkt. frivilligportalen

FL har veret til pargrendekonference i Snorresgade
En rigtig god konference — kort referat

Notat fra Pargrende konference 4. juni 2024

Pargrende ved ikke, hvad de har krav pa, bade i forhold til sig selv og den eldre/syge.

Hvem skal man kontakte?

Der er et gnske om, at hjelpen arbejder i teams.

Radgivningen kan besgge lokalafdelingerne og afholde opleeg om emnet. Har varet i Varde.
Radgivningen har en lukket Facebook-gruppe pargrende kan tilmelde sig.

Radgivningen oplever pressede pargrende med komplicerede emner.

Fuldmagter bortfalder ved dgdsfald, bortset fra adgang til dgdsarsag.

Pargrende har ret til inddragelse i pleje/behandling.

Procenten for hjeelp fra pargrende er steget fra 84 — 94%, dvs. de pargrende er mere involveret.
Dk ligger nederst i statistik om gnsket i, at pargrende giver pleje/hjemmehjelp.

Arhus kommune har udarbejdet ”Grundprincipper for samarbejdet” Ligger pa Center for
Pargrendesamarbejde’s hjemmeside.

70% af de pargrende fortzller, at de har ingen eller meget lidt kontakt med hjemmehjzlpen.
@nske om, at kommunen skal reekke ud og kontakte de pargrende tidligt. De prerende skal ikke
pleje, men veere i dialog med medarbejderne.

De pargrende kender historien bag, serheder m.v. Dette kan gavne de ansattes indsats.

De pargrende skal have indsigt i, hvordan og hvem man kan kontakte i forhold til de enkelte
situationer.



Udsagn fra en pargrende, der nu har mistet sin mor efter demens: Det har veret en merkelig
sorgproces. Hun mistede nu, men faler egentlig hun mistede for flere ar siden.

| forlgbet var man ikke opmarksom pa symptomerne pa faderen. Efter mors ded kollapsede han.
Undersggelse og indleeggelse paviste en Parkinson, sa nu fortsetter pargrende rollen.

Der er ikke overskud, ikke pauser til at tage sig tid til psykologhjelp.

Et anske om en kareplan for pargrende. Hvem ger hvad, hvem har ansvaret for hvad.

Pia Kjeersgard: Pargrende har ingen rettigheder. Hvis kommunen fremover ikke kan finde ud af at
arbejde med det frie ansvar aldrereformen giver, sa skal ansvar/arbejdet fratages og pengene
gremaerkes.

Bjarne Hastrup: Et statsligt radgivningscenter kan hjelpe kommunerne i gang med
radgivningscenter. Sma kommuner kan samarbejde om et center

Pargrende skal have rettigheder.

Forebyggelsessamtalerne er ikke leengere et krav.

Virkningen af eldrereformen bar evalueres efter noget tid.

Der vil komme minimumskrav i reformen.

Beslutninger/bemarkninger

En rigtig god konference.

Notatet affgdte enkelte spgrgsmal — men tiden var ved at lgbe

Pkt. 7
Evaluering

Beslutninger/bemaerkninger

Som tidligere naevnt fik vi en rigtig god og fyldig orientering af Bodil og Kirsten med en god
debat om mange af emnerne.

Helt klart noget vi gerne vil gentage arligt

Men farst finder Kirsten Dyrholm et tidspunkt hvor vi kan mgdes og fa en orientering om
kommunens budget pa &ldreomradet inden det vedtages

Pkt. 8
Eventuelt

Det blev foreslaet at ga fra 4 til 6 magder arligt, pga. det arbejdspres der bliver nar emnerne
som bliver flere og flere skal behandles serigst

Neeste mgde tirsdag den 24. september Kkl. 9 i Holsted Aktivitetshus



