/Eldre ©®Sagen

i Fredensborg

Referat af Arsmede 2024
Torsdag 7. Marts i Radhuskzaelderen

Dagsorden:
1. Velkomst og valg af dirigent.

2. Beretning om Lokalbestyrelsens virksomhed i 2023 til godkendelse.
3. Foreleggelse af Lokalbestyrelsens regnskab til udtalelse.
4. Orientering om Lokalbestyrelsens fremtidige virke.
5. Indkomne forslag.
6. Valg af Lokalbestyrelsesmedlemmer.
7. Valg af suppleanter for 1 &r.
8. Eventuelt.
Ad punkt 1. Velkomst og valg af dirigent.

Formanden Erik Daugaard Jensen bod velkommen til Arsmedet og udtrykte stor

tilfredshed med, at s4 mange medlemmer madte op. Optellingen viste, at der til
medet var 216 stemmeberettigede medlemmer.

Traditionelt starter Arsmedet med en sang — vi sang fellessangen “Pensionisterne”,
som vi dog métte stoppe pa grund af IT problemer med afbrudt visning pa de 2

skerme i Radhuskalderen. Dette problem med afbrudt visning varede desvarre hele
arsmedet igennem.

Formanden foreslog derefier pa Lokalbestyrelsens vegne Susanne Andersen som
dirigent. Susanne Andersen er medlem af Aldre Sagens Hovedbestyrelse og formand
for ZAldre Sagen Kebenhavn City.

Susanne Andersen takkede for valget og udtrykte stor tilfredshed med at komme til
en stor og aktiv lokalafdeling.

Dirigenten indledte herefter officielt medet med at gennemgé dagsordenen og

konstatere, at Arsmodet var lovligt indkaldt via Medlemsbladet, Hjemmesiden, den
lokale presse og i et Nyhedsbrev.

Dirigenten gav herefter ordet videre til Formanden for gennemgang af
Lokalbestyrelsens beretning for det forgangne ar.



Ad punkt 2.

Aldre Sagen Fredensborg blev stiftet i 1988 og vi er nu 8.525 medlemmer.

Vi har 387 frivillige. Antal frivillige i forhold til antal medlemmer er ca. 4,6 %, som
gor, at Fredensborg er blandt de mest aktive i Danmark, hvor procenten for gvrige
lokalafdelinger generelt er ca. 2,5%.

Bestyrelsen:

Lokalbestyrelsen bestér af 11 medlemmer, 1 suppleant.

I stabsfunktionen under bestyrelsen har vi en kasserer, en kommende sekretariatsleder
en webmaster og en redakter af foreningens medlemsblad og en lokal redakter af
”Det Sker Lokalt”.

Lokalbestyrelsen har siden Arsmedet i 2023 afholdt 11 meder.

Formanden n@vnte herefter, at bestyrelsen — som noget nyt —havde lagt den
komplette Arsberetning 2023 om lokalafdelingens mange aktiviteter ud pa
foreningens hjemmeside.

Han hébede, at medlemmerne havde orienteret sig herom inden Arsmedet.
Formanden fremdrog enkelte aktivitetsomrider, som han orienterede narmere om:

- Det Social-Humanitzre omréde — med 200 frivillige. Omradet er ZEldre Sagens |
kerneomrade med et vidt forgrenet antal aktiviteter — ligefra indkebsture til
Hersholm Midtpunkt, Cykelpiloter, Besagstjenesten 0.m.a.

- Arven og det meget store arbejde, det havde vaeret med at arrangere
fodselsdagsfester for ca. 600 medlemmer og servering af portvin og
kransekage pa alle plejehjem i kommunen. Aktiviteter der blev gennemfort
ogsa i2024.

- Influenza vaccinationen i oktober, hvor ca. 2500 af foreningens medlemmer
var blevet vaccineret.

- Indsatsen rettet mod ensomhed og demens.

- Vagetjenesten under det socialhumanitzre omrade.

- Andre aktivitetsomréder f.eks. motion med 24
aktivitetsansvarlige/instrukterer indenfor forskellige aktiviteter (gymnastik,
badminton, bordtennis, floorball, stavgang, varmt vandsvemning, petanque),
hvilket gor at mere end 500 medlemmer er i gang pa ugebasis — i gennemsnit
ca. 1 2 time hver uge. Vi er en ganske stor motionsklub!

- Hertil kommer de mange der spiller alle typer kortspil, larer sprog, deltager i
“nerklegrupper” og leesekredse m.m. Alt sammen hjernegymnastik.

- Parejseomradet omtalte formanden bl.a. Revyturen til Nykebing F Revyen —
en aktivitet der gentages til sommer. Rejsen til Holland og Ischia er for leengst
annonceret.

- Vi gennemforte ogséd 4 koncerter i 2023.

- Rekrutteringsindsatsen for at skaffe nye frivillige. En landsomfattende aktivitet
der for vores vedkommende ikke var nogen sterre succes — pa trods af
omfattende forberedelser. - inkl. En pelsevogn. Der kom 20 mennesker, som
resulterede i 4 nye frivillige.



- Under Frivillighed og F redensborgmodellen navnte formanden, at det er
vigtigt at understrege, at ’F rivillige ledes af F rivillige”, i Aldre Sagen.
- En fast tilbagevende aktivitet er ”Spis sammen”, som 0gsd gentages 1 2024.

Formanden orienterede herefter om det kommende Generationsskifie i

Lokalbestyrelsen, idet 4 bestyrelsesmedlemmer fratrazder efter mange Ar i
bestyrelsen:

Allan Frank-Nielsen
Michael Huusom
Knud B. Pedersen
Flemming Thomsen.

Heldigvis er nye kandidater pa vej. Folgende er starte op med arbejdet omkring

bestyrelsen, efter forudgaende annoncering eller aftale, og opstiller til bestyrelsen:

Vivian Barnekow
Susan Krog
Ole Andersen

Formanden appellerede til at disse valges til bestyrelsen pa Arsmedet, men at han
gerne ser flere af Arsmedets deltagere om at melde sig.

Dirigenten takkede formanden for beretningen og spurgte om der var medlemmer,
der onskede ordet.

Dirigenten konstaterede, at dette ikke var tilfeldet.

Formandens beretning blev herefter godkendt.

Ad punkt 3 : Arsregnskab 2023.

Dirigenten indledte dette dagsordenspunkt med at oplyse, at regnskabet for 2023 er til
orientering, idet regnskabet allerede er godkendt og indgér i Aldre Sagens samlede
regnskab pa landsplan for 2023.

Regnskabet 2023 er lagt pa Aldre Sagen Fredensborgs hjemmeside pa forhand,
hvorfor gennemgangen af regnskabet sker summarisk.

Henrik Nielsen gennemgik regnskabet i form af nogle hovedtal.

Kassereren oplyste, at arets resultat viste et minus pd kr. 92.519. F oreningens
Egenkapital er kr. 119.000, hvilket gor, at foreningens egenkapital langsomt er
formindsket. En opgave for den nye bestyrelse vil vare at udarbejde et nyt budget.
Og i denne sammenhzng skal deltagerbetaling for de forskellige aktiviteter maske
revurderes.

Henrik Nielsen gennemgik herefter foreningens okonomiske aktiviteter i 2023, idet
han henviste interesserede til foreningens hjemmeside, hvor indtagter, udgifter og
egenkapital kan ses i sin helhed. Han benyttede lejligheden til at navne, at Aldre

Sagen Fredensborg anvender Zldre Sagens Bookingsystem. Der gor. at alle
betalinger er automatiske — kontanter er ’no go”.



Dirigenten takkede kassereren for gennemgangen af regnskabet, idet hun
understregede, at foreningens regnskab ikke skal til afstemning, idet regnskabet , som
kassereren havde navnt, kun er til orientering.

Dirigenten forespurgte om der var sporgsmal eller kommentarer fra deltagerne:
- En deltager ville gere vide, hvor stor den modtagne arv var — og hvorfor den
ikke specifikt fremgér af regnskabet?
Henrik Nielsen svarede, at arven oprindeligt var pa kr. 2.495.000, hvoraf der nu er
brugt ca. 1.550.000. Der er séledes rigeligt med midler til endnu et par fester.
Til spergsmalet om, hvorfor arven ikke fremgar af lokalafdelingens regnskab,
svarede kassereren, at Arven er bogfort under AZldre Sagens Hovedkontor, hvorfra vi
modtager udbetaling af de atholdte omkostninger.
- En deltager ville gerne vide, hvordan lokalafdelingen ville forholde sig,
safremt Aldre Sagen gér konkurs.
Henrik Nielsen svarede, at han var sikker p4, at dette ikke vil ske — vi har stadigvaek
arven — og at han forventer et regnskab med overskud til naste &r.
- Der var herefter et par spergsmal af mere regnskabsmassig og momsmassig
karakter.
Henrik Nielsen svarede pé disse bl.a. med henvisning til Zldre Sagens status som en
Social-Humanitar organisation.

Dirigenten konstaterede, at der ikke var flere spergsmal - og gik herefier over til
neeste punkt pd dagsordenen.

Ad punkt 4: Orientering om foreningens fremtidige virke.

Formanden orienterede om bestyrelsens plan for aktiviteter i det kommende &r— som i
al vesentlighed er “Business as usual”.

Vi vil som hidtil fokusere pa det Social-Humaniteere — eller borgernre — omrade,
med endnu flere frivillige, ”Spis sammen” i uge 20, arrangere "Candle light
middage” for demente og parerende, fellesspisning i Skovgarden m.m.

Vi vil arrangere koncerter i Byens Hus — og demensvenlige koncerter pa Plejehjem.
Museumsbeseg pa Nivaagaard Malerisamling — under overskriften
”Erindringsvandringer”.

Som allerede navnt er flere rejser allerede annonceret f.eks. Rejse til Holland i april,
tur til Revy i Nykebing Falster herunder besog pa byggeriet af “Femern
Forbindelsen” samt rejse i oktober til Vulkaneen Ischia.

En Juletur til Tyskland er ogsa under forberedelse — maske til Sydtyskland.

Og sé har vi vore sedvanlige slentreture.

Og sa har vi sendt 6 ansegninger til Kommunens Seniorpulje og haber pa stotte
derfra.

Dirigenten takkede formanden for indlzgget 0g spurgte, om oplagget gav anledning
sporgsmal.

Da dette ikke var tilfldet, gik Dirigenten over til nzste punkt pé dagsordenen.



Ad punkt 5: Indkomne forslag.

Dirigenten kunne konstatere, at der ikke var fremkommet forslag og gik herefter
over til naste punkt p& dagsordenen.

Ad Punkt 6 og 7: Valg af bestyrelsesmedlemmer og suppleanter.

Dirigenten navnte som allerede omtalt, at bestyrelsen bestér af 11 medlemmer og 1
eller flere suppleanter, hvor bestyrelsens medlemmer veelges for 2 ar og suppleanter
for 1 ar.

6 af Bestyrelsen medlemmer valges i lige &r og 5 i ulige &r.

2024 er et lige ar, Ved valget i ar skal saledes veelges 6 bestyrelsesmedlemmer for 2
ar. Da 2 af bestyrelsens medlemmer udtraeder i utide (et &r for tidligt) skal der
yderligere veelges 2 bestyrelsesmedlemmer for 1 &r. Desuden 2 eller flere suppleanter
for 1 ar.

Af bestyrelsesmedlemmer der valges for 2 ar, genopstiller Annie Albrecht, Bent .
Kallemose, Erik Daugaard Jensen og Ingrid Prehn.

Dirigenten opfordrede de tilstedevarende medlemmer om at melde deres kandidatur
til Bestyrelsen, Udover de anforte bestyrelsesmedlemmer, der genopstiller, nevnte
hun, at folgende allerede havde meldt sig:

Vivian Barnekow

Susan Krog

Ole Andersen

Toni Strande.

Fra salen meldte folgende sig som kandidater til Bestyrelsen:

Anne Elmeskov.

Erik M. Jergensen.

Pa dirigentens foresporgsel accepterede alle opstillede, at de ville modtage valg
uanset om det blev som bestyrelsesmedlem eller som suppleant.

Dirigenten takkede for tilsagnet og startede herefter valghandlingen, hvor de
tilstedevaerende havde mulighed for at stemme pé op til 8 kandidater. Hun navnte
0gsa, at der var 216 stemmeberettigede medlemmer til stede.

Dirigenten bad de enkelte kandidater om — kort — at praesentere sig og nevne, hvorfor
man skulle stemme pa ham/hende. Hun sagde samtidig, at de 6 kandidater med flest
stemmer vil blive valgt til Bestyrelsen for 2 ar og de 2 kandidater med 7. og 8. flest
stemmer vil vare valgt for 1 ar. Og de sidste som Suppleanter valgt for 1 ar.

Resultatet af afstemningen blev:
VALGT FOR 2 AR:

Ingrid Prehn - 173 stemmer.
Bent Kallemose — 164 stemmer.
Erik Daugaard - 156 stemmer.



Vivian Barnekow- 152 stemmer
Susan Krog - 148 stemmer
Ole Andersen - 119 stemmer.

BESTYRELSESMEDLEMMER VALGT FOR 1 AR:
Niels Sendergaard — 118 stemmer.

Annie Albrecht - 92 stemmer.
SUPPLEANTER VALGT FOR 1 AR:
Anne Elmeskov - 89 stemmer.
Toni Strand - 77 stemmer.

Erik M. Jorgensen - 71 stemmer.

Dirigenten gnskede de valgte tillykke med valget — og gav ordet til Formanden.
Erik Daugaard enskede ogsa de valgte tillykke, hvorefier han bad de fratrezdende
bestyrelsesmedlemmer trade frem:

Allan Frank -Nielsen

Knud B. Petersen

Michael Huusom

Flemming Thomsen.

Formanden takkede de nzvnte for deres lange og store arbejde i bestyrelsen og
overrakte hver en vingave samtidig med at han bad de tilstedevarende hylde de
afgdende bestyrelsesmedlemmer med klapsalver.

Dirigenten gik derefter over til sidste punkt pa Dagsordenen.

Ad Punkt 8; Eventuelt.

En mededeltager foreslog at benytte alternativt lokale til f.eks. Damevarelset i stedet
for altid at holde mederne i Byens Hus i Kokkedal? Alternativer kunne veere
“Kulturstationen™ eller f.eks. “Frivilligcentret” begge i Humlebak.

Formanden svarede, at Multisalen Byens Hus, Kokkedal er valgt, fordi salen kan
rumme mange mennesker, idet f.eks. Herrevarelset og Damevzrelset ofte har 80-90
gaester. Men han lovede at bestyrelsen vil overveje alternative lokaler til gvrige
mader.

Der var ikke flere, der enskede ordet, hvorfor dirigenten takkede for god ro og orden
og gav ordet til formanden, som takkede dirigenten for deltagelsen og vel udfort
arbejde.

Fredensborg, den 7. Marts 2024. "L
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Susanne Andersen - ErkD Flemming Thomsen
Dirigent Formand Referent



