Referat Lokalbestyrelsesmode
Mandag den 10. juni kl. 9.00 — Fredenshjem medelokale Vest i stueetagen
Deltagere: Bestyrelse, suppleanter og Marianne Bager

Afbud: KE

Marianne Bager er inviteret til vores kommende bestyrelsesmoder som observator.

Pkt. 1

Velkomst

Alle klarer det seedvanlige

Kort praesentation af deltagerne

Bemarkninger

Morgenmaden smagte som szdvanlig godt

Vi przesenterede os kort, S& Marianne (MB) kunne here hvem hun var i stue med
MB przsenterede sig selv — uddannet jurist, gaet pa pension, mm.

MB preeciserede at hun ikke havde lovet noget men var dben og nysgerrig, MB deltager i
vores mogder med samme rettigheder som vores suppleanter, og kan sige fra.

Pkt. 2

Referat af 6. maj

Er der nogen der har ensker til supplerende oplysninger pd ”manual til storsskaerm”
Beslutninger/bemarkninger

Manualen er OK og daekkende

Er der yderligere bemerkninger til referatet, som ikke bliver behandlet under de neste punkter

Beslutninger/bemarkninger



Ingen yderligere bemarkninger

Pkt. 3

Siden sidst

Vi har i sidste uge rundet medlem nr. 1 million
Beslutninger/bemarkninger

OK

Landsbestyrelsen informerer
Made 30. april
Magtanvendelse i serviceloven

AS er kommet med en kraftigt heringssvar mod brug af magtanvendelse i serviceloven — bl.a.
skulle det vaere lovligt at indelase plejehjemsbeboere med demens 1 op til 10 timer 1 dognet

2. maj er der indgdet politisk aftale hvor forslaget er fjernet
Zldrereformen er vedtaget og skal nu udmentes
ZS har pavirket med hensyn til folgende punkter

e Selvbestemmelse for den &ldre
o Kontinuitet og faste tvaerfaglige teams
e Klar forventning til samarbejde med parerende

Der er udarbejdet et kort og letforstieligt materiale til lokalafdelingerne, s& kommunen kan holdes
op pé ovenstaende punkter

Der blev droftet civilsamfundets inddragelse, herunder bekymringen for, hvor meget de péarerende
skal inddrages.

AS skal udarbejde et notat om, hvad parerende kan og ikke kan
AS har allerede pavirket aftalen péd folgende punkter vedr. parerende

e Parerende skal anerkendes og ses som en ressource 1 at skabe klarhed om den @ldres ensker
og behov
e Klar forventning til til etablering af samarbejde 1 forbindelse med tildeling af hjelp



e Pérgrende skal have tilbud om aflgsning og aflastning, hvis de passrer en @&ldre med nedsat
funktionsevne

Der blev opfordret til at £S generelt drofter, hvor meget og hvad frivillige m4 bistd med som folge
af ®ldrereformen.

FL opfordrer til at hele afsnittet om Zldrereformen gennemlaeses — kan findes via nyhedsbrev uge
19

Beslutninger/bemarkninger
Forbavselse over nzsten ingen mediedakning af magtanvendelse, forslaget er fjernet

Ellers ingen bemzrkninger

Frivilligportalens nyhedsbreve — Frivillignyt

Frivilligportalens nyhedsbrev har fra uge 21 @&ndret navn til Frivillignyt
Uge 19

Kampagnefilm for bedre pension — hvad mener I
Beslutninger/bemarkninger

Enkelte havde ikke set filmen — den deler vandene, men er et positivt indslag

Henriette Ravn er ansat som ny ekonomichef pr. 3. juni — henriette kommer fra en lign. Stilling 1
Kirkens Korshear.

Beslutninger/bemarkninger

OK

Felles rekrutteringsuge i uge 40

FL har bestilt materiale fra sekretariatet - Vi skal finde ud af hvordan vi vil markedsfere os i ugen —
vi skal have forslag pa bordet

Vi kan f.eks. bruge grillvognen — andre forslag
Beslutninger/bemarkninger

Vi stiller op foran Brugsen fredag den 4. oktober — alle bedes reservere dagen fra middag til
aften

FL kontakter Brugsen



Vi har pelser og sodavand gratis som traekplaster

Uge 19 Extra
Pressemeddelelse om rimelig pension — skal vi gare noget lokalt
Beslutninger/bemaerkninger

Vi gor ikke noget

Uge 20

Vidensindsamling 1 Feelles indsats

Vi tager det op 1 KOU pa medet den 18. juni — FL er ikke positiv og i hvert tilfeelde ikke tovholder
Hvad mener I

Beslutninger/bemarkninger

Ikke de vilde tilkendegivelser — men det er ogsa KOU stof

Kursus Sterke og tillidsvaekkende relationer 1 Besggstjenesten
IL og KP er tilmeldt
Beslutninger/bemarkninger

Dejligt — lyder spandende

Nyt Booking system er sandsynligvis pd trapperne — der har varet keort test ultimo maj
Beslutninger/bemarkninger

Kommer forst primo 2025

Uge 21
Aldretelefonen gér i luften
Aldretelefonen er en anonym samtalelinje, der abner 3. juni

Den er tenkt pd samme méade som Bernetelefonen, hvor @ldre kan henvende sig hvis de f.eks er
ensomme, hvis der er sygdom, private problemer med familie og venner mm.



Skal vi have en lokal pressemeddelelse — skabelon findes
Beslutninger/bemarkninger

Besluttes i KOU

Dialogmeder i maj — MH og FL informerer
Beslutninger/bemaerkninger

Maedet korte — naturligt nok pa ZAldrereformen — og pa den indflydelse vi forsegte og fa pa
den endelige lov

Vi mister hvert ar 6% af vores frivillige pa landsplan — det er ikke et stort tal - men alle vi
ikke mister af naturlige Arsager er en for meget — Der er udarbejdet et spergeskema som
sendes til de frivillige der stopper og lokalafdelingerne orienteres om arsagen

VI mener ikke vi har problemer med at fastholde frivillige

Uge 22

Vi er 1 2024 vokset med 26.000 medlemmer og har netop rundet millionen. Vi far en stor tak fra
bade Bjarne Hastrup og Birger Rasmussen — da det er vores alle sammens fortjeneste

Beslutninger/bemarkninger

OK

Vi har féet ny foreningskonsulent i vores omréde Tine Ornebjerg Pedersen — Tine kommer fra Coop
Beslutninger/bemarkninger

OK

Distriktet

Der er indkaldt til formandsmede den 12. juni pa Segarden, hvor ogsa nastformaend og
@ldrepolitiske kontaktpersoner kan deltage

Vi mé melde afbud da vi har tur til Baldersbaek
Beslutninger/bemarkninger

OK



Jeg har fortalt Bodil at det er uheldigt at s& mange meder i Distrikt 4 bliver aflyst af forskellige
arsager — og at jeg slet ikke forstod aflysningen af medet for nye bestyrelsesmedlemmer og
kontaktpersoner blev aflyst — da disse kurser er vitale

Jeg fortalte ogsa at vi var kede af at der var max pa antal deltagere fra en lokalafdeling
Begge ovennavnte er med til at svaekke interessen for distriktets kurser
Beslutninger/bemarkninger

Der var enighed om det 2rgerlige i aflysningerne og mulige drsager til svag tilmelding

Frivilligrad
Vi har haft evalueringsmede i Frivilligradet
Der manglede kun enkelte §18 evalueringer

Vores blev godkendt, men med kommentarer om at der var meget der skulle laeses — jeg pointerede
at vi iht. aftale ikke kunne gore det mindre, hvis det skulle belyse hvad vi havde brugt pengene til

Beslutninger/bemarkninger
OK

Der kommer nye kriterier for at sege §18, fordi der er kommet en ny Bernelov som ogsé skal
daekkes af de nuveerende midler fra serviceloven

Det far som jeg ser det ingen reel betydning for os
Beslutninger/bemarkninger

OK

Koordinationsudvalget
Vi har mede den 18. juni — hvor Bodil Stél og Kirsten Dyrholm deltager i en del af medet
Vi har rigtig mange sporgsmal til dem — meget centreret om den nye Aldrereform

Vi er nemlig meget opmaerksomme pé at loven vil komme til at indeholde meget kan 1 stedet for
skal fra kommunens side

Vi har faktisk en god kommune men gkonomien kradser — der skal igen spares.
Beslutninger/bemarkninger
OK

Vi skal ogsé debattere vores holdning til den i Nyhedsbrevet 1 uge 20 omtale af Faelles indsats



Beslutninger/bemarkninger

OK

Og sa skal vi blive enige om, om vi skal have et fellesarrangement 1 Vejen — og hvis hvor og hvem
skal underholde

Vi har alle 4 lokalafdelinger afholdt haft et arrangement (KOU arrangement) — det sidste i Brorup
en gkonomisk skuffelse (for fa deltagere

I Vejen er problemet — at Troldesalen er dyr og pa Knudepunktet kan der kun vare 150 ved borde
Hvad mener |
Beslutninger/bemarkninger

Vi gér ind for ikke at lave fzellesarrangementer

Det helt lokale
Demenskonsulenterne har lavet en ny folder til ”Glad Motion”, som IP har godkendt
Beslutninger/bemarkninger

Folderen ser spaendende ud — godt arbejde

Opsamling fra Frivillighedsdag i1 de 4 aktivitetshuse — Vedhaftes
Er I enige
Beslutninger/bemarkninger

Der var kun den kommentar — om FL havde spurgt DH om de har fiet noget ud af det — men
vi er jo heller ikke den primgere malgruppe

Fredenshjem vil 18. marts 2025 gentage Borgernes eftermiddag — DH haber vi vil deltage.
Hvis vi skal — og det skal vi nok . skal vi vaere mere interessante end i1 ar — Har I ideer
Beslutninger/bemarkninger

FL meddeler DH at vi deltager

Vi skal gore vores lille stand mere spaendende end sidst



IL og FL deltager i Parerendekonference i Snorresgade den 4. juni — FL refererer mundtligt pa
modet

Beslutninger/bemaerkninger

Notat fra Pargrende konference 4. juni 2024

Pargrende ved ikke, hvad de har krav pa, bade i forhold til sig selv og den zeldre/syge.
Hvem skal man kontakte?

Der er et anske om, at hjeelpen arbejder i teams.

Radgivningen kan besgge lokalafdelingerne og afholde opleeg om emnet. Har veeret i
Varde.

Radgivningen har en lukket Facebook-gruppe pargrende kan tilmelde sig.
Radgivningen oplever pressede pargrende med komplicerede emner.
Fuldmagter bortfalder ved dedsfald, bortset fra adgang til dedsarsag.
Pargrende har ret til inddragelse i pleje/behandling.

Procenten for hjelp fra pargrende er steget fra 84 — 94%, dvs. de pargrende er mere
involveret.

Dk ligger nederst i statistik om gnsket i, at pargrende giver pleje/hjemmehjzelp.

Arhus kommune har udarbejdet ”Grundprincipper for samarbejdet” Ligger pa Center for
Pargrendesamarbejde “s hjemmeside.

70% af de pargrende forteeller, at de har ingen eller meget lidt kontakt med
hjemmehjeelpen.

Onske om, at kommunen skal reekke ud og kontakte de pargrende tidligt. De prerende
skal ikke pleje, men vaere i dialog med medarbejderne.

De pargrende kender historien bag, seerheder m.v. Dette kan gavne de ansattes indsats.

De pargrende skal have indsigt i, hvordan og hvem man kan kontakte i forhold til de
enkelte situationer.

Udsagn fra en pargrende, der nu har mistet sin mor efter demens: Det har vaeret en
meerkelig sorgproces. Hun mistede nu, men faler egentlig hun mistede for flere ar siden.

| forlebet var man ikke opmeaerksom pa symptomerne pa faderen. Efter mors ded
kollapsede han. Undersggelse og indlaeggelse paviste en Parkinson, sa nu fortsaetter
pargrende rollen.



Der er ikke overskud, ikke pauser til at tage sig tid til psykologhjzelp.
Et snske om en kagreplan for pargrende. Hvem gor hvad, hvem har ansvaret for hvad.

Pia Kjaersgard: Pargrende har ingen rettigheder. Hvis kommunen fremover ikke kan finde
ud af at arbejde med det frie ansvar seldrereformen giver, sa skal ansvar/arbejdet
fratages og pengene gremeerkes.

Bjarne Hastrup: Et statsligt radgivningscenter kan hjeelpe kommunerne i gang med
radgivningscenter. Sma kommuner kan samarbejde om et center

Pargrende skal have rettigheder.
Forebyggelsessamtalerne er ikke laengere et krav.
Virkningen af aeldrereformen bgr evalueres efter noget tid.

Der vil komme minimumskrav i reformen.

Vi har haft et ekstraordineert bestyrelsesmede i Datastuen — den 6. maj
Dagsordenen var primert et indleg fra BJ
Vigtigt — Datastuen vil gerne have et samarbejde med Brerup Medienet — men:

e BMN ma gerne henvise til datastuens telefonnr.

e Datastuen vil ikke vare en slags ansat i BMN

e Datastuens frivillige bestemmer selv om de vil vare med til at installere f.eks. nye
programflager og routere — der er pt. 3 der vil

e Der er lavet et dokument — hvor borgeren skriver under pé at installering er pa borgerens
ansvar — kan selvfolgelig ogsa bruges ved andre opgaver

Andet vedr. datastuen
Der er varet et made, hvor savel Radding, Vejen, Holsted og Brerup var reprasenteret
De vil oprette diverse kurser for alle 4 steder med lokale undervisere — spe&ndende

FL er blevet kontaktet af AOF - som vil tilbyde gratis I'T- kurser — FL har foreslaet BJ at vi atholder
et mode, hvor detaljerne kan gennemgas — sé vi kan se om det er noget

Beslutninger/bemarkninger

Spendende

FL vil gerne at bdde FM og FL far ny opdateret liste - nr grillvognen udlejes



Beslutninger/bemarkninger

OK

FL griller den 12. juni i Baldersbak

FM griller den 24. juni pa Lundtoft — der skal spises 11.30
FL griller til sommerfest hos HW 5. juli
Beslutninger/bemaerkninger

OK

FL har talt med FJ — han er ikke uinteresseret i nr 2 for LJ
Hvad mener I — ikke mindst LJ og KE

Kunne evt. ogsa vere £S Facebook
Beslutninger/bemarkninger

FL kontakter FJ vedr. mede primo juni

Registrering af nye frivillige JM + FJ — IT Hjelp og undervisning
Er LM stoppet som laesetante — er stoppet som hjaelp pa Lundtoft
Beslutninger/bemarkninger

KE skal oprette FJ som IT underviser og nr 2 for LJ

Vi opretter MB som frivillig suppleant

Allerede pa vores naste moade 5. august skal vi have forslag klar til program 2025

Skal jeg lave en kalender med de ting vi ved og allerede har aftalt

Vi har brug for alle er kreative og fremkommer med forslag senest pa modet — gerne for
Beslutninger/bemarkninger

FL Laver et oplag til program 2025 med kendte aktiviteter

Alle kommer med forslag til ture og arrangementer



Vi nedszetter et udvalg bestiende af KE, HW, FL til at lave aftaler, planlaegning og tekster til
program 2025

Pkt. 4.
Vision 2030

Da vi har en omfattende dagsorden - tager vi punktet til sidst hvis vi har tid

e Fremtidig opbygning

e Frivillige til bestyrelsesarbejde

e Frivillige til eldrepolitisk

o Aldreloven skal loses lokalt

e Kurser og hjalp til det @ldrepolitiske
e andet

Beslutninger/bemarkninger

Udsat til naeste mode

Pkt. 5

Okonomi

HW udsender budgetopfelgning mm.
Er der sporgsmaél
Beslutninger/bemarkninger

HW orienterede om mulige divergenser i budgettet pga. onlinebooking

Pkt. 6

Nyt fra bestyrelse og suppleanter

Jeg vil som scedvanlig gerne have jeres indleg statusrapport som word-fil

AK



Vi er 1298 medlemmer — der er kommet 6 nye siden sidste made

KE
Vi er 145 frivillige

DQ

Ferie fra naeste uge og 14. dage frem - afleverer tilmeldingstelefonen torsdag til IL

Pkt. 7
Nyt fra kontaktpersoner og koordinatorer

Jeg vil som sceedvanlig gerne have jeres indleeg statusrapport som word-fil

Vi skal have en kort statusrapport fra alle koordinatorer og kontaktpersoner — dem der ikke er
reprasenteret pd meadet, sender til hhv. MH og FL

FL
Gennemgik status pa Datastuen — se under pkt. 3
Arrangementsudvalg fungerer godt — Ingen har hort andet

Tovholderne siger de er glade for arbejdsplanen og benytter den til egne arrangementer

KP

Vi har 23 besggsvenner og 22 er i gang

Vi mangler en rimelig velfungerende mand til AJ
Vi har 4 verter pa venteliste

Vi kan sege hvis vi far Facebook op at std

IL og AP er startet hos nye besggsvarter

MH

SH-Kontaktperson.



Kamma og Mette har deltaget i erfamede hvor David Vincent Nielsen fra £S
havde et godt foredrag om ensomhed.
Hvordan kan man afthjelpe ensomhed?

Eksempler: Inviter en ensom med til et arrangement — byde deltagerne velkommen ved ankomst —
bede deltagerne om ikke at satte sig sammen ved kaffebordet

Bordet rundt: Opfordring til at bestyrelsen har en handleplan, hvis en frivillig ikke magter opgaven
lengere.

Generationsmeder.
Vier pt. 11 lesetanter- onkler. LM er stoppet pga en gjensygdom.

Vi skal gerne have fundet et par nye — forhabentlig hvis vi kommer pé facebook kan det méske give
noget.

Vi holder erfa/afslutningsmede den 25/6

Ogsa her kan vi bruge Facebook til rekrutring

HW

Bisiddere

Der har veeret et par opgaver siden sidst.

Lene Frankov har veeret ude for at hjaelpe et medlem med indberetning til Skattestyrelsen
I f.m. med mandens dgdsfald. En sveer opgave da parret har indtaegt fra udland, og konen
var ikke inde i noget som helst. Henviste til hjeelp fra en revisor. Ingen hjeelp at hente ved
Skattestyrelsen.

Den 17.06. er der ledsagerhjeelp til en, der skal pa Esbjerg Sygehus. Transport med Falck,

hvor deringen problemer er med, at fa bisidder med i vognen.

Nyt fra KM Lundtoft

Se sidste mgdereferat



Vagetjeneste MT

FL skal hilse fra Camilla — som fortalte at du havde gjort det fantastisk og hun ville bruge dig
igen

FL vil gerne have et kort halvars overblik

Skubbere og Glad Motion IP

MH taler med IP og far lavet et kort halvars overblik

Pkt. 8

Evaluering

Sendag den 12. maj — Keld og Hilda
Vil HW lave et regnskab for arrangementet
Beslutninger/bemarkninger

Rigtig god og professionel underholdning — desvaerre for fa deltagere

Onsdag de 22. maj — Havevandring
Beslutninger/bemarkninger
Fantastisk flot park — svaert at here hvad der blev fortalt

Rigtig god forplejning — dog var pelseskindet lidt sejt

Sendag den 26. maj — Erik Grip
Beslutninger/bemarkninger

Fantastisk professionel underholdning med en blanding af kendte og gode ukendte Erik Grip
melodier

Sendag den 9. juni — Leif Maibom

Beslutninger/bemarkninger



Lidt skuffende — vi havde forventet en sjovere Leif (Thorleif) — og ikke s mange arstal og
snak om ekonomi

Pkt. 9

Kommende arrangementer

FL aflevere plakater til alle nedenstiende arrangementer i denne uge— hvis der skal veere
plakater

Onsdag den 12. juni — Baldersbak Plantage
Tovholder KE

Hjzlper UW

Grill FM

Indkeb FL

Plakater

Nyhedsbrev

Beslutninger/Bemarkninger

Kontakt FL hvis spergsmal

Fredag den 21. juni — Cirkusrevy mm
Tovholder HW

Hjzlper KP

Er alt tjekket og pa plads
Beslutninger/Bemarkninger

HW undersoger naermere — alt er pa skinner

Sendag den 7. juli — Banko
Tovholder DQ



Hjelpere KK, SM, KE, UW
Lokalt nyhedsbrev KE

?
Beslutninger/Bemarkninger
Sendag den 21. juli — Ole Vase
Tovholder KP

Hjelpere LSA, NPP, KM, HCT
Lokalt Nyhedsbrev KE

Plakat AK/FL

Skal vi lave fri adgang?
Othellolagkage
Beslutninger/Bemaerkninger
Der er gratis adgang og othellolagkage

Husk at lykenske Ole — FL gor det hvis han er hjemme

Sendag den 4. august — Frank Schmidt Hansen
Tovholder FL

Hjzlpere IL, BK, EM, JM, ES

Lokalt Nyhedsbrev

Plakat

Beslutninger/Bemarkninger

OK

Onsdag den 14. august — Grilltur
Tovholder HW

Hjalpere IL, AMM, KP, NPP, KMP
Grill FL, FM

Opvask IL, KP, NPP (Fredenshjem)



Indkeb Eftermiddag HW — Kaffe og Kage
Indkeb Grill FL — Ked, salat og drikkevarer
Returvarer HW

Lokalt Nyhedsbrev

Plakat

Beslutninger/Bemarkninger

Alt pa skinner

Sendag den 18. august — De Lystige Semand
Tovholder JB

Hjelpere TB, GE, HE, ES, BK

Lokalt Nyhedsbrev

Plakat

Beslutninger/Bemarkninger

Pkt. 10

Eventuelt

Naste mode 5. august kl. 9.00



