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PROGRAM 2024-2025

Nyheder og programændringer, 
se Ældre Sagens blad “Det Sker” og på 

www.aeldresagen.dk/rosenholm
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Kære medlemmer 

Vi vil gerne takke for jeres store tilslutning til de mange aktiviteter og 
arrangementer, vi har gennemført i den forløbne sæson.  Flere af ar-
rangementerne har været så populære, at der har været venteliste, og 
det betyder, at vi gentager nogle af dem.

Vi er også meget glade for, at der igen i år var så mange til årsmødet 
12. marts med 86 tilmeldte.  Den store interesse betyder rigtig meget 
for os i bestyrelsen og giver ny energi.

I oktober 2023 holdt vi et dialogmøde for at få nye idéer til aktiviteter 
og arrangementer, som kan tiltrække en større målgruppe.  De mange 
forslag afspejler sig i dette program, hvor vi f.eks. tilbyder Spis-sammen 
arrangementer både i Lime, på Rosengården,  i Hallen i Hornslet og til 
efteråret 2025 også på Lindegården i Mørke.

Vi vil også gerne takke de mange frivillige med funktioner som tovhol-
dere, fredagsbesøgere på Rosengården, tryghedsopkaldere, bisiddere 
og praktisk hjælp mv.

På hjemmesiden www.aeldresagen.dk/rosenholm kan du altid følge 
med i vores tilbud – også dem, der ikke når at komme med i program-
met, og hvis du melder dig til nyhedsbrevet på hjemmesiden, får du en 
mail med jævne mellemrum med de seneste opdateringer.

Er du på Facebook, kan du gå ind og finde siden ”Ældre Sagen Rosen-
holm”, trykke på ”følg”, og så får du nyhederne her.

God fornøjelse med vores program.

På bestyrelsens vegne

Bodil Aarup
Formand
Ældre Sagen Rosenholm
Tlf. 2819 9390
baa@akantus.net
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Tlf. 86 99 00 09



4 5

Ældre Sagen Rosenholm
Adresseliste lokalbestyrelsen 2024/25

Formand og kredsrepr. Næstformand  
Bodil Aarup   Frede Solkær Pedersen
Tjørnevej 27   Markvænget 7, Lime
8543  Hornslet   8544  Mørke
tlf. 2819 9390    tlf. 2066 8500
baa@akantus.net  fredeandreas@gmail.com

Kasserer   Webmaster         
Knud Jørgensen   Anna Lise Tønnesen
Stejlbjerg 31   Dalgårdsparken 62
8543 Hornslet   8543  Hornslet
tlf. 4061 4883   tlf. 2537 4358
stejlbjerg31@gmail.com altonnesen@hotmail.com

Frivillig koordinator  Teknik
Margit Hjort   Svend Ove Jensen
Nannas Vænge 51  Tendrup Møllevej 96
8543  Hornslet   8543  Hornslet
tlf. 2895 8430   tlf. 3020 4761
margit@pogm.dk  svend.ove.jensen@gmail.com

1.suppleant   Bestyrelsesmedlem
Anny Rasmussen  Ann R. Pedersen
Ballesvej 71B   Vinkelvej 22
8543 Hornslet   8544 Mørke
Tlf. 2382 9961   Tlf. 2383 4555 
akr53@outlook.dk  ann.r.pedersen@gmail.com

2. suppleant    3. suppleant
Jette Toft Jepsen   Birgit Jensen 
Tendrupvej 10 B   Rytterparken 2  
8543 Hornslet    8543  Hornslet 
Tlf. 2125 4593   Tlf. 4160 7127   
jettetoftjepsen@gmail.com linesmor@hotmail.dk

Byvej 1 C / 8543 Hornslet / Telefon 8699 4067 / 6172@butiksmail.dk / hornsletblomster.dk
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Informationer
Se Ældre Sagen Rosenholms 
hjemmeside  
www.aeldresagen.dk/rosenholm 
Klik ind og se hvilke arrangementer, 
vi tilbyder.

Nyhedsbrevet: Hvis du vil være 
sikker på altid at få de seneste 
nyheder og arrangementer, så kan 
du melde dig til vores nyhedsbrev på 
www.aeldresagen.dk/rosenholm 
og klikke på ”Tilmeld dig til det 
lokale nyhedsbrev”

Facebook: Du kan få nyheder og 
informationer på vores facebookside 
”Ældre Sagen Rosenholm” – tryk 
”følg”, og du er med. 

Hvor: Ældre Sagen Rosenholms 
indendørs aktiviteter foregår i 
Hornslet Hallen, Stadionvej 4, 8543 
Hornslet eller på Rosengården, 
Tingvej 22, 8543 Hornslet.

Vigtigt: Det er meget vigtigt at melde 
afbud, hvis du bliver forhindret til 
noget, du har meldt dig til.

Betaling og tilmelding for kurser, 
arrangementer og aktiviteter 
sker ved online tilmelding og 
betaling på vores hjemmeside, 
medmindre andet er nævnt i 
programmet.

Du kan altid henvende dig til 
kontaktpersonen og få hjælp til 
tilmelding og betaling.

• Danske Bank Reg. 3001 konto nr.  
001354 6703 eller med MobilePay 
782594 medmindre andet er nævnt 
i programmet.

• Husk at skrive navn, hold og hold-
nummer ved tilmelding og betaling 
både gennem bank og MobilePay.

• Hvis der opstår problemer med 
betalingen, så kontakt kasserer 
Knud Jørgensen, tlf. 4061 4883, 
stejlbjerg31@gmail.com 

Støtte og vejledning

Fredagsbesøg på Rosengården 
i Hornslet
Har du tid og lyst til at deltage i det 
frivillige arbejde i Ældre Sagen? Så 
kan du deltage som fredagsbesøger på 
Rosengården den 2. fredag i måneden, 
undtagen januar, juni, juli og august.
Vi drikker kaffe, snakker og eventuelt 
synger med beboerne kl. 14.30-15.30.
Kontakt Margit Hjort, tlf. 2895 8430, 
margit@pogm.dk

Hjælpende hånd
Den hjælpende hånd er praktisk hjælp til 
små opgaver for ældre i eget hjem
Kontakt Frede Solkær Pedersen, 
tlf. 2066 8500,  
fredeandreas@gmail.com
Hjælpen er gratis

Gratis rådgivning til medlemmer
Ældre Sagens jurister og 
socialrådgivere sidder klar ved 
telefonen. Der er åbent mandag, 
tirsdag, onsdag og fredag kl. 10-14 og 
torsdag kl. 14-18 på tlf. 7089 0081.
Rådgivning og opringning er gratis.

Bisidder
Har du brug for hjælp eller ledsager 
til møde med offentlige myndigheder, 
læge, hospital, advokat mv. så har 
Ældre Sagen Rosenholm to bisiddere:
Lene Jakobsen, tlf. 2013 7576, 
dukismor@gmail.com
Karin Rud, tlf. 2720 6900, 
niels.karin@hotmail.dk
NB. En bisidder har naturligvis 
tavshedspligt.
Hjælpen er gratis.

Tryghedsopkald 
Telefonstjernen
Har du behov for ekstra tryghed i 
hverdagen, så ringer vi hver morgen og 
hører, om alt er vel hos dig. Nærmere 
oplysninger hos Margit Hjort, 
tlf. 2895 8430, margit@pogm.dk
Hjælpen er gratis

Program 2024-25 
Ældre Sagen Rosenholm
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Aktiviteter 2023-24
Betaling – se side 6

621 ”Kun for damer 1” –  Mørke
3. tirsdag i måneden undtagen juli.
Start tirsdag 20.8.2024
Kontakt Anne Grethe Birkbak, 
tlf. 6171 7808, angrbi@gmail.com

622 ”Kun for damer 2” – Mørke
2. torsdag i måneden undtagen juli 
og august. 
Start torsdag 12.9.2024
Kontakt Jytte Bjerg, tlf. 3012 5984, 
jyttebjerg13@gmail.com

623 ”Kun for damer 3” – Mørke
1. tirsdag i måneden undtagen juli. 
Start tirsdag 6.8.2024
Kontakt Ann R. Pedersen, 
tlf. 2383 4555, 
ann.r.pedersen@gmail.com

Indhold i ”Kun for damer” grupperne:
Åben for alle kvinder, der er selvhjulpne. 
Maks. 12 deltagere, derefter venteliste.
Vi tager på museer, virksomhedsbesøg, 
ture i det fri mv., som vi skiftes til at ar-
rangere. Ugedag og klokkeslæt kan 
variere for det enkelte arrangement.
Pris 50 kr. pr. år plus egenbetaling for de 
enkelte arrangementer.
Betaling i januar -  MobilePay eller bank 
– se side 6, husk navn og holdnummer.

631 ”Kvindeværelset 1” -  Hornslet
Vi mødes fast 1. torsdag hver måned. 
Start torsdag 1.8.2024.
Kontakt Tove Noesgaard, tlf. 3142 1276,
tovenp@gmail.com

632 ”Kvindeværelset 2” - Hornslet
Vi mødes fast 2. torsdag hver måned. 
Start torsdag 8.8.2024
Kontakt Jette Toft Jepsen, 
tlf. 2125 4593, jettetoftjepsen@gmail.com

633  ”Kvindeværelset 3” - Hornslet
Vi mødes fast 3. onsdag hver måned. 
Start onsdag 21.8.2024 
Kontakt Anne-Marie Theill, tlf. 4086 8538
amtheill@hotmail.com

634 ”Kvindeværelset 4” – Hornslet
Vi mødes fast 3. onsdag hver måned.  
Start onsdag 21.8.2024  
Kontakt Lis Hennings, tlf. 2268 2484, 
hennings.hornslet@gmail.com

Indhold i ”Kvindeværelserne”
Vi etablerer grupper for kvinder, der har 
lyst til fællesskab, aktivitet og kreativitet.
Medlemmerne arrangerer selv efter fælles 
aftale ture og besøg.
Grupperne bliver på maks. 12 og er åbne 
for alle selvhjulpne, derefter venteliste.  
Det koster 50 kr. pr. år plus egenbetaling 
for arrangementer og 35 kr. for kaffe med 
kage, som betales til tovholderen, når 
mødet foregår i caféen i Hornslet Hallen.  
Betaling i januar - MobilePay eller bank – 
se side 6, husk navn og holdnummer.

304 Moderat gang  
Onsdage kl. 10 - 11 undtagen skoleferier.
Start onsdag 7.8.2024. Ingen tilmelding, 
bare mød op.
Vi mødes på P-pladsen ved Elkærslund, 
Hornslet. Kontakt Svend Ove Jensen, 
tlf. 3020 4761, 
svend.ove.jensen@gmail.com 

Stort udvalg af bøger:
Romaner, skønlitteratur, krimi, biografier, 
faglitteratur, historie og samfund, 
børne-, eventyr- og rejsebøger

Samt:
• Printerpatroner
• Gaveartikler
• Hobby
• Brætspil

Bog&Idé Hornslet 
• Tingvej 13, 8543 Hornslet • www.bog-ide.dk

Mandag - torsdag 8.00 - 17.30, Fredag 8.00 - 18.00, Lørdag 8.00 - 14.00
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330 Madlavning for ældre mænd på 
Mørke Skole, Kirkevej 13, 8544 Mørke 
Vi starter tirsdag 27.8.2024 kl. 17.00 i 
ulige uger. Pris 1.000 kr. for 8 gange.
Betaling pr. MobilePay eller bank 
– se side 6. Underviser John Knudsen. 
Tilmelding til Frede Solkær Pedersen, tlf. 
2066 8500, fredeandreas@gmail.com

Motion i varmtvandsbassin i 
Auning Svømmehal, Sdr. Fælledvej 5, 
8963 Auning i samarbejde med 
FOF Djursland
Efterår 2024
301 Onsdag kl. 13.15 - 14 – startdato 
11.9.2024 - 12 gange - pris 720 kr.
302 Torsdag kl. 13 – 13.45 – startdato 
5.9.2024 – 13 gange – pris 780 kr.
Forår 2025
301 Onsdag kl. 13.15-14 – startdato 
8.1.2025  og 13 gange – pris 800 kr.
302 Torsdag kl. 13-13.45 – startdato 
9.1.2025 og 13 gange – pris 800 kr.
Tilmelding og betaling til fof-djursland.dk 
eller tlf. 8632 5588 ma.-to. Kl. 10-14.  
Spørgsmål til tilmelding og betaling til 
FOF kan også rettes til kasserer i 
Ældre Sagen Rosenholm, 
Knud Jørgensen, tlf. 4061 4883, 
stejlbjerg31@gmail.com

306 Qigong – Hold 1 – torsdag kl. 10-11 
307 Qigong – Hold 2 – torsdag kl. 12-13 
Start torsdag 5.9.2024 og torsdag 
23.1.2025
Qigong er energitræning for alle senior-
er ved instruktør Børge Fogsgaard
i et motionslokale i Hornslet Hallen – vi 
kan træne udenfor i sommerhalvåret, 
hvis vejret indbyder til det.  
14 gange pr. halvår – min. 12 og maks. 
18 deltagere – derefter venteliste.  
– ingen træning i uge 42 og uge 7
Kurset kræver ikke særlige forudsætnin-
ger, og alle kan få udbytte af Qigong. 

De langsomme, afslappede og kontrollere-
de bevægelser styrker og skåner hele krop- 
pen. Med øvelserne kan du udvikle din 
balance, bevægelsesteknik og mentale 
kropskontrol, og forbedre din vejrtrækning.
Pris 400 kr. pr. halvår. 
Betaling online  senest  28.8.24 og 15.1.25 
– www.aeldresagen.dk/rosenholm 
eller kontakt Bodil Aarup tlf. 2819 9390,
baa@akantus.net

707 Nyhed - Bridgekursus for begyn-
dere (Nordisk Standard)
Start mandag 9.9.2024 kl. 19-21.30 
12 mandage på Rosengården, Tingvej 
22, 8543 Hornslet til 25.11.2024.
Lærer dig bridge fra bunden ved erfarne 
undervisere. Spillets regler, meldinger 
og kampen om stik forklares på en enkel 
måde.  Det er svært at lære at spille bridge, 
til gengæld får du en hobby, der giver ud-
fordringer til ”de små grå” resten af livet.
Medbring gerne selv kaffe til pausen.
Pris 600 kr. for 12 gange inkl. under-
visningsmaterialer (Nordisk Standard 
bog 1 med bilag og pilekort).  Prisen er 
inkl. medlemskab af Danmarks Bridgefor-
bund og medlemsblad. Hurtig tilmelding 
tilrådes til Ole Carstensen, tlf. 2459 2685, 
weboca@gmail.com
Indbetal de 600 kr. på 7110 0001009224 
(Rosenholm Bridgeklub)

703 Strikkecafé 
På Rosengården, Tingvej 22, Hornslet 
2. tirsdag i måneden. 
Start tirsdag 10.9.2024 kl. 13.30-15.30
Ferie i juni, juli og august. Mød op til hygge 
og inspiration – der er ingen tilmelding.
Pris 30 kr. pr. gang inkl. kaffe, te og brød.
Kontaktperson Karin Rud, 
tlf. 2720 6900, niels.karin@hotmail.dk

611 ”Herreværelset 1”  
2. tirsdag i måneden undtagen juli 
og august. Start tirsdag 10.9.2024
Kontaktperson Finn Linde Sørensen, 
tlf. 2163 8511, flinde3@gmail.com

612 “Herreværelset 2” 
Start tirsdag 10.9.2024 herefter 3. tirs-
dag i måneden undtagen juli og august
Kontaktperson Sune Glitrup, 
tlf. 2048 7808, suneglitrup@gmail.com

613 ” Herreværelset 3
3. torsdag i måneden - undtagen juli og 
august. Start torsdag 19.9.2024
Kontaktperson Bjarno Rask, 
tlf. 4060 4096, bjarnorask@hotmail.com 

Indhold i ”Herreværelserne”
Åben for alle mænd, der er selvhjulpne. 
Max. 12 deltagere, derefter venteliste.
Vi tager på tur eller besøg, som vi selv 
arrangerer. Ugedag, klokkeslæt og 
mødested kan variere for det enkelte 
arrangement.
Pris kr. 50 pr. år plus egenbetaling for 
de enkelte arrangementer - se info om 
betaling side 6

704 Bowls i Mørke  
Fælles med Mørke-Ådalen Seniorer på 
Lindegården, Skolevej 19, Mørke.
Onsdage kl. 13.30-15.30
Start onsdag 2.10.2024 og start onsdag 
8.1.2025. Pris 100 kr. pr. år.
Alle er velkomne, så kom og vær med.
Kontaktperson Knud Villadsen, 
tlf. 2962 8603, imkvv@yahoo.dk
Betaling aftales med kontaktperson.

610 Litteraturkreds 
Onsdage kl. 10 - 12 på Rosengården, 
Tingvej 22, Hornslet
Efterårssæsonen starter 2.10.2024, 
derefter 30.10.2024 og 27.11.2024 

Forårssæsonen starter 22.1.2025 
og derefter 19.2.2025 og 19.3.2025
Pris pr. gang 30 kr. inkl. kaffe, te og brød.
Kontaktperson Lissy Abildtrup, 
tlf. 4240 6901, 
lissy.abildtrup@checkmark.dk

701 Krolf Hornslet 
Der spilles hele året.
Onsdage kl. 14 ved Hornslet Hallen. 
Kontaktperson Knud Jørgensen, 
tlf. 4061 4883, stejlbjerg31@gmail.com 
Pris kr. 200 årligt – se info om betaling side 6 

702 Krolf Ådalen
Der spilles hele året.
Onsdage kl. 10 ved Ådalshallen. 
Kontaktperson Frede Solkær Pedersen, 
tlf. 2066 8500, fredeandreas@gmail.com
Pris kr. 200 årligt -  se info om betaling side 6

705 Petanque
Vi har indgået et samarbejde med HIF 
Petanque i Hornslet, som har baner tæt 
ved Hornslet Hallen. Kontingentet er kr. 
250 pr. år, inkl. kontingent til HIF Hoved-
foreningen.
Betaling sker til Sparekassen Djursland 
konto 9388 1403257 – husk at oplyse 
navn og telefonnummer eller MobilePay 
2838UH.
Der er 41 medlemmer for øjeblikket. Du 
har mulighed for at låne kugler i klubhuset 
og tage et par prøvespil, inden du inves-
terer i egne kugler. Der spilles hele året 
om søndagen kl. 10 hvis vejret tillader det 
og tirsdage kl. 19 i sommerhalvåret og  
kl. 14 i vinterhalvåret.
Tilmelding og spørgsmål kan ske til HIF 
Petanque, Lars Foersom,  tlf. 3031 7515,  
skipper.paradis@gmail.com
eller til Svend Bargisen, tlf. 2126 0164
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Vi hjælper dig med din sundhed.
På apoteket er du garanteret faglig og uvildig rådgivning, uanset om du køber 

medicin hos os eller andre produkter fra vores store udvalg. Den vigtigste opgave for 
personalet på apoteket er at rådgive dig bedst muligt om medicin, sundhed og 
velvære. Derfor tilbyder vi også en lang række sundhedsydelser, hvor vi fx hjælper 

dig med at få styr på din medicin, eller hjælper dig med dit rygestop. 
Få gode vaner på apoteket med hjælp fra vores faguddannede personale.

Med venlig hilsen
Personalet på Hornslet, Løgten, Auning, Ebeltoft, 

Rønde, Kolind og Mols Apotek

Arrangementer 2023-24
Betaling – se side 6

650 Arrangement om elcykler med 
Mads Thomsen fra ABC-centret
15 til 30 deltagere
Mandag 12.8.2024 kl. 14-16 på parke- 
ringspladsen og i et lokale ved Caféen, 
Hornslet Hallen
Mads kommer med nogle elcykler - også 
en enkelt med 3 hjul, som du kan prøve, 
og derefter går vi indenfor, hvor han 
fortæller om det at bruge en elcykel, mens 
vi får en kop kaffe og et stykke kage.
En elcykel kan være en fantastisk løsning,  
hvis du er frisk og rørig, den øger ræk-
kevidden, og man får mere lyst til at cykle 
– der er ”medvind” op ad bakkerne. 
Pris 100 kr - tilmelding og online 
betaling senest 5.8. på 
aeldresagen.dk/rosenholm
Kontaktperson Anna Lise Tønnesen, 
tlf. 2537 4358, altonnesen@hotmail.com

651 Foredrag ”Fra Tirstrup Flyveplads 
til Aarhus Airport – et drama” 
ved Vilfred Friborg Hansen med kaffe 
og kage i pausen. Min. 30 og Maks. 45 
deltagere.
Tirsdag 27.8.2024 kl. 19 i lokalet ved 
Caféen i Hornslet Hallen
Foredraget handler især om tyskernes 
anlæg af  ”Fliegerhorst Tirstrup”, som det 
hed på tysk.  Det var et meningsløst an-
læg præget af svindelnumre, for krigen 
var for længst afgjort, og flyvepladsen 
blev ikke engang færdig før befrielsen, 
men alligevel angreb englænderne flere 
gange.  Vi hører også om flyvepladsen 
efter besættelsen som NATO flyveplads 
under den kolde krig.
Pris 100 kr.- tilmelding og online 
betaling senest 19.8. på 
aeldresagen.dk/rosenholm

Kontaktperson Bodil Aarup, 
tlf. 2818 9390, baa@akantus.net

653 Humoristisk foredrag ”Humor 
som medicin – om livsmod, livslyst og 
livsglæde” ved højskolelærer på 
Rødding Højskole og foredragsholder 
Erik Lindsø 
Mandag 2.9.2024 kl. 19 i lokalet ved 
Caféen i Hornslet Hallen med kaffe og 
kage i pausen.
Det handler om at ændre mismod til livs-
mod.  Et par muntre og livsbekræftende 
timer, hvor lattermusklerne bliver rørt.  Hu-
mor giver os overskud til at drage virke-
ligheden i tvivl.  Foredraget er en lattermild 
rundrejse i humorens livgivende univers.
Pris 100 kr -  inkl. kaffe og kage. 
Min. 30 og maks. 45 deltagere 
Tilmelding og online betaling senest 
19.8. på aeldresagen.dk/rosenholm
Kontaktperson Bodil Aarup, 
tlf. 2818 9390, baa@akantus.net

654 Foredrag fra Ældre Sagens 
Rådgivning om Folkepension mv.
ved socialrådgiver Lisbeth Højberg
Tirsdag 17.9.2024 kl. 19 i lokalet ved 
Caféen i Hornslet Hallen med kaffe og 
kage i pausen.
Foredraget handler om de mange spørgs- 
mål, der dukker op, når man skal på 
folkepension.  Det handler foruden om 
selve folkepensionen, om personlig 
tillægsprocent, om tillæg som ældre-
check, helbredstillæg, varmetillæg og 
personligt tillæg.  Vi hører også om skat-
tefri seniorpræmie, om boligstøtte og in-
defrysning af ejendomsskatter. 
Pris 100 kr – inkl. kaffe og kage. 
Min. 30 og maks. 45 deltagere

Fortsættes side 14 
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Vi har solgt huse i mere end 45 år

-og vi kan også
sælge dit

Toftevej 5 - 8543 Hornslet - 86 10 10 10 - www.berghalager.dk

Vores erfaring - din tryghed

Fortsættes side 16 

Tilmelding og online betaling senest 
9.9.: aeldresagen.dk/rosenholm
Kontaktperson Bodil Aarup, 
tlf. 2818 9390, baa@akantus.net

820 Todages tur til Friedrichstadt og 
Marsklandet med Madsens Turist
Mandag 23. – tirsdag 24.9 2024, 
min. 30 og maks. 55 deltagere
Følgende program:
Dag 1
Kl. 07.15 – afgang fra Hornslet Kirke. 
Kaffe og rundstykker undervejs
Kl. 11.45 – ankomst til Hotel Hoffmanns 
Holsteinisches Haus
Kl. 12.00 – frokosttallerken på hotellet 
Kl. 13.45 – kanalrundfart med dansk-
talende guide – ca. 1 time
Kl. 15.15 – gåtur med dansktalende 
guide i den gamle bydel – herefter tid 
på egen hånd
Kl. 19.00 – aftensmad på hotellet – eksl. 
drikkevarer
Dag 2
Kl. 08-09 – morgenmad på hotellet, 
afgang kl. 09.00
Kl. 10.45 – Møgeltønder med guide, 
hvor vi ser Højer sluse og rundtur i 
Marsklandet
Kl. 13.00 – frokost med pølsebord hos 
Højer Pølser – afgang kl. 14.30
Kl. 15.00 – ankomst til Marsk Tower – 
25 m højt tårn 
Kl. 15.30 – kaffe og kage i Caféen – af-
gang kl. 16.00
Kl. 18.30 – forventet hjemkomst
Pris 2.200 kr. ekskl. drikkevarer + 200 
kr. for enkeltværelse 
Tilmelding senest 12.8. til 
Knud Jørgensen, tlf. 4061 4883, 
stejlbjerg31@gmail.com
Betaling til Madsens Turist, som 
kontakter de tilmeldte.

”Kom og lyt til en novelle under kaffen” 
ved oplæser ved Syddjurs Lydavis Tove 
Hansen i et mødelokale ved Caféen i 
Hornslet Hallen – 10 - 30 deltagere: 
655 mandag 07.10.2024 kl. 14-16 
– ”Vintereventyr” af Karen Blixen (1942)
656 mandag 25.11.2024 kl. 14-16 
– ”Jorden og kometen” af Carl Ewald (1894)
657 mandag 24.02.2025 kl. 14-16 
– ”Ufarlige historier” 
af Villy Sørensen (1955)
658 mandag 07.04.2025 kl. 14-16 
– ”Ud af ti mænd” 
af Jesper Wung-Sung (2023)
Novellerne spænder, som det fremgår, vidt 
både med hensyn til indhold og epoker.
Program:
Kl. 14.00-15.10 – oplæsning og derefter 
dialog / snak og kort om forfatteren
Kl. 15.10-16.00 – oplæsning af anden del 
af novellen eller anden novelle, afrunding
og evaluering.
Pris 50 kr. pr. gang inkl. kaffe og kage 
- tilmelding til hver enkelt novelle og 
online betaling senest en uge før 
arrangementet 
aeldresagen.dk/rosenholm
Kontaktperson Bodil Aarup, 
tlf. 2818 9390, baa@akantus.net
652 Kør-selv tur med oplæg: ”Oplev 
Aarhus Airport indefra” ved kommu-
nikationschef Tina Baungaard-Jensen 
Aarhus Airport, Ny Lufthavnsvej 24, 
8560 Kolind, tirsdag 22.10.2024 kl. 14-16 
Over de sidste år er lufthavnen blevet gen-
nemmoderniseret og udvidet til dobbelt 
størrelse med lækker indretning, syv gates, 
nu også med hotel og restaurant med nor-
disk inspireret mad.  Vi hører om tankerne 
bag at skabe en effektiv lufthavn, hvordan 
man arbejder med at skaffe nye flyruter og 
hvilke steder, vi gerne vil rejse til.
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Vi får serveret kaffe og kage og kom 
gerne i god tid, da vi skal registreres ved 
indgangen – min. 20 deltager maks. 70.
Pris 100 kr. - tilmelding og online 
betaling senest 14.10.: 
aeldresagen.dk/rosenholm
Kontaktperson Bodil Aarup, 
tlf. 2818 9390, baa@akantus.net
 
660 Spis-sammen på Rosengården, 
Tingvej 22, 8543 Hornslet
Fredag 1.11.2024 kl. 11.30-14
Kom og deltag i et par hyggelige timer 
og nyd et par lækre stykker smørrebrød 
og en kop kaffe med kage til.  
Min. 20 og maks. 30 personer.
Pris 50 kr. – tilskud fra Lions Club 
Rosenholm
Tilmelding og online betaling senest 
25.10.2024: aeldresagen.dk/rosenholm 
Kontaktperson Anny Rasmussen, 
tlf. 2382 9961, akr53@outlook.dk 

665 Kørelærer Lars Blegvad fortæller 
om nyere regler for bilister
Tirsdag 12.11.2024 kl. 14 i mødeloka-
let ved caféen i Hornslet Hallen
Lars Blegvad gennemgår færdselstavler, 
vigepligter, hastighedsoverskridelser og 
regler for motor- og trafikveje.  Desuden 
gennemgås bl.a. regler for kørsel med 
trailer og campingvogn.  
Pris 100 kr. inkl. kaffe og kage. 
Min. 30 og maks. 45 deltagere 
Tilmelding og online betaling senest 
6.11. 2024: aeldresagen.dk/rosenholm 
Kontaktperson Frede Solkær Pedersen, 
tlf. 2066 8500, fredeandreas@gmail.com

661 Spis-sammen i Hornslet Hallen 
med julemiddag
Tirsdag 10.12.2024 kl. 13-15.30
Kom og deltage i et par hyggelige timer, 
hvor vi serverer en lækker julemiddag 

med flæskesteg med alt, der hører sig til, 
og med risalamande til dessert med man-
delgave til de heldige og til sidst kaffe og 
småkager. Min. 20 og maks. 30 personer.
Pris 100 kr. - Tilskud fra Lions Club Rosen-
holm.
Tilmelding og online betaling senest 
3.12.: aeldresagen.dk/rosenholm
Kontaktperson Bodil Aarup, 
tlf. 2818 9390, baa@akantus.net

662 Spis-sammen i Lime Forsamlings- 
hus, Markvænget 2, Lime, 8544 Mørke
Mandag 13.1.2025 kl. 17-19
Kokken fra madholdet for ældre mænd, 
John Knudsen, laver en lækker middag 
med lidt hjælp fra nogle af sine ”elever”, 
så glæd jer til et par hyggelige timer i Lime.
Min. 20 og maks. 30 deltagere. Pris 50 kr. 
- tilskud fra Lions Club Rosenholm.
Tilmelding og online betaling senest 
6.1.: aeldresagen.dk/rosenholm
Kontaktperson Frede Solkær Pedersen, 
tlf. 2066 8500, fredeandreas@gmail.com 

205 Brunch for enlige
Søndag 26.1.2025 kl. 10-12 i møde-
lokalet ved caféen i Hornslet Hallen. 
Kom og vær med til en hyggelig formid-
dag med en lækker brunch. 
Pris 100 kr. - betaling ved indgangen . 
Min. 10 og maks. 30 deltagere.
Tilmelding senest 20.1.2025  
til Margit Hjort, tlf. 2895 8430, 
margit@pogm.dk

710 Vinterfest på Den gamle Kro, 
Rosenholmvej 3, 8543  Hornslet
Fredag 7.2.2025 kl. 18.00 - 00.30.
Der serveres buffet / middag. Søren 
Krause underholder under middagen 
og spiller senere op til dans.
Musik til kl. 24.00 – maks. 80 deltagere.  
Pris 400 kr. ekskl. drikkevarer.

Privat • Erhverv • Industri • Landbrug

AUT. EL-INSTALLATØR

40 10 88 35

Tilmelding og online betaling senest 
24. januar 2025 på 
aeldresagen.dk/rosenholm
Kontaktperson Frede Solkær Pedersen, 
tlf. 2066 8500, fredeandreas@gmail.com

671 Foredrag ”Kropssprogets 
betydning” ved foredragsholder 
Kjeld Høegh
Tirsdag 18.2.2025 kl. 19 i et lokale ved 
caféen i Hornslet Hallen
Kom og få et spændende, humoristisk og 
levende indblik i kropssprogets mange 
facetter.
Kroppen lyver aldrig!  Den er det mest 
oversete kommunikationsmiddel, vi har, 
og det fortæller meget mere om os, end 
vi tror.  Min. 30 og maks. 45 deltagere
Pris 100 kr. inkl. kaffe og kage.  
Samarbejde med FOF Aarhus.
Tilmelding og online betaling senest 
11.2.: aeldresagen.dk/rosenholm
Kontaktperson Bodil Aarup, 
tlf. 2818 9390, baa@akantus.net
  
112 Årsmøde – gratis – alle medlemmer 
af Ældre Sagen er velkomne tirsdag 
11.3.2025 kl. 18  i Hornslet Hallen.
Vi serverer et let traktement med en øl 
eller vand og en kop kaffe eller te.
Kom og vær med til at præge Ældre Sa-
gens arbejde fremover. Vi mangler altid 
gode idéer.
Forslag, som ønskes behandlet på 
årsmødet, skal være formanden i hænde 
senest 14 dage før mødet. 
Online tllmelding senest 4.3.25: 
aeldresagen.dk/rosenholm
Eller kontakt Birgit Jensen, 
tlf. 4160 7127, linesmor@hotmail.dk

672 Musikforedrag om John Mogensen 
med Peter Søvad som fortæller og 
musikalsk tovholder 
Tirsdag 25.3.2025 kl. 19 i et lokale 
ved caféen i Hornslet Hallen.
Min. 30 – maks. 45 deltagere
Et syng-med-foredrag om en sand ener!
John Mogensen kom fra en ydmyg 
baggrund på Amager og befandt sig i 
slutningen af 50’erne i toppen af dansk 
populærmusik med Blue Boys og Four 
Jacks. 
I 60’erne gled han ud af rampelyset og 
måtte hutle sig igennem til 1971, hvor 
han pludselig bragede igennem med 
”Der er noget galt i Danmark”. 
Pris 100 kr. inkl. kaffe og kage.
Tilmelding og online betaling senest 
11.3.: aeldresagen.dk/rosenholm
Kontaktperson Anna Lise Tønnesen, 
tlf. 2537 4358, altonnesen@hotmail.com
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En grundig og personlig ejendomsmægler
Træf os på: 8699 6577    Byvej 22, 8543 Hornslet    post@lokal-maegler.dk

Jette Dalgaard
Indehaver, Ejendomsmægler, Valuar og Køberrådgiver m. tryghedsmærke

VI TILBYDER ALTID GRATIS OGVI TILBYDER ALTID GRATIS OG
UFORPLIGTENDE VURDERING AF DIN BOLIGUFORPLIGTENDE VURDERING AF DIN BOLIG

“Hos LOKALmæglerne vil du altid møde engagerede og kompetente medarbejdere, 
der kender dit nærområde godt. Vi sælger nemlig ikke kun din bolig, men også byen 
og dit nabolag. Vi lægger stor vægt på at være grundige, ordentlige og personlige 
og sætter god tid af til dialog med dig.”

822 Heldagsudflugt ”Hvalsafari og 
Bridge-walking” med Madsens Turist 
Turen er ikke egnet for dårligt gående. 
Mandag 28.4.2025 
– min. 30 og maks. 55 deltagere
Følgende program:
Kl. 07.15 Afgang fra Hornslet Kirke – 
morgenkaffe på turen
Kl. 10.00 Ankomst Middelfart havn, 
hvor vi sejler med Mira 3 og måske ser 
marsvin og sæl.
Kl. 12.00 Vi kører til Naturcenter Hinds-
gavl og får frokost.
Kl. 13.30 Bridge walking-centret – i 
mindre hold på en guidet tur på broen. 
Kaffe med kage på hjemturen. 
Ca. kl. 18 forventet hjemkomst.
Pris 940 kr. ekskl. drikkevarer.
Tilmelding og online betaling senest 
1.4.: aeldresagen.dk/rosenholm
Kontaktperson Knud Jørgensen, 
tlf. 4061 4883, stejlbjerg31@gmail.com

823 Heldagsudflugt ”En sanse-
lig oplevelse i Nationalpark Mols 
Bjerge” med John Simoni som en 
inspirerende guide og chauffør.
Tirsdag 13.5.2025 
– min. 30 og maks. 45 deltagere – 
Følgende program:
Kl. 09.00 Afgang fra Hornslet Kirke til 
Kalø Gods og Karlsladen
Kl. 10.00 Det nye besøgscenter ved 
Kalø, hvad er status?
Kl. 10.40 Poskær Stenhus og de første 
mennesker på Mols
Kl. 11.30 Landskabet set fra Trehøje – 
om istider og landskabsdannelse.
Kl. 12.30 Frokost i det grønne ved Øvre 
Strandkær – ly for vejret og flere toiletter
Kl. 13.30 Om landskabsplejen, biodi-
versiteten og naturplejedyrene, hvad 
er op og ned?

Kl. 14.15 Egil Fishers Ferieby – 
Danmarks og måske verdens første.
Kl. 15.00 Eftermiddagskaffe ved Jern-
hatten og så den spændende fortælling
om Rugård Gods.  
Ca. kl. 16.30 forventet hjemkomst.
Pris 275 kr. Tilmelding og 
online betaling senest 29.4.: 
aeldresagen.dk/rosenholm
Kontaktperson Bodil Aarup, 
tlf. 2818 9390, baa@akantus.net

824 Heldagstur til Søby Brunkulsmu-
seum og Aage Damgaards fabrik i 
Herning med Madsens Turist
Tirsdag 10.6.2025 
– min. 30 og maks. 55 deltagere
Følgende program: 
Kl. 07.30 Afgang fra Hornslet Kirke – 
pause undervejs med kaffe og rund-
stykker 
Kl. 09.45 Ankomst til Søby Brunkuls-
museum, hvor en guide viser os rundt
Kl. 12.30 Afgang til Kølkær Selskabs- 
lokaler, hvor vi får en 2-retters middag 
Kl. 14.10 Afgang til Aage Damgaards 
Fabrik, hvor en guide viser rundt. 
Eftermiddagskaffe
Kl. 16.00 Vi kører forbi Museum Heart 
og skulpturen Elia.  
Kl. 18 Forventet hjemkomst.
Pris 900 kr. ekskl. drikkevarer.
Tilmelding og online betaling senest 
30.5.: aeldresagen.dk/rosenholm
Kontaktperson Knud Jørgensen, 
tlf. 4061 4883, stejlbjerg31@gmail.com
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Hør livet med dit 
lokale valg

Rosenholm
HØRECENTER

- 14 dages gratis prøveperiode
- Høreapparater fra 0,-
- Parkering lige ved døren
- Vi servicerer også dine
høreapparater

Åbningstider:
Mandag - torsdag 10-15
Fredag 10- 13

Rosenholm Hørecenter
v/Regitze Nielsen

KORT 
VENTETID

GRATIS 
HØREPRØVE

DE NYESTE 
PRODUKTER

PERSONLIG 
& GRUNDIG 

HØREAPPARATS-
BEHANDLING

Rosenholmvej 66, 8543 Hornslet | Fastnet 43 45 01 01
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Tilbud til Ældre Sagens 
medlemmer
15 % rabat om onsdagen hos Mad-
kompagniet, Byvej 1 G, 8543 Hornslet
for spisende gæster – for Ældre Sagens 
medlemmer.
Madkompagniet er en kombineret café, 
gourmetshop, delikatesse og take-away 
I caféen kan du om onsdagen få 15 % 
rabat og nyde en af vores cafe-retter, drik-
ke en dejlig kop kaffe, nyde en kold pilsner 
eller et glas vin både alene og sammen 
med andre. 
Ved bordbestilling kontakt: Tlf. 8699 7424, 
mail@madkompagniet-hornslet.dk,
madkompagniet-hornslet.dk 

15 % rabat hos Amanda, Byvej 6, 8543 
Hornslet for Ældre Sagens medlem-
mer for spisende gæster 
– dog ikke rabat på is.
Du kan nyde et bredt udvalg af lækre ret-
ter i restauranten og få 15 % rabat. 
Se mere på hjemmesiden: 
restaurant-amanda.dk 
Ved bordbestilling kontakt: 8699 4499, 
restaurant-amanda@hotmail.com

670 Gratis arrangement hos 
LOOP Fitness, Tingvej 41, 
8543 Hornslet. Torsdag 9.1.2025 
kl. 9-12
Kom og hør hvad LOOP Fitness går ud 
på og få en GRATIS kropsanalyse, hvor 
vi bl.a. kan udregne fedtprocent, muskel-
masse og bodyage. På dagen kan man 
som medlem af Ældre Sagen få GRATIS 
oprettelse (normalt 199 kr.) og rabatpris på 
sit abonnemnet. 
Vi byder på morgenbrød og kaffe 
til alle – Maks. 20 deltagere. 

Tilmelding senest 06.01. 
til Vivi Helm-Petersen, 
tlf. 4174 6259, hornslet@loopfitness.dk
Eller kontakt Jette Toft Jepsen, 
tlf. 2125 4593, 
jettetoftjepsen@gmail.com

605 Eftermiddags-Bio i Kom-Bi 
Har du også  tænkt, at det kunne være 
spændende at tale med andre om de 
film, du har set og i et hyggeligt fælles-
skab få en dialog om filmene?
Ældre Sagen Rosenholm har en af-
tale med Kom-Bi om at vise én ef- 
termiddagsfilm om måneden (minus 
juni og juli) fredage kl.13.30 efterfulgt 
af en kop kaffe og lidt sødt i caféen.  
Kom-Bi giver kaffen, og Ældre Sagen 
sørger for lidt sødt, og kaffen vil være 
klar, når filmen er slut. Filmforevisnin-
gen er til normalpris, og hvis man er 
medlem af Biograf-klub Danmark til halv 
pris. Filmprogrammet kan ses på www.
kombi.dk, og her kan billetter også bes-
tilles.  Du behøver ikke at være medlem 
af Ældre Sagen for at se filmen. 
Kontaktperson Jette Toft Jepsen, 
tlf. 2125 4593,  jettetoftjepsen@gmail.com

Syddjurs Teaterforenings tilbud
De mange spændende forestillinger spilles 
i hele kommunen – også i nærområdet: 
Kom-Bi Hornslet, hvor du kan se en herlig 
juleforestilling med Bodil Jørgensen.  
På Rosenholm Slot kommer der også en 
forestilling, ligesom de spiller i Rønde, på 
Fuglsøcentret og i Ebeltoft.
For 100 kr. om året kan du blive medlem 
og købe en billet til en forestilling til 
ca. 145 kr.
Se mere på hjemmesiden 
syddjursteaterforening.dk
Hvor du også kan købe billetter 
og melde dig ind.
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Sletten 3 · 8543 Hornslet

Telefon 86 99 41 11
Mobil 40 81 64 32
E-mail: emeyer@mail.dk

Aut. VVS-installatør • Blikkenslager • Skiferdækker • Vand
Varme • Ventilation • Sanitet • Smedearbejde • Fjernvarme

Aktivitetsliste

August 2024 Side
01.08. 631 ”Kvindeværelset 1” 

Hornslet
8

06.08. 623 ”Kun for damer 3”  
Mørke

8

07.08. 304 Moderat gang 8
08.08. 632 ”Kvindeværelset 2” 

Hornslet
8

12.08. 650 ”Arrangement om 
elcykler”

12

20.08. 621 ”Kun for damer 1” – 
Mørke

8

21.08. 633 ”Kvindeværelset 3” 
Hornslet

8

21.08. 634 ”Kvindeværelset 4” 
Hornslet

8

27.08. 651 ”Fra Tirstrup 
Flyve-plads til Aarhus 
Airport”

12

27.08. 330 ”Madlavning for 
ældre mænd” Mørke

10

September 2024
02.09. 653 ”Humor som 

medicin” foredrag
12

05.09. 306 ”Qigong” kl. 10, 
Hornslet

10

05.09. 307 ”Qigong” kl. 12, 
Hornslet

10

05.09. 302 ”Motion i varmt-
vandsbassin” Auning

10

09.09. 707 Bridge for begyn-
dere

10

10.09. 703 ”Strikkecafé” 
Rosengården

10

10.09. 611 ”Herreværelset 1” 
Hornslet

11

10.09. 612 ”Herreværelset 2” 
Hornslet

11

11.09. 301 ”Motion i varmt-
vandsbassin” Auning

10

17.09. 654 Ældre Sagens 
Rådgivning om folke-
pension mv.

12

19.09. 613 ”Herreværelset 3” 
Mørke

11

23.-24.
09.

820 Todages tur til 
Friedrichstadt

14

Oktober 2024
02.10. 704 Bowls i Mørke 11
02.10. 610 ”Litteraturkreds” 

Rosengården
11

07.10. 655  ”Kom og lyt til en 
novelle under kaffen”

14

22.10. 652 Kør-selv tur til Aar-
hus Airport med oplæg

14

30.10. 610 ”Litteraturkreds” 
Rosengården

11

November 2024
01.11. 660 ”Spis-sammen på 

Rosengården”
16

12.11. 665 ”Nyere regler for 
bilister”

16

25.11. 656 ”Kom og lyt til en 
novelle under kaffen”

14

27.11. 610 ”Litteraturkreds” 
Rosengården

11

December 2024
10.12. 661 ”Spis-sammen i 

Hallen” julemiddag
16

Januar 2025 Side
08.01. 704 Bowls i Mørke 11
08.01. 301 ”Motion i varmt-

vandsbassin” Auning
10

09.01. 302 ”Motion i varmt-
vandsbassin” Auning

10

09.01. 670 Gratis arrange-
ment hos LOOP

20

13.01. 662 ”Spis-sammen i 
Lime”

16

22.01. 610 ”Litteraturkreds” 
Rosengården

11

23.01. 306 ”Qigong” kl. 10 10
23.01 307 ”Gigong” kl. 12 10
26.01. 205 ”Brunch for 

enlige”
16

Februar 2025
07.02. 710 ”Vinterfest på Den 

gamle Kro”
16

18.02. 671 ”Kropssprogets 
betydning” foredrag

17

19.02. 610 ”Litteraturkreds” 
Rosengården

11

24.02 657 ”Kom og lyt til en 
novelle under kaffen”

14

Marts 2025
11.03. 112 Årsmøde for Ældre 

Sagens medlemmer
17

19.03. 610 ”Litteraturkreds” 
Rosengården

11

25.03. 672 Musikforedrag om 
John Mogensen

17

April 2025
07.04. 658 ”Kom og lyt til en 

novelle under kaffen”
14

28.04 822 ”Hvalsafari og 
Bridge-walking” 
heldagsudflugt

18

Maj 2025
13.05. 823 ”En sanselig oplev-

else i Mols Bjerge”, 
John Simoni

18

Juni 2025 
10.06 824 Heldagstur til 

Brunkulsmuseum og 
Herning

18
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