AEldre©@Sagen

Lokalafdelingen for Gorlev

Aktivitetskalender
for
2. halvar 2024



Vi anbefaler vores faste aktiviteter

Besggsven.
Har du lyst til at fa en besggsven, eller vil du selv blive besggsven?

Kontakt Kirsten S Madsen, 50 53 62 00

Demens
Vi tilbyder hjelp til demensramte og pargrende med eventuelt spgrgsmal til hverdagens ggremal. Kontakt
Demens Ansvarlige Annette Juhl, 23 92 12 85

Telefonstjerne.
Vil du vere med i telefonstjernen? Vil du ringes op om morgenen, eller vil du vare en af dem, der ringer
rundt. Kontakt Eva Dons, 30 22 76 64

Bisidderordning

Skal du til samtale med kommune, leege, bank eller lignende, kan du fa en bisidder med, som hjelper med at
forberede samtale og spgrgsmal, og huske hvad der blev sagt. En bisidder har fuld tavshedspligt. Kontakt
Erling Larsen, 50 82 40 00

Sorg og livsmodsgruppe.
Har du mistet en der stod dig ner, og har du brug for nogen at tale med?
Kontakt Kirsten S. Madsen, 50 53 62 00

Madklubben i klubhuset, Kirke Helsinge k1. 12.30

Onsdag den 4. september, den 2. oktober, den 30. oktober, den 27. november.
Tilmelding: mandag-fredag i ugen for spisningen Pris: 80 kr. - pr. ¢l, vand, vin, 10 kr.
Kontakt Merete Lindebjerg, 20 11 42 17, mellem kl. 10-12.

Stavgang med eller uden stave, hver torsdag kl. 9.30
Start: Ved vejkrydset Bindeledet /n Egetoften i Ggrlev. I fllesskab finder vi
en rute i neromradet. Kontakt Karen Larsen, 21 66 81 76.

Krolf hver tirsdag kl. 10-12

Der spilles pa banen nord for Hundeskoven. Krolfudstyr er til radighed. Tag kaffen/teen med vi slutter med
hyggeligt samvar efter endt spil, der er ingen tilmelding, bare mgd op. Kontakte Helmuth Nielsen, 20 41 98
92

Dart hver torsdag kl. 10-12

Sted: Der spilles i klubhuset i Kirke Helsinge. Kom og prgv det adle dartspil,
under kyndig vejledning. Dart udstyr er til radighed Pris: 25 kr. for kaffe m.m.
Kontakt Gert Jacobsen, 23 39 13 37

IT-hjeelp Har du problemer med din PC, IPad, Printer eller telefon. Aftal tid.
Kontakt Peter Albrechtsen, mandag-fredag 9-16 pa tlf. 40 31 07 58

Vores aktiviteter og arrangementer er abne for alle borgere.



Arrangementer 2. halvar 2024

Bustur for enlige onsdag 25. september
Bustur for alle onsdag 23. oktober

Bankospil sgndag 22. september kl. 14-16

i Kirke Helsinge forsamlingshus Helsingevej 78, Ggrlev

Kom og spil med, der er fine gevinster, og der er kaffe/te og lagkage 1 pausen.
Tilmelding fra mandag 2.- 6. september, pa tlf.: 20 11 42 17, eller pa 21 74 15 73
mellem kl. 10-12.  Pris: 70 kr. — ikke medlemmer 100 kr. Bankoplader 10 kr.

Gule Arter, sendag 20. oktober kl. 12.30-16

i Kirke Helsinge Forsamlingshus, Helsingevej 78, Ggrlev

Vi glader os til de Gule ZArter og til at hgre Vibeke Hoby der kommer klokken 14,
og underholder os med jodling, sang og musik. Der er kaffe/te og ®blekage i pausen.
Tilmelding fra mandag 7.- 11. oktober. Pa tlf.: 20 11 42 17 eller pa 21 74 15 73.
mellem kl. 10-12. Pris: 140 kr. — ikke medlemmer 180 kr., @1, vand og vin 10 kr.

Danmark Spiser Sammen, sgndag 17. november kl. 12.30 - 16

i Kirke Helsinge Forsamlingshus, Helsingevej 78, Ggrlev

Vi glader os til en lekker to-retters menu, anrettet som buffet.

KI. 14 starter Den syngende konsul med sang og fortelling om sit liv som Konsul,
rundt omkring i verden. Maske kan vi ogsa selv fa rgrt stemmebandene.

Der er kaffe/te og smakager i pausen.

Tilmelding mandag 4. — 8. november mellem kl. 10-12

patlf.: 20 11 42 17 eller tif.: 21 74 15 73,

Pris: 120 kr. @1, vand og vin 10 kr.

Julecafe sgndag 08. december kl. 14. — 16

i Kirke Helsinge forsamlingshus Helsingevej 78, Ggrlev

Henning Weisdorf kommer og synger julen ind sammen med os. Maske har vi
ogsa nogle juleoverraskelser i @rmet. Vi drikker kaffe/the og spiser julekager,

og med slik i skalen og klementiner pa det julepyntede bord hygger vi os.

Vi slutter med lodtreekning af juleblomsterne. Pris: 70 kr. ikke medlemmer 100 kr.
Tilmelding fra mandag 27. - 30. november, mellem kl. 10-12

patlf.: 20 11 42 17 eller pa tif.: 21 74 15 73,

Husk! Medlemskort ved alle arrangementer.



Formand: Annette Juhl
E-mail: annettedjuhl @gmail.com tif.: 239212 85

Nastformand: Eva Dons

E-mail lykke @dons.it tif.: 302276 64
Kasserer: Jan Larsen

E-mail jan@bljl.dk tif.: 20 18 07 43
Sekretzer: Erling Larsen

E-mail tornager4 @outlook.dk tif.: 50 82 40 00
Merete Lindebjerg

E-mail m-1-r@c.dk tif.: 20114217
Herdis Winther Olsen

E-mail hewiol @gmail.com tif.: 30271200

Anne Christensen
E-mail anvil@mail.dk tif.: 58 855173

1. Suppleant Ole Bo Jensen
E-mail skolevang @hotmail.com tif.: 61781112

2. Suppleant Inge Johansson
E-mail ingeidajohansson @ gmail.com tif.: 23 65 98 22

Webmarster Peter Albrechtsen
E-mail peteralb@mail.dk tif.: 40 31 07 58

Mgd os pa vores hjemmeside:
https://www.aeldresagen.dk/goerlev

Frivillig?

Har du lyst til at blive frivillig i Aldre Sagen Ggrlev

og dermed en del af en aktiv forening.

Kontakt formand Annette Juhl tif.: 239212 85

Bliv medlem?
Vil du veere medlem i Aldre Sagen,
Kontakt Kasserer Jan Larsen tif.: 2018 07 43

Tilmeld dig lokalt nyhedsbrev:
https://www.aeldresagen.dk/nyt-fra-din-lokalafdeling-tilmelding




