
 
 
 
 
 
 

 

Dagsorden 

 
Distrikts bestyrelsesmøde tirsdag 28. maj 2024 kl. 9.00-12.30 
i Aulum Fritidscenter med frokost efterfølgende 
 

Eventuelle afbud: Ellen måtte melde afbud 

 
1. 
Godkendelse af referat fra 
mødet den 22.2.2024 
 

 
Beslutning: 
 
Godkendt 

 
2. 
Godkendelse af dagsorden 
 

 
Beslutning: 
 
Godkendt 
 

 
3. 
Nyt fra formanden 
 

 
Ved Erik 
 
Beslutning: 
 
Erik må melde fra til distriktsformands- og næstformandsmøde i 
Snorresgade den 6. juni grundet helbred. 
Gudrun repræsenterer Distrikt 2 til mødet. 
Erik vil tale med Gerda Grønning vedr. manglende områderedaktør, da 
Per fra Viborg er stoppet. 
 
Vi har efterhånden haft flere på posten gennem de seneste år. 
I distrikt 1 er det to journalister, som har posten. 
 

 
4. 
Økonomi 
 

 
Ved Inga 
 
Beslutning: 
 
Regnskab pr. 24. maj - så IT-temadagen er med. 
 

 
5. 
Opfølgning og forslag 
til nye Temadage 
 

 
1. Ældrepolitisk ved Ellen 

Bente Klarlund er booket til den 19. september 2024, vi forventer 
mellem 100-150 mennesker. 
Vi inviterer til paneldebat: 
Erik inviterer Ulrik Wilbek, Gudrun spørger Ikast – Brande. 
Ellen M. inviterer Lars Harder. 
TF taler med Ellen M. og inviterer Steen Kabel,  
TF er moderator. 
Tidsrammen er 10.15 – 11.30 
Frokost 11.30 – 12.20 
Bente Klarlund 12.30 – 14.00 
Kaffe kl. 14.00 
 
Erik laver invitationen, og aftaler forplejning med Ellen og Polle. 
Vedr. max deltagerantal: 200 
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2. Social-Humanitær ved Birthe 
Temadag sidst i august 
Målgruppe: Social-Humanitære frivillige 
Arbejdstitel: Forandring i livet 
Formiddag: Organtransplantation inkl. menneske + provst 
Eftermiddag: film vedr. bl.a. sorg efterfølgende samtalecafe 
28/8 eller 29/8 – helst den 29/8 
9.30 kaffe 
10.00 – 15.00 temadag 

 
3. Motion & Sundhed ved Gudrun 

Gudrun overvejer oplæg vedr. Chris McDonald – skal det være i 
2024 eller 2025. Gudrun tager fat i bookingbureauet, måske fint i 
2025. 
12. juni deltager Gudrun i et møde, hvor en fysioterapeut holder 
oplæg vedr. aktivering af demente mv. – det kunne vi lave som 
en temadag den 30. oktober 2024 for Motions- & Social-
Humanitære frivillige. 
 

4. IT ved Søren 
Søren sigter højt, kunne Daniel Guldager være et emne som         
oplægsholder.  
Målgruppen er IT-frivillige. 
Det kunne være i første halvår 2025. 

 

 
6. 
Kasserer netværk 

 
Ved Inga 
 
Beslutning: 
TF taler med Ældre Sagens nye økonomichef og sammen med Inga 
inviterer vi Henriette Ravn til D2 for en mulig opstart af kasserer netværk. 
Målgruppen er kasserere – evt. i uge 46. 
 

 
7. 
Nyhedsbrev 
 

 
Ved Erik 
 
Beslutning: 
Nyhedsbrevet er i udkast, der søges en sekretær.  
Erik drømmer om at kunne få adgang til medlemssystemet i alle 
distriktets 21 lokalafdelinger. 
Vores Temadag med Bente Klarlund omtales også i nyhedsbrevet 
 
 

 
8. 
Sekretær  
til Distriktsbestyrelsen 

 
 
Beslutning: 
Der søges en sekretær. 
 
 



 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
Erik Sønderby – Distriktsformand 
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9. Sundhedsudvalgets arbejde 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Beslutning: 
Aase repræsenterer sundhedsudvalget i dag. 
Der arbejdes meget med Temadagen, som planlægges til den 24. 
september 2024, befolkningens sundhedstilstand – hvordan er 
sundhedstilstanden hos dem, som ÆS-frivillige hjælper? Eftermiddagen er 
med et indslag fra Limfjordsteatret vedr. relationer. 
 
Sundhedsudvalget har sendt forslag til Landsbestyrelsen vedr. ændring af 
kommissoriet. 
 

 
10. tilgængelighedsudvalget 

 
Vi kan udpege en fra Distrikt 2, og samtidig bliver der udpeget en fra 
Distrikt 3. D3 har udpeget Knud Aage Jensen fra Tørring-Uldum. 
Erik vil skrive om det i nyhedsbrevet, og den udvidede ledelse giver Erik 
kompetence til at udpege en frivillig. 
 

 
11. 
Nyt fra landsbestyrelsen 
 

 
Ved Bodil (som måske er forhindret af møde i landsbestyrelsen) 
Men må gerne sende info omkring landsbestyrelsens arbejde. 
 
Beslutning: 
Bodil er forhindret, da der er landsbestyrelsesmøde.  
Alle har fået oplæg. 
 

 
12. 
Nyt fra sekretariatet 

 
Ved Torben 
 
Beslutning: 
Kurser i Rejser og ture den 3. juni i Viborg, 14 deltagere 
Nye frivillige ledere den 4. juni i Aulum, 14 deltagere 
 

 
13. 
Nye mødedatoer 
 

 
Tirsdag, den 17. september 2024 
Onsdag, den 20. november 2024 
 
Beslutning: 
14. januar 2025 Distriktsledelsesmøde 
18. februar 2025 distriktsmøde formænd- og næstformænd 
8. april 2025 Årsmøde i Distrikt 2 
 

 
14. 
Eventuelt 
 

 
 


