Zldre Sagen - Distrikt 4

Socialhumaniteer Faggruppe

INVITATION

ERFA-mgde

- kontaktpersoner/aktivitetsledere pa motionsomradet i Distrikt 4 -

Torsdag den 20. juni klokken 09.30
Hotel Sggarden, Stadionvej 11. 6650 Brgrup

Program:

KI. 09.30 Morgenkaffen er klar

KI. 10.00 Velkomst og praesentation af dagens program v/Karen Wagner.

Ca. kl. 10.10 Bordet Rundt. Hver afdeling fortzeller kort om deres motionsaktiviteter
(beveegelse & sundhed). 10 min. pr. afdeling.
Da det er fgrste gang vi afholder erfamgde for motionskontaktpersoner bruger
vi tiden pa vidensdeling, netveerk og socialt samvaer. Vi ved, at der kan vaere
flere aktivitetsledere pa motionsomradet i de enkelte afdelinger, men vi er
desveerre ngdt til at begreense deltagelse til 2 fra hver lokalafdeling. Erfamgder
afholdes 1 gang arligt.

Ca. kl. 12.40 Evaluering af m@det — gode idéer til naeste mgde.

KI. 13.00 Frokost og tak for i dag.

Deltagelse er gratis — men lokalafdelingerne betaler selv transport.

Vi gleeder os til at se jer
Arranggr og neermere oplysninger:

Karen Wagner — koordinator for det socialhumanitzere arbejde samt beveaegelse og sundhed i D4:
fm.bramming.557 @aeldresagen.dk / tIf. 50 57 73 55

Tilmelding:
bedes foretaget afdelingsvis med navn, mailadresse og tlf. nummer til kursussekreteaeren
bwohnert@mail.tdcadsl.dk senest tirsdag den 4. juni 2024.

Karen Wagner
15-05-2024



