19 april, 2024

FEldre@Sagen

NYBORG-ULLERSLEV

Nyt fra din lokalafdeling

Pensionistfodbold - nyt tilbud

Flere undersggelser har vist, at netop fodbold skulle vare tigtig godt for et sundt
helbred !

Medlemmer af Aldre Sagen tilbydes "hyggefodbold" hver tirsdag kl. 13:00 - 14:15.

Der vil vaere omkladningdrum til rddighed med mulighed for et bad efter
fodboldspillet.

Vi spiller pa almindeligt graes eller kunstgrees bag ved svammehallen ved Nyborg
Idraetspark.

Tilmelding pa kontoret eller via hjemmesiden: www.aeldresagen.dk/nyborgullerslev,
veelg aktiviteter og derefter pensionistfodbold, oplys AK366. Alternativt brug linket

nedenfor.

Pris : 50 kr. for hele perioden. Sidste gang inden sommerferien er tirsdag d. 25 juni.
Start efter ferien er tirsdag d. 13 august.

Aktivitetsleder: Ole Wildt-Andersen, tif 2894 5153

Venlig hilsen
Aldre Sagen Nyborg-Ullerslev



