Aldre@Sagen
Nyborg - Ullerslev

Referat af mgde i lokalbestyrelsen 24. april 2024

Deltagere:

Peter Enevold (PE), formand

Irma Trebbien (IT), 1. naestformand
Karin Jensen (KJ), 2. naestformand
Lizzi Petersen (LP)

Dorit Myltoft (DM)

Ole Wildt-Andersen (OWA)

Hans Juhl Jgrgensen (H1J)

Hans Mikkelsen (HM)

Hanne Fridmann (HF)

Erik Christensen (EC), 1. suppleant, AFBUD
Helen Therkildsen (HT), 2. suppleant

Ulla Pedersen (UP), kasserer

Praktisk arranggr: Ole Wildt-Andersen (husk evt. afbud direkte til Ole)

1. Velkomst, valg af ordstyrer og evt. supplering af dagsorden
Irma ordstyrer, Karin referent.

2. Regnskab v/UP
a) @konomi 1. kvartal, er udsendt fra Ulla.
Kort gennemgang af hovedtal/afvigelser

3. Kontoromradet v/LP og UP
a) Medlemmer status
5659 medlemmer - 235 ny tilmeldte, 40 udmeldte i &r.

4. Nyt fra formanden og punkter til beslutning.
a) Seniorlivsmesse i @rbaek Midtpunkt 7. november 13-15
Samarbejde med kommunen, Seniorrddet og Aldre Sagen
Irma og Karin deltager. /Eldre Sagen skal have en stand.

b) Lokalbladet fremover 28 sider
Det er besluttet at udvide fra 24 til 28 sider grundet
pladsmangel.
Helen har kommunikationen med Prografisk.
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c) Rekrutteringskampagne for frivillige i uge 40
I lighed med sidste ar tilbyder landssekretariatet stgtte til
frivilligkampagne.
Skal vi deltage eller lave alternativ aktivitet — eller begge dele?
Vi laver en alternativ aktivitet.

d) Mgde afholdt om vores kgb i kommunale kgkkener.
Sandsynligvis OK lasning p8 vej. Vi afventer.

e) Krav om medlemskab af Aldre Sagen
Efter forespgrgsel: Krav om medlemskab omfatter hele Aldre
Sagen - ikke isoleret set afdelingen.

f) Frivilligsammenkomst
Afholdes fredag den 20. september kl. 13:00 i tennishallen.

g) Arsmgde 2025
Afholdes torsdag den 13. marts kl. 17:00 p§ Nyborg Strand.

h) Tilbud fra Fri Bike Shop
Informationsarrangement om elcykler 17. maj. Nyhedsbrev
udsendes.

. Socialt-humanitaere omrade v/IT

a) 4 demensforedrag

Jfr. Sidste blad afholdes 4 demensforedrag i samarbejde med
kommunen. Afdelingen betaler deltagergebyr til “relevante”
frivillige inkl. bestyrelsen.

Der var 82 tilmeldte til 1. arrangement.

b) Mgde med kommunale chefer 2. april

Bl.a. en orientering om vores forskellige socialhumanitaere
aktiviteter. Det var et godt mgde. Irma er inviteret til et mgde
med visitatorerne.

c) @vrigt nyt

Hans M. deltager i social-humanitaer netvaerksdag i distriktet d.
15. maj. Temaer: Ensomhed og Det gode veertskab.

Side 2 af 5



©

6. IT-omradet v/HJJ

a) Nye/zendrede aktiviteter

Temamgader: Spot en svindler har haft 37 deltagere. 11 er tilmeldt
Kunstig intelligens. Slaegtsforskningsdeltagere har besagt
Lokalhistorisk arkiv.

Evt. et samarbejde om en frivillig ud som it-hjaelp eller sm§
temaforlob p§ aktivcentre startende med Aktivcentret i
Egeparken.

. Motions-omradet v/OWA

a) PureGym
Deltagerne pa de tre forlgb er tilbudt fortsaettelse i PureGym regi.
Nye introduktionsforlgb planleegges til efterdret.

b) Evt. bord-/baenkesaet til Krolf
Det bliver for omfattende, da der ogsd skal anleegges et
fliseomr8de p& ca. 20 m2.

c) Pensionistfodbold
Indstilles - ikke nok interesse.

d) Rickshaw-cykel v/PE
Fremover samarbejde med "Cykling uden alder”, men det er
/Eldre Sagens cykel og frivillige der karer pd cyklen.

e) @vrigt nyt.

Stolegymnastik pd Vestervold onsdag mangler leder til naeste
saeson. Ole forsgger at finde en lgsning.

Der er ansggt om 4 sveammedage naeste saeson. Vi afventer svar.

. Kulturomradet v/DM

a) Foredrag: Hold hjernen skarp
Afholdes i Café Danehof 4. september 14-16. Lis Puggaard. Pris:
50 kr.

b) Finn Ngrbygaard 6. november 14-16 i Ullerslev v/KJ
Pris: 140 kr. inkl. kaffe og kage.
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c) @vrigt nyt
Cirkusrevyen udsolgt. Arrangement med Jan Tverng den 31.
oktober pd Vestervold. Pris: 75 kr.

9, Kortspil v/LP
a) Evt. nyt - intet til referat.

10. Aktiviteter for maend v/HM
a) Samarbejde med kommune og Frivilligcenter
Mulig ny aktivitet med aktivitetsvenner. Mand til mand 65+. Der
sgges tilskud.

b) Mgde med Husflidskolen om evt. udvidelse af traevaerkstedet
@nske om et hold mere.

c) @vrigt nyt
11. Nyt fra Ullerslev v/K]
a) Nye/aendrede aktiviteter
Orientering om mgde afholdt 8. april vedr. Feellesskabsstafetten.
Mange ideer og forslag.
12. Fundraising v/PE
a) Spar Nord Fonden, jubileeumspulje 20 gange tkr 10 i Nyborg
Skal vi sgge? Droftet.

13. Orienteringspunkter:
Koordinationsudvalg: Mgde med udvalgsformand 21. maj.

Distriktet: Arsmgde afholdt 15. april. Der mangler koordinatorer til
det socialhumanitaere omrade samt motion.

Kursus for nye frivilligledere 29. maj i Hjallelse. Hanne deltager.

Seniorrad: bl.a. boligarbejdsgruppe, ventelister, bruger- og
pargrenderad.

Landsforeningen: Se selv nyt fra landsbestyrelsen pa
Frivilligportalen under organisation.
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14. Eventuelt
Deadlines:
Det Sker: Jfr. Sgren Torpe 15. maj
Lokalbladet: Til augustnummer 29. juni

Kommende bestyrelsesmgder/praktisk arranggr mv.:

Onsdag den 22. maj kl. 12:30, arranggr er Hans Juhl-Jgrgensen.
Afbud fra Hanne.
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