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Herreværelset er for mænd på 60+, som mødes 

den anden onsdag i hver måned, fra kl. 11.00 -

14.00, undtagen i juli og august.  

Vi er pt. 85 medlemmer og ca. halvdelen deltager i 

vores møder, dog lidt mindre ved udflugter. Vores 
møder afholdes i Taastrup Medborgerhus, Taastrup 
Hovedgade 71, 2630 Taastrup eller udebesøg. 

 
På møderne hører vi foredrag, spiser frokost eller 

tager på udflugt. Det er medlemmerne af Herrevæ-

relset, der selv bestemmer hvad der skal foregå og 
arrangerer foredragene og udflugterne.  

Indkaldelse til møder og udflugter sker pr. mail til 
medlemmerne med oplysninger om mødet / udflug-

ten og sidste tilmeldingsfrist.  

 
Det er gratis at deltage i Herreværelset, men der 

betales for forplejning, udflugter og foredrag. 
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Aktivitetsleder Herreværelset 
Leif Ostermann, tlf. 46 59 69 50 eller på 

E-mail: leif@ostermann.dk 
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Fra besøg i den nye del af Taastrup svømmehal 

 

 
Foredrag om Nærheden 
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Besøg hos Beredskabsstyrelsen i Hedehusene 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
Ældre Sagen Høje-Taastrup 

Kontor: 

Sundhedscenter Espens Vænge 
Espens Vænge 44 

2630 Taastrup 
 

 
Tlf: 29 74 57 43  
Åben:Tirsdag og torsdag 10-12 

E-mail:  
kontor@aeldresagenhtk.dk 
www.aeldresagen.dk/taastrup 
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