Referat af arsmg@de den 8. marts 2024
Arsmgde for kalenderaret 2023 —
Velkomst

Rigtig hjertelig velkommen til Arsmgde i Z£ldre Sagens lokalafdeling i Brgrup
Inden vi gar i gang med det egentlige arsmgde, har jeg lige et par praktiske bemaerkninger.

e Jeg skal nok minde jer om at teende pa jeres mobiltelefoner, inden | gar hjem.
Er der nogen, som kan blive kaldt til noget vigtigt, er det selvfglgelig OK, at telefonen er
teendt - men forlad venligst lokalet, hvis | skal tale.

e Derer rygeforbud pa i hele Fredenshjem, det geelder ogsa pa toiletterne, hvor der er
regalarm.

e Vihariarvalgt ikke at bruge husets projektor i forbindelse med arsmgdet, hverken i
forbindelse med Arsberetningen, regnskab og valg.
Sa de ngdvendige papirer ligger pa bordene.

e Huvis nogen af jer har veeret til eller agter at komme til Arsmgde i en af de andre
lokalafdelinger i Kommunen, skal | vide, at | kun ma stemme et sted. Det gzaelder bade ved
afstemning med handsopraekning savel som ved skriftlig afstemning.

e Alle medlemmer kan deltage i Arsmgdet, men det kraever tilmelding, at deltage i det
efterfglgende traktement.

Vi skal som saedvanlig starte med en sang — teksten er pa bagsiden af dagsordenen — vil du spille
for Ole.
Livstreeet

Pkt. 1
Valg af dirigent.

Bestyrelsen foreslar Troels Ballisager. Er der andre forslag?

Troels Ballisager er valgt

Ordet blev give ordet til Troels

Troels konstaterede, at arsmgdet er lovligt varslet, medlemsblad i december, Det Sker,
Hjemmeside, Annonce i Ugeavisen

Ingen protester

Valg af skriftfgrer og stemmetallere —

Troels foreslog Lis Jensen som skriftfgrer

Jorgen Frandsen, Hans Skjgth og Knud Erik Deigaaard som stemmetallere
Valgt enstemmigt




Troels gennemgik dagsorden
Ingen protester

Pkt. 2
Beretning om lokalbestyrelsens/koordinationsudvalgets virksomhed, til godkendelse

FL afleegger bestyrelsens beretning.

Tak for ordet
Jeg vil gerne starte med at preecisere, at det ikke er min, men bestyrelsens beretning, og at det er
for kalenderaret 2023.

Jeg ved godt ,at jeg maske kommer til at treette nogen af jer med min beretning, men Z£ldre
Sagens vedtaegter stiller krav til nogle ting, jeg skal orientere om.

Men jeg skal ggre det sa kort som muligt og har fravalgt at bruge PowerPoint, da det tager ekstra
tid, og opstilling af stoleraekker, sa vi skal ommgblere til traktementet

Nyhed

Vi har faet et kontor/mgdelokale stillet til radighed her pa Fredenshjem.

Det er placeret pa venstre hand som sidste lokale pa kontorgangen, sa langt mod vest som muligt
— Der star Zldre Sagen pa dgren.

Kontoret er dbent hver tirsdag fra kl. 12.30 til ca. 13.45 — primaert med det formal at man kan fa
hjzelp til online booking.

Ellers har mit hjemmekontor abent 24/7 alle ugens dage — nar jeg ellers er hjemme — ligesom vi
selvfglgelig kan kontaktes pa diverse telefoner — alt efter hvad hjalp der gnskes.

Lige lidt historie

Zldre Sagen blev stiftet i af EGV fonden i 1986. Vores direktgr Bjarne Hastrup var medstifter og
har vaeret vores ansigt ud ad til alle 37 ar. Nogle taenker nok: Kan han blive ved? Svaret er ja, vi har
ingen fastsat pensionsalder i Zldre Sagen, og han g@r det (synes jeg) fantastisk. Han siger selv, at
han vil dg pa kontoret. Men det har Dronning Margrethe jo ogsa fgr sagt, sa vi ved aldrig.

Lidt om Zldre Sagens opbygning

Zldre Sagen har 215 lokalafdelinger.

| 57 af landets 98 kommuner er der et koordinationsudvalg. Det er de kommuner, hvor der er
mere end én lokalafdeling i kommunen, bl.a. her i Vejen Kommune, hvor vi har 4 lokalafdelinger.

De resterende 41 kommuner bl.a. Kolding og Fredericia er sakaldte soliteere kommuner, der kun
har en 1 lokalafd., som dakker over hele kommunen.

/ZS er opdelt i 10 distrikter, vi hgrer til distrikt 4.



Fra Esbjerg i vest til Vejle og Kolding i @st
Vi har en Landsbestyrelse med 9 medlemmer, som vaelges pa vores delegeret- forsamling.

Delegeretforsamlingen er vores “generalforsamling” for alle 215 lokalafdelinger, og den holdes 1
gang om aret. Formandene for alle 215 lokalafdelinger bliver inviteret og har hver en stemme.
Det samme har de 9 landsbestyrelsesmedlemmer.

Her besluttes bl.a. vores vedteaegter, strategi, budget, kontingent som er geeldende for alle 215
afdelinger.

Det er ogsa derfor, at vi her lokalt har et arsmgde og ikke en generalforsamling.
Dvs. vi ikke kan ga imod vedtagelser pa Delegeretforsamlingen. Men nar det er sagt, har vi meget
frie tgjler.

Pa landsplan er vi 974.000 medlemmer mod sidste ar 936.000. Det er en nettofremgang 38.000
(brutto 82.000) — sa vi neermer os med raske skridt 1. mill.

Vi er 20.100 frivillige. Det er desvaerre en tilbagegang pa 300 i forhold til sidste ar - men rigtig
mange lokalafdelinger er sammen med Snorresgade i gang med tiltag for at fa flere frivillige — lad
os habe det lykkedes, for der er brug for det.

Aldre Sagen pa landsplan

I november afholdt vi vores arlige Delegeretforsamling i pa Hotel Nyborg Strand.

Det var et rigtig godt mgde, med en god stemning

Der var en del punkter pa programmet — som jo sa fgrst geelder for 2024

Det vigtigste for jer og os er:

Kontingentet szettes op fra andet halvar med 10 kr. for enkelt- og 20 kr. for familiemedlemsskaber
svarende til ca. 8% - Inflationen siden sidste kontingentforhgjelse for 6 ar siden har vaeret 14%
Kontingenttilbagebetalingen til lokalafdelingerne @&ndres, sa den svarer til at alle lokalafdelinger
har mindst 2000 medlemmer — for Brgrup vil det betyde at vi far ca. 22.000 kr. mere, da vi pt. er ca
1300 medlemmer og tilbagebetalingsbelgbet er ca. 32 kr./medlem

Vores strategimodel for 2023 — 2027

Aldre Sagens formdl (Motto) er — Et godt liv — hel livet
Et godt liv som aldre eller senior bygger for de fleste pa et fundament, hvor
e Ens helbred er godt, bade fysisk og mentalt; man holder kroppen i gang og holder hjernen
frisk
e Man har gode rammer og et konkret indhold i sin hverdag
e Man er en del af et faellesskab, hvor man giver til og modtager fra andre mennesker
Vi vil med strategien skubbe pa for at skabe forbedringer i sldre og seniorers hverdagsliv i forhold
til alle disse tre elementer af et godt liv

Vores Vision er— Vi er en folkelig beveegelse, der med naervaer, indsigt og handlekraft arbejder
for, at flest muligt kan leve et godt liv - hele livet. Vi vil hjeelpe flere svage mere.



Vores slogan — Ingen argumentation - uden dokumentation.
For at kunne fgre vores vision ud i livet, har vi vores strategi, som bestemmer retningen.

Strategien bygger pa vores 5 indsatsomrader — det er en flexstrategi, sa vi hele tiden kan andre i
forhold til vores medlemmers behov og situationen ude i verden.

Det samme er tilfeeldet for den handlingsplan for de enkelte ar i strategiperioden

Jeg skal skane jer for at ga i dybden med de enkelte indsatsomrader, men kun naevne overordnet.

Vores 5 indsatsomrader.

Vi vil sikre et godt arbejdsliv og en tryg skonomi

(Alle bgr have mulighed for et godt arbejdsliv, sa leenge de kan og vil. Vi arbejder for, at de, der
pga. nedslidning ikke kan arbejde laengere, far mulighed for en veerdig tilbagetraekning.
Derudover keemper vi for at forbedre folkepensionisternes gkonomi.)

Vi vil bidrage til et sundt og aktivt liv

(Alle bgr have mulighed for at opretholde et godt helbred og at kunne deltage aktivt i samfundet
sa leenge i deres liv som muligt.

Vi udbreder og styrker nye motionstiloud malrettet zldre, der ikke er vant til at dyrke motion, og
som er mindre mobile.)

Vi vil sikre steerk behandling, pleje og omsorg

(Vi vil keempe for nyteenkning af ldreomradet, sa sveekkede aldre far den hjaelp, de har behov
for. Vi vil sikre god behandling, pleje og omsorg pa landets plejehjem. Sundheds- og plejevaesenet
skal veere preeget af stgrre sammenhang og sundhedsfaglig kvalitet. Derudover vil vi ggre
Danmark til et mere demensvenligt samfund og forbedre forholdene for de pargrende.)

Vi har meget fokus pa den kommende 4£ldrelov, som sandsynligvis traeder i kraft i 2025 og vil
derfor klaede vores lokale zldre poliske frivillige ekstra godt pd, ved hjeelp af kurser og sparring.

Vi vil skabe samveer og neervaer

(Samveer og naerveer skaber livskvalitet og modvirker ensomhed. Vi vil fortsat vaere bannerfgrer for
Folkebevaegelsen mod Ensomhed og invitere ind i fellesskabet gennem vores mange frivillige
aktiviteter og sammenkomster i vores lokalafdelinger.)

Vi giver det videre

(Unge og =ldre har meget at tilbyde hinanden. Z£ldre generationer er kulturelle ressourcer og
deres livserfaring og historiske og kulturelle viden kan vaere guld vaerd for andre. Vi arbejder for at
skabe flere generationsmgder og dialog mellem nutidens og fremtidens zeldre.)

Det kan lyde som nogle floskler — men de indsatser, der bliver sat gang i er malbare, sa vi kan se
om, vi nar vores mal.

For at fa de 5 indsatsomrader til at fungere i den virkelige verden skal der vaere et staerkt
"maskinrum” bestaende af vores ansatte i vores sekretariat, som alle har en stor faglig viden og



vores engagerede frivillige ude i lokalafdelingerne. Det er det unikke samspil mellem dem og os,
der skal skabe resultaterne.

Og sa ma vi ikke glemme vores medlemmer, som med deres antal og kontingent, giver os en
gkonomi, som gg@r det muligt — ca. 285 millioner kr.

Faktisk kan vi sige, at vi er i lommen pa vores medlemmer, da hele 84 % af vores indtaegter
kommer fra medlemskontingent og kun ca. 5 % kommer fra bidrag og tilskud.

Det er vigtigt at understrege, at Zldre Sagen er neutral - bade partipolitisk, etnisk og religigst.
Men vi er ldrepolitisk engagerede, eg-vi samarbejder og holder mgder med alle de politiske
partier. Ligesom vi ggr det med bade humanitaere og faglige organisationer som f.eks. Rgde Kors
og FOA.

Vi har en meget hgj grad af etiske regler.

F.eks. ma frivillige ikke:

Modtage penge eller gaver for deres indsats.
Have nggler eller adgangskode til borgerens hjem
Behandle pengesager for borgeren

Det arbejde, vi udfgrer bade fra sekretariatet og med vores frivillige, kommer ikke kun vores
medlemmer til gode. Man behgver ikke veere medlem for at kunne fa rad og vejledning i vores
radgivning (45.000/ar) eller blive hjulpet af vores lokale frivillige.

Men det er absolut ikke sagt som en opfordring til at melde sig ud, tvaertimod er det for at
fortzelle, at jeres kontingent er et ngdvendigt bidrag, for at vi kan hjalpe vores allersvageste
medborgere.

Og sa til det mere lokale

Vores koordinationsudvalg i Vejen Kommune bestar af 2 personer fra hver af de 4 lokalafdelinger
Holsted, Rgdding, Vejen og Brgrup.
Koordinationsudvalget er vores aldrepolitiske reprasentation og skal bl.a. varetage:

e Den lokale zldre og sundhedspolitiske indsats - herunder pressekontakt

e Kontakten til de lokale myndigheder

Derudover kan lokalbestyrelserne valge at tildele udvalget andre faellesopgaver.
F.eks.:

Det er KoU, der fordeler kontingenttilbagebetalingen fra £ldre Sagen.

Et udvalg under KoU laver vores felles program.

KOU laver pt. 1 arligt arrangement.

Styringen af gkonomien i ”“Glad motion” ligger ogsa her.

Jeg er valgt som formand i KOU, og Hanne Welling som kasserer

Udvalgets formand er ordfgrende for Zldre Sagen i Kommunen og repraesenterer os i
lokalpolitiske forhold.



Vi har i 2023 holdt 5 fysiske mgder. Referat af m@gderne kan ses pa vores hjemmeside.

Vi har haft Lederen af afdelingen for ldre og social, Kirsten Dyrholm og formanden for udvalget
for zeldre og social Bodil Stal, med til et af vores mg@der, hvor vi har orienteret hinanden om, hvad
der pt. star gverst pa dagsordenen hhv. i Social og &ldre afdelingen og hos os i £S — et mgde vi
har aftalt skal vaere tilbagevendende.

Vi har ogsa haft Kommunens forebyggelseskonsulenter med til et af vores mgder for at se, om der
var omrader hvor vi kunne hjalpe hinanden. Og der er helt klart muligheder - pt er der mest
succes i Holsted omradet — den m@gderakke fortsaetter vi ogsa.

Naestformanden John Iversen, Holsted og jeg har ogsa holdt 2 mgder med Zldre Radet — det har
desvaerre ikke endnu fgrt til et samarbejde — et samarbejde, som jeg mener kunne veere til gleede
for begge parter. Sa vi arbejder videre.
John og jeg har haft flere mgder med Gitte Fallentin, som er vores kontaktperson ved kommunen,
primaert vedr. "Glad Motion” men ogsa andre emner, Gitte er omradeleder for Aktivitet og
Rehabilitering
o Aktivitetscentrene Fredenshjem, Holsted Aktivitetshus, Knudepunktet og Rgdding
Aktivitetshus
e BASH rehabilitering, BASH Neurorehabilitering, Psykisk rehabilitering, Demenskonsulenter,
Parkinson/sklerosekonsulent, Forebyggelseskonsulenter og Frivillige traeningshjlpere
Vi har ogsa holdt mgde med lederen af visitationen og lederen af sygeplejen vedr. betaling for
midlertidige pladser pa plejecentrene.
Og med Borgerservice vedr. Mit id — bl.a. problemer med tidsbestilling.

Formandene for lokalforeningerne har veeret kaldt til mgde med vores formand for
landsbestyrelsen, fordi vi ikke kunne blive enige om kontingentfordelingen.

Landsbestyrelsen mente vi selv bedst kunne Igse lokale forhold — og hvis ikke vi kunne blive enige
bruge en forudbestemt fordelingsnggle — trods mange ars praksis om noget andet - hvilket
umiddelbart var til Vejens fordel — men vi andre blev efterfglgende honoreret med det forslag,
som jeg tidligere naevnte med min. 2000 medlemmer.

Vores arrangement var i Medius i Holsted hvor vi var godt 250 personer til at blive rigtig godt
underholdt af Johnny Hansen fra Kandis.

Jeg er valgt til Frivilligradet som reprasentant for aeldreorganisationerne,

Der har vii 2023 haft 4 mgder.

Vi er med til at foresla kommunens frivilligpolitik, planleegge Frivillig Fredag

Og nok som det vigtigste — Vi anbefaler fordelingen af §18 midler

§18 hedder sadan, fordi det er §18 i Serviceloven.

Staten giver hvert ar kommunerne §18 midler som bloktilskud

Pengene skal gives som tilskud til socialhumanitzere foreninger i kommunen

Kommunen har opsat nogle kriterier for at kunne s@ge, og der er sa nedsat et frivillighedsudvalg,
som kommer med et forslag ud fra de modtagne ansggninger til kommunens udvalg for social og
2ldre, som er dem, der bevilliger midlerne.

Jeg bliver sat uden for dgren, nar Zldre Sagens ansggning behandles.



Og sa det helt lokale

Lokalbestyrelsens opgave er at fremme Zldre Sagens formdl bl.a. ved:
e At arrangere medlemsaktiviteter og arrangementer
e At foresta en socialhumanitaer indsats
e At tale &ldres sag overfor kommune og andre myndigheder gennem en ldre- og
sundhedspolitisk indsats
e At foresta pressekontakt og kommunikation
e At fremme frivilliges trivsel

Lokalbestyrelsen i Brgrup bestar af 7 bestyrelsesmedlemmer og 2 suppleanter.
Vi har konstitueret os, som fglger

Vil bestyrelse og suppleanter rejse sig

Formand, zldrepolitisk kontakt og sekretaer Flemming Lundeman
Naestformand og Socialhumanitaer kontakt Mette Hansen
Kasserer Hanne Welling
Frivillighedsregistrator Knud Engholm
Medlemsregistrator Kamma Pedersen
Webmaster, Programansvarlig Lis Jensen
Bestyrelsesmedlem Frank Mathiasen
Suppleant, tilmeldingssansvarlig Dorte von Qualen
Suppleant Kirsten Mgller

Vores suppleanter er med til alle bestyrelsesmgder. Vi betragter dem som fuldgyldige medlemmer
af bestyrelsen, de har dog ikke stemmeret. Vi haride 11 ar, jeg har vaeret formand, ikke stemt om
nogen beslutninger eller tiltag.

Men til dato med dialog — talt os til rette.

Ved siden af bestyrelsesarbejdet, har de fleste Bestyrelsesmedlemmer ansvarsomrader som
koordinatorer og lignende.

Vi har holdt 11 fysiske bestyrelsesmgder i 2023.
Referater af mgderne kan findes pa vores hjemmeside.

Vi har ogsa haft en fremgang af medlemmer, sa vi ved arets start var 1224 og ved arets udgang var
1274. en nettotilvaekst pa 50 — i dag er vi 1300

Vores frivillige har vaeret meget trofaste, og vi havde ved arets start 137 frivillige og ved arets
udgang 144. Det er helt fantastisk. De fleste andre lokalafdelinger har mistet frivillige, og ikke
mindst nar vi tager i betragtning, at vi har en frivillighedsprocent pa godt 11, mod et
landsgennemsnit pa 2,0 %. — altsa godt 5 gange landsgennemsnittet. | dag er vi 146



Vi er den lokalafdeling i landet, der har den absolut stgrste frivillighedsprocent.

Vil alle der udfarer frivilligt arbejde for £ldre Sagen rejse siq.

Skal vi ikke give dem en hand.

Jeg vil kort fortzelle, hvilke aktiviteter vi har gang i:

Jeq vil bede de ansvarlige om at rejse sig, ndr de bliver naevnt.

Bisidder- og Ledsageordning

Der er 8 frivillige — koordinator er Hanne Welling og nr.2 Inga Nielsen

De kan bl.a. ledsage til sygehuse og laeger, veere bisiddere ved besgg hos sygehuse og leeger, ved
kontakt til banker og offentlige myndigheder, og de kan hjaelpe med f.eks. fremtidsfuldmagt.
Der har ikke vaeret sa travlt — der har vaeret 30 opgaver — hvoraf nogle er blevet henvist til vores
Radgivning i Snorresgade — Vi er blevet heemmet af, at vi i nogle tilfeelde ikke kan komme med
borgeren i flextaxa.

Vagetjeneste — daekker hele Kommunen

Der er 35 vagere — koordinator er Mona Toksvig og nr.2 Jonna Juhl Pedersen.

De vager bade pa plejecentre og i private hjem — fortrinsvis pa nattevagter.

Mona kan godt bruge flere varme hander, specielt i Holsted — Brgrup omradet

Vi har vaget 93 naetter svarende til ca. 837 timer. Vi vager gennemsnitlig 9 timer pr. nat. Dog
enkelte gange 12 timer.

Vageopgaverne har fordelt sig med:
- 43 vageopgaver pa plejehjemmene i kommunen
- 5vageopgaver i privat hjem
- 2 vageopgaver pa Bo- og beskaftigelsescenter

Derudover har der vaeret bestilt vagning til 5 opgaver, der blev aflyst inden start af vagning.

Glad Motion

Der er 4 frivillige — koordinator er Ingrid Pedersen og nr.2 Hanne Hansen

Glad Motion er motion for hjemmeboende demente. Vi har en aftale med Kommunen, hvor
demenskonsulenterne henviser, men vi kan ogsa selv tilbyde borgere at deltage.

Vi har flyttet aktiviteten fra Brgrup Hallerne til Fredenshjem

Der er 9-10 borgere hver gang

Demenscafe
Der er 1 frivillig — koordinator er Ingrid Pedersen
Der er pt. ingen aktivitet

Besggstjenesten
Der er 24 frivillige — koordinator er Kamma Pedersen og nr. 2 er Inger Lundeman



De frivillige besggsvenner har som regel en fast besggsvaert, som de besgger ugentligt et par
timer, fortrinsvis i private hjem, men ogsa pa Lundtoft.

Der er en del efterspgrgsel, sa ogsa her kan vi godt bruge flere varme haender

Kamma og Inger vil gerne fortzelle, hvis | vil vide mere.

Kgrestolsskubbere

Der er 21 frivillige — koordinator er Ingrid Pedersen og nr.2 Mary Fredslund

De kgrer tur med beboerne pa Lundtoft hver torsdag, nar vejret tillader det, dog ikke i de koldeste
maneder.

Aktiviteter pa Lundtoft

Der er 15 frivillige — koordinator er Kirsten Mgller og nr.2 Inga Nielsen

De frivillige hjeelper med de forskellige aktiviteter, der bliver planlagt pa Lundtoft

f.eks. bage klejner og lave Glggg til Julemarked, der har veeret feellessang 12 gange, og tilsvarende
banko, og sa har vi grillet pglser til beboerne.

Kirsten kunne godt bruge 1- 2 frivillige til banko

Rickshaw pa Lundtoft

Der er 4 piloter pa cyklerne —vi har 2 cykler - Koordinator er Kirsten Mgller

Vi kgrer normalt 1 gang om ugen med begge cykler — og forskellige beboere pa Lundtoft — nar
vejret tillader det, dog ikke i de koldeste maneder

Vi har faet et nyt hold piloter, sa vi kan kgre 2 gange om ugen

Praktisk hjaelp

Der er 4 frivillige — koordinator er Lis Jensen og nr.2 Ingrid Pedersen

De hjalper med sma praktiske opgaver ude i private hjem — f. eks hange et billede op, korte
benene af en seng, k@gre haveaffald pa lossepladsen.

De kan godt bruge nogen flere opgaver, opgaver hvor vi ikke konkurrerer med professionelle.

Telefonstjernen - styres fra Vejen
Der er 12 frivillige - koordinator er Anne Marie Sgrensen.
De ringer op til borgere hver morgen, for at hgre om alt er OK.

Kgrsel til arrangementer

Koordinator er Dorte von Qualen og nr.2 Flemming Lundeman

Vi har lavet et nyt koncept. Vi har udvidet antallet af frivillige til de enkelte arrangementer. Nar de
er feerdige med borddsekning mm., henter de 1 til 2

af dem, som har et behov.

Det er en service vi gerne vil yde for vores ikke selvtransporterende medborgere.

Vi kgrer ikke til arrangementer med spisning, bare for at man kan fa et par glas vin. Det er kun
ovennavnte malgruppe. Andre ma f.eks. benytte flextaxa.

Vi henter 2- 4 til hvert arrangement.

Bowling
Der er 2 frivillig — koordinator Lizzy Christensen — hjzlper Palle Thomsen



Arrangementsudvalg

Der er 37 frivillige — koordinator Flemming Lundeman nr.2 Jette Ballisager

De frivillige hjaelper til ved alle vores arrangementer, med mad, kaffe, borddaekning, oprydning og
opvask mm. Det er mit indtryk ,at bade hjalperne og gaesterne syntes, det fungerer godt

Vi er fra 5- 8 pa et arrangement alt efter, hvor mange vi forventer, og om det er spisning eller kaffe
med kage. Det er ogsa de frivillige her, der henter ikke selvtransporterende borgere

Flagalle

Der er 24 frivillige — £S-kontaktperson, Flemming Lundeman

Det er Handelsstandsforeningen, der ejer flag og stanger. Vi hjelper primaert med opsatning og
nedtagning pa de 4 konfirmationsdage.

Vi kgrer med 2 trailere med 4 frivillige pa hver vogn — Vi kan godt bruge lidt yngre kraefter, det
begynder at knibe for nogle af os gamle.

Grillvogn

Der er 10 frivillige — grillmester Frank Mathiasen, udlan Lis Jensen

Grillen bruges primaert til vores egne socialhumanitzere arrangementer, promovering af £S, men
kan udlanes til gode samarbejdspartnere.

Men den ma ikke bruges kommercielt.

Grilltraileren har veeret ude 12 gange bade med og uden vores frivillige

Generationsmgder

Der er 12 frivillige — koordinator er Mette Hansen nr.2 Tove Kristensen

De frivillige leeseonkler og -tanter laeser sammen med eleverne i 1. og 2. klasse pa Brgrupskolen
(Byagerskolen)

De frivillige laeser hver uge fra uge 3 til uge 50.

Naeste skolear starter der 60 elever i 1. klasse, sa da bliver der behov for at finde yderligere
frivillige.

Datastuen

Der er 4 frivillige — Daglig leder Bernt Jomsdal — Bestyrelse fra £S Flemming Lundeman og Ase Juhl
Data stuen drives af Brugerradet pa Fredenshjem, Danske Seniorer og ZS.

Datastuen har haft rigtig travlt primaert med Mit-id

Hjemmeside, Webmaster, ”"Det Sker” lokalredaktgr, “Program” lokalredaktgr
Ansvarlig Lis Jensen nr. 2 ubesat

| november startede vii samarbejde med Fredenshjem en Mandegruppe — vores kontaktperson er
Jens Erik Andersen.

Mandegruppen er kommet godt fra land — de mgdes hver anden fredag og de f@rste gange har der
veeret ca. 20 personer.



Som | kan hgre, har nogle frivillige mere end en kasket. | alt udfgrer de 144 frivillige 280 opgaver
og bruger ca. tilsammen 6700 timer, dertil kommer s3 alt det arbejde som relaterer sig til
bestyrelse, koordinationsudvalg, programudvalg, hjemmeside mm. - Nok ca. 2000 timer

Kort om vores arrangementer

Jeg vil ikke gennemga de enkelte arrangementer, men konstatere, at dem, der har deltaget hen
over aret, og det er mange (flere af arrangementerne har haft mellem 80 og 100 deltagere),
tilsyneladende har vaeret meget tilfredse.

Vi har hen over aret haft 35 arrangementer

Nogle arrangementer har veeret sa gode, at vi har besluttet at gentage dem i ca. samme form

Men der har ogsa vaeret arrangementer, vi ikke selv har veeret tilfredse med, og det har vi sa taget
action pa3, sa vi fremover ggr det pa en anden made

Vi har desvaerre ogsa mattet konstatere, at vi har tabt penge, faktisk i stgrrelsesordenen 12-14
tusind kr. pga. misforstaelser, manglende afbud, sene afbud mm.

Det er vi kede af, ikke alen pga. af pengene — men i nogle tilfaelde har der vaeret nogen pa
venteliste, som sa kunnet have vaeret med — det har vi ogsa taget action pa.

| alt har der vaeret 1727 personer til vores arrangementer

Til trods for ovennaevnte er vi kommet flot igennem gkonomisk, det skyldes primaert, at vi har
sparet pa annoncer, haft flere til vores arrangementer end budgetteret, og at vi fik vaesentligt
mere i §18 midler, men det vil Hanne fortzaelle mere om under sin forelaeggelse af regnskabet.

Vi havde ogsa sggt en pulje fra ISOBRO (tipsmidlerne), som skulle anvendes til et arrangement for
vores frivillige. Vi fik ca. 6.000 kr. Derudover far vi 140 kr./frivillig fra £S — totalt 25.000 kr.
Arrangementet havde vi i september. Det var i ar en fest i Foreningshuset med en flot 3-retters
menu med fri vin mm. Og sa blev der danset til god musik af Brian Reinholdt. Vi var 100.

Det var en stor succes, som vi har besluttet at gentage i 24

Beretningen blev godkendt

Pkt. 3
Forelzaeggelse af lokalbestyrelsens regnskab, til udtalelse

HW forelaegger regnskabet
Regnskabet |3 fremme pa bordene — regnskab med noter kan rekvireres.

Pkt. 4
Orientering om lokalafdelingens fremtidige virke, til godkendelse



FL fremleegger orienteringen
Fremtidigt virke

Vi har i 2024 igen lavet et omfattende program med 33 arrangementer af meget varierende
karakter, som vi haber, | vil tage godt imod. Der er et varieret udbud af foredrag og
musikunderholdning og mange arrangementer med spisning.

Vi har valgt at preve med nogle kendte foredragsholdere og andre kendte musikere til nogle af
arrangementerne, krydret med nogle spandende lokale foredragsholdere.

Det betyder ogs3, at vi til nogle af arrangementerne skal have lidt mere betaling end vi plejer, det
gik godt i 23, sa vi prgver igen.

Og det ser faktisk ud til at veere det, | vil. De arrangementer vi har afholdt til dato, har veeret rigtig
flot besggt, og vi har en god tilmelding til de kommende arrangementer. Nogle er allerede udsolgt
—sa op pa maerkerne til de enkelte ledige pladser.

Som noget nyt har vi indfgrt online booking til alle vores arrangementer med tilmelding. Det har vi
selvfglgelig ikke gjort for at drille nogen, men vi har i 2023 mistet ca. 12- 14.000 kr. pga. diverse
misforstaelser, udeblivelser, sene afbud, og det mener vi ikke er rimeligt, at vores pligtopfyldende
medlemmer skal veere med til at bgde for.

Nar sa samtidig vi i Zldre Sagen har mulighed for online booking, syntes vi det var vaerd at
afprove.

Vi ved godt, at ikke alle er digitale - og nogle selv om de er digitale, er tgvende overfor noget nyt
Dem hjaelper vi sa godt, som vi overhovedet kan, for systemet har en kattelem, hvor vi har
mulighed for at hja=lpe.

Det vil vi ggre ved at veere synlige her pa Fredenshjem, sa de borgere, der kommer her dagligt —
kan komme ned i vores mgdelokale og fa hjaelp til tiimeldingen, og hvis det er ngdvendigt,
kommer vi ogsa ud privat, og vi kan kontaktes pa vores tilmeldingstelefon.

Vi har allerede hjulpet mange pa kontoret — og som tidligere naevnt ligger det pa kontorgangen
sidste dgr pa venstre hand — der star &S pa dgren

Det, der er vigtigt for os, er, at vores gaester far den ngdvendige service, sa vi ikke skreemmer
nogen vaek, men ogsa at de far en kvittering, sa der er dokumentation for, hvad de har meldt sig
til.

Det er ikke vores indtryk, at vi har mistet nogen af vores trofaste gaester, men hvis | oplever eller
hgre andet, sa giv os et praeg eller ga med dem ned pa kontoret — vi tager ud over kort og
Mobilpay ogsa mod kontanter.

Og sa er der nogen der laegger maerke til vores arbejde. Vi fik i slutningen af november en
henvendelse fra Rotary, som gerne ville paskgnne vores indsats, sa de har doneret en mobil
touchskaerm til en veerdi af 35.000 kr., som vi kan bruge til vores interne mgder - til f.eks. foredrag
med billeder og videoer - til streaming af f.eks film - og selvfglgelig - vi laner den ogsa ud nar
Fredenshjem har et behov.

Lidt malurt har der, som jeg naevnte i vores beretning, vaeret i forbindelse med vores tur til Lolland
Falster og vores juletur — her fik vores deltagere ikke 100 % det vi havde lovet, det er vi kede af —



Det kan vi selvfglgelig heller ikke garantere fremover, men vi har besluttet, at vi selv laver
aftalerne skriftligt med de steder, vi skal bes@ge. Sa ligger ansvaret kun hos os selv.

Vi far meget ros for vores arrangementer (og tak for det,) men det sker ogsa, at der kommer kritik
— og det er selvfalgelig helt OK — vi prgver at leere af vores fejl. Men indimellem skal man ogsé
huske pd, at det her ikke er en Michelin restaurant, men at det er frivillige, som forbereder mad og
drikke og serverer den. Vi kan ikke bare gé ud i et restaurationskgkken og hente nye forsyninger.
Kritik er OK, positiv kritik er endnu bedre — men jeg bliver ked af det, ndr jeg hgrer at vores gaester
har skeaeldt ud pd en af vores frivillige.

Onsdag den 17. april har vi en tur til det nye flotte H.C. Andersens Hus i Odense, og Bisonfarmen
Ditlevgard i Morud, hvor vi skal have en kgretur mellem okserne og sa spise en buffet bestaende
af forskellige bisonprodukter. Vi har ikke glemt, vi var pa HC Andersen Museet lige da det abnede,
men dengang virkede guidningen ikke — det ggr den nu.

Sendag den 28. april har vi pa utallige opfordring gentaget sidste ars arrangement med frokostjazz,
hvor de To + 2 underholder, og vi far lidt godt at spise og drikke.
Man behgver ikke vaere jazz- ngrd for at fa en rigtig god oplevelse.

Spndag den 12. maj har vi entreret med Hilda og Keld Heick. De kommer i Brgrup hallerne, og vi
haber pa 300 gaester — det er jo naesten deres afskedskoncert.
— 0K, det er fgrst i juni 2025, de stopper— men de er booket helt op indtil da.

Sgndag den 26. maj er ogsa i musikkens tegn, hvor visesangeren og komponisten Erik Grip besgger
os pa Fredenshjem og underholder os med nogen af hans egne sange — Velkommen i den grgnne
lund - Rose skal vi danse — Abent Landskab og mange flere

Sgndag den 9. juni skal vi have et virkelig underholdende foredrag med Leif Maibom — Jeg tror ikke
han behgver yderligere introduktion - det kan kun blive godt

Fredag den 21. juni skal vi en have en guidet tur i DR-byen og bagefter i Cirkusrevyen. Der er 1
ledig plads

Spndag den 18. august far vi besgg af “De lystige ssmand” — | rigtigt ssmandstgj, gode
sangstemmer, sma bemaerkninger og charme, kommer de med alle de gode gamle sgmandssange
f.eks. - Jeg har en ven, en rigtig sejler — Den er fin med kompasset — fra Halifax til Spanien og
mange andre

Onsdag/torsdag den 25. -26 september har vi en 2-dages tur til Laesg, hvor vi skal overnatte - ud
og opleve Lees@s natur og seveerdigheder med lokalguide og selvfglgelig med Rgnnerbussen ud og
se, hvor saltet bliver pumpet op, og hvordan det bliver sydet. Pa vejen mod Laesg stopper vi ved
Randers Regnskov, hvor vi far en guidet rundvisning, og pa vejen hjem stopper vi ved Nilles Kro og
spiser aftensmad ogsa her har vi ledige pladser —alt udsolgt, 2 stk. pa venteliste



Lgrdag den 30. november — har vi en tur til Julemarked pa Egeskov Slot — Inger og Jeg tog derover
her sidst i november og tjekkede det af — det er absolut et besgg vaerd — hovedparten af standene
er indendgrs og spisestederne er indendgrs eller i telte.

Ud over det naevnte har vi 24 andre arrangementer — som spander over naturvandringer med
medbragt grillvogn, til Foredrag/orientering om krigen mellem Ukraine og Rusland og foredrag ved
Margaret Lindhardt, nok mest er kendt fra Giro 413 — Flere spise/musikarrangementer —
almindelige s@ndagstraef med underholdning.

Sa vi behgver ikke at kede os.

Vi har Ikke i ar planer om at udvide vores socialhumanitaere aktiviteter, da vi fgler vi har haenderne
fulde. Men vi har nogle af vores aktiviteter, hvor vi skal finde flere nye frivillige med hjertet pa
rette sted.

Som tidligere naevnt, kan vores besggstjeneste godt bruge 5-6 nye frivillige, da efterspgrgslen er
stor. Vagetjenesten kan ogsa godt bruge flere varme haender, gerne med bopel i Holsted og
Brgrup omradet.

Budgettet for 2024 er beregnet til at give et lille overskud pa ca. 10.000 kr. — men det jo kun et
budget.

Pa det xldrepolitiske omrade regner vi med at fa rigtig travit med den nye Zldrelov — Z&S gjorde
for 5 ar side opmaerksom pa utilstreekkelig eldrepleje og det medfgrte sa at Mette Frederiksen i
sin nytarstale for et par ar siden lovede en ny &ldrelov — Jeg tror ikke at ret mange habede vi
skulle have en ny lov for xldre — det der var gnsket var at de eksisterende love blev forbedret til
fordel for borgerne

Jeg haber at der kommer til at ske en samkgring mellem den nuvaerende Servicelov og
Sundhedslov og den nye Zldrelov — for ellers bliver det en jungle for os dgdelige.

Vi kender ikke loven endnu — men vi ved at slagene skal slas ude i kommunerne og at vi gnsker at
veere borgernes vagthund — sa derfor travlhed pa den front.

Vores lokale nyhedsbrev kgrer fint der er 550 af vores godt 1274 medlemmer— men vi vil gerne
have endnu flere med, men pga. persondataloven er det jer selv, der skal oprette en adgang — men
vi hjeelper gerne.

Vi skriver ud om vores arrangementer og andre nyheder, som vi mener kan have jeres interesse —
og | kan altid framelde jer.

Til slut vil jeg takke jer medlemmer, som trofast bakker os op, og vores fantastiske frivillige som
hver dag ggr en stor forskel for vores svageste medborgere.

En tak skal ogsa lyde til vores samarbejdspartnere og til Ugeavisen og JV, som altid er villige til at
give os plads, nar vi har noget pa hjerte.

Sidst men ikke mindst tak til mine kollegaer i bestyrelsen for et rigtig godt samarbejde og ikke
mindst jeres made at veere pa.

STORT Tak



Der blev spurgt om vi ikke kunne have et senere starttidspunkt for tilmelding til vores
arrangementer

FL svarede at der pt var enighed i bestyrelsen om den nuvaerende tilmelding — men vi tager det op
i bestyrelsen

Hvad med tilbagebetaling, hvis man bliver forhindret

FL svarede at — tilmeldingen fgrst er bindende, nar sidste tilmeldingsfrist er overskredet — VI tager i
hvert enkelt tilfaelde til tilbagebetaling — feks sygdom — som ikke kan klares med egen forsikring

Pkt. 5
Indkomne forslag, som skal veere lokalafdelingen i hande senest 14 dage for mgdet

Der er ingen forslag

Pkt. 6
Valg af bestyrelsesmedlemmer for 2 ar

Pa valg er.

Kamma Pedersen modtager genvalg
Mette Hansen modtager genvalg
Knud Engholm modtager genvalg

Bestyrelsen foreslar
Kamma Pedersen
Mette Hansen
Knud Engholm

Valgt uden modkandidater

Pkt. 7
Valg af suppleanter for 1 ar

Pa valg er
Dorte von Qualen Modtager genvalg
Kirsten Mgller Modtager ikke genvalg

Bestyrelsen foreslar

Dorte von Qualen
Aase Christiansen

Valgt uden modkandidater

Pkt. 8



Eventuelt
MH kom op og hjalp FL med at uddele arsnale og blomster
Der var frivillignal og blomster til alle

Troels afslutter arsmgdet og takker for god ro og orden
Nu er det formelle arsmgde slut

FL

Sa er resten af aftenen uden for referat

Tak til Dirigenten

Kzere Troels — tak for en god og professionel ledelse af arsmgdet
Du har gjort det lige sa godt, som vi forventede

Men vi gjorde det nu ogsa nemt for dig.

Vi haber du vil nyde denne lille erkendtlighed

Troels fik en lekker vingave, som han lovede at dele med FL

Resten af mgdet var meget hyggeligt, men uden for referat

Sa nu om lidt er det tid til at vi skal hygge os med frikadeller og kold kartoffelsalat — der er regnet

med 4 frikadeller/person. Det bedes | respektere.

Maden bliver stillet pa bordene, det samme ggr vin og vand — Til dem der ikke drikker vin, er der ¢l
og sodavand, og der er ogsa alkoholfri ¢l og hvidvin — lidt senere kommer der kaffe og smakager

For at fa traktementet til at fungere sa gnidningsfrit som muligt, er der bordformaend ved de
enkelte borde. Mangler i noget, sa sig det til dem, sa vil de betjene jer bedst muligt.

Jeg haber, vi far et par hyggelige timer
Rigtig god forngjelse

Vil du saette dig ved pianoet — Ole — og spille lidt hyggemusik for os — indimellem ma du godt fa lidt

at spise og drikke.

Farvel og tak
Husk at taende jeres mobiltelefon



