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For at sætte fokus på hjerte-sygdomsområdet, tilbydes nu en række informative foredrag under temaet 

”Lyt til dit Hjerte”.

Indhold i Lyt til dit Hjerte foredrag

Viden og fakta om hjertesygdomme, med særligt fokus på atrieflimren 

Foredragene er udelukkende af informativ og oplysende karakter.

 Viden om risici og symptomer

 Viden om forebyggelse af hjertesygdomme

 Viden om undersøgelse og behandling af hjertesygdomme

 Viden om patientrettigheder

 Spørgsmål og svar

Praktisk information

- Varighed 2 timer

- Vi tilbyder 15 gratis foredrag efter først til mølle princippet

 Der skal minimum være 20 deltagere pr. foredrag

 Tidsfrist: De 15 foredrag skal være afholdt inden udgangen af 2017

 Foredragsholder: Udføres af nogle af Danmarks førende hjertelæger

 Økonomi: Gratis for Ældre Sagens lokalafdelinger

 Arrangør: Privathospital Varde

Du er meget velkommen til at kontakte Anders Becker fra Privathospital Varde direkte på telefon 30554435 

eller mail ab@phvarde.com i forbindelse med spørgsmål til indhold, booking af foredrag samt koordination af 

dato, tidspunkt og lokation.

Fakta om hjerte-kar-sygdomme*
• Hver fjerde dansker dør af en 

hjerte-kar-sygdom

• Mere end halvdelen af 
personer over 55 år rammes 
af en hjerte-kar-sygdom

• En person mellem 55 og 64 år 
har over 20 gange større risiko 
for at udvikle åreforsnævring i 
hjertets kranspulsårer, i 
forhold til en person mellem 
25 og 34 år

*Kilde: Hjerteforeningen
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