
Forslag til revision af kommissoriet for de 
regionale sundhedsudvalg i Ældre Sagen 

 
§1. Navn og organisering 
I hver af landets fem regioner repræsenteres Ældre Sagen af et Regionalt Sundhedsudvalg. 
 
Sundhedsudvalgets medlemmer udgøres af repræsentanter fra de distrikter i Ældre Sagen, som hører 
under de pågældende regioner: 
 

• Region Nordjyllands sundhedsudvalg udgøres af D1 

• Region Midtjyllands sundhedsudvalg udgøres af D2 og D3  

• Region Syddanmarks sundhedsudvalg udgøres af D4, D5 og D6  

• Region Sjællands sundhedsudvalg udgøres af D7 og D8  

• Region Hovedstadens sundhedsudvalg udgøres af D9 og D10. 
 
I hvert regionale sundhedsudvalg udpeges repræsentanter for Ældre Sagen til at deltage som medlem og 
som stedfortræder i den pågældende regions patientinddragelsesudvalg (jf. BEK nr. 1248 af 05/09/2022 om 
patientinddragelsesudvalg) – også kaldet PIU. 
 
Efterfølgende indstiller distrikterne de udpegede repræsentanter til formel godkendelse af 
landsbestyrelsen. Det er landsbestyrelsen, der formelt indstiller PIU-repræsentanter til regionerne 
(Regionsrådene). 
 
Funktionsperioden for både medlem og stedfortræder følger regionsrådets valgperiode, hvilken er 4 år 
regnet fra den førstkommende første i kalenderåret, der følger umiddelbart efter at valg har fundet sted. 
Begge afgår den 31. december i det kalenderår nyt valg til regionerne finder sted. 
 
§2. Formål 
Ældre Sagens sundhedsudvalg og PIU/klynge-repræsentant arbejder med Ældre Sagens strategiske 
indsatsområder ved, at udvalget: 

• Arbejder for og forholder sig kritisk konstruktivt til udviklingen af det nære sundhedsvæsen og 
samarbejdet mellem regioner, kommuner og praktiserende læger med henblik på at synliggøre 
Ældre Sagens sundhedspolitiske synspunkter og strategiske indsatser. 

• Sætter fokus på at skabe et sammenhængende sundhedsvæsen, der kan forbedre kvaliteten af 
indsatsen for de ældre medicinske patienter. 

• Formidler viden, kontakter og samarbejder med Ældre Sagens frivillige, om ældres 
sundhedsproblemer og tværsektorielle emner med henblik på, at de frivillige kan drage omsorg for 
de ældre de møder i Ældre Sagen. 

 
§3. Opgaver 
Ældre Sagens regionale sundhedsudvalg og PIU/klynge-repræsentanter løser opgaver indenfor Ældre Sagens 
strategiske indsatsområder ved, at udvalget: 

• Opsøger og indgår i kritisk konstruktiv dialog med regionen på politisk og administrativt niveau. 

• Danner baggrund for PIU- repræsentanternes indsats i PIU og klynger, så sundhedsudvalgets og 
Ældre Sagens synspunkter og strategiske indsatsområder indgår i dette arbejde. 

• Indgår i dialog og samarbejde med koordinationsudvalgene, lokalafdelingerne og de 
sundhedspolitiske grupper i distriktet. 

• Udvikler og afholder temadage for de frivillige og andre relevante folk om aktuelle 
sundhedsproblematikker, der udfordrer ældres værdighed, livskvalitet og levevilkår. 

• Synliggør sine aktiviteter og synspunkter gennem medier, pressekontakter mv. 
  



§4. Medlemmer 

• Udvalget består af 1-3 medlemmer valgt fra hvert distrikt, hvoraf 1 medlem og 1 stedfortræder 
indstilles til PIU/ klyngeudvalgene, jf. BEK nr. 257, §1, stk.3 og 5. 

• Udvalget skal som minimum være på 5 medlemmer i alt, udpeges hvert år i april på distrikternes 
årsmøde og konstituerer sig efterfølgende i sundhedsudvalget. 

• Udvalgets forperson er ansvarlig for pressekontakten. 

• Udvalget kan trække på kompetencer fra Ældre Sagens sekretariat. 
 
§5. Økonomi 
De ti distrikter tildeles tilsammen årligt kr. 250.000,- fordelt med kr. 50.000 til hvert af de fem regionale 
sundhedsudvalg øremærket til arbejdet heri. De tildelte midler følger sundhedsudvalget i hver region og 
anvendes til dækning af møder, temadage og andre aktiviteter i regi af sundhedsudvalget inkl. 
kørselsgodtgørelse. 
 
Udvalget udarbejder og fremsender oplæg til næste års budget senest primo november til godkendelse. 
Udgifter udover budget skal accepteres og godkendes af distriktsformand/distriktsformænd i regionen. 


