
Ældre Sagens forslag til Finanslov 2024

Finansloven for 2024 bør gøre op med det uretfær-
dige i, at pensionister og andre på forsørgelsesydel-
ser stilles ringere end lønmodtagere, når det gælder 
forudsætninger for at tackle den ekstraordinært 
høje inflation i disse år.

Problemet opstår, fordi folkepensionen og andre 
forsørgelsesydelser reguleres med to års forsinkel-
se i forhold til lønudviklingen.

I foråret 2023 er der aftalt store lønstigninger på 
det private arbejdsmarked, og vi forventer, at det 
samme vil ske på det offentlige område i 2024. 

Forårets overenskomster betyder, at lønmodtagerne 
på det private arbejdsmarked kan se frem til løn-
stigninger i 2023 og 2024, der er højere end den 
forventede inflation. Det vil sige, at deres købekraft 
vil stige.

Helt anderledes forholder det sig for pensionister, 
der vil halte ca. 5 pct. efter lønudviklingen i 2024 
(5,6 pct. når stigningen i årslønnen som følge af af-
skaffelsen af store bededag medregnes).

Pensionister fik allerede i 2022 et større fald i rea-
lindkomst end lønmodtagerne, fordi reguleringen i 
2022 var baseret på de meget lave lønstigninger i 
2020. 

Selv folkepensionister, der får fuld ældrecheck, og 
som i 2023 har fået udbetalt skattefri inflations-
hjælp på 7.500 kr., må forventes at opleve et fald 
i disponibel indkomst i 2024, hvis der ikke sker en 
ekstraordinær regulering eller andre forhøjelser af 
pensionen.

Der er derfor behov for ekstraordinært at fremrykke 
reguleringen af pensionen, så pensionisterne ikke 
stilles dårligere end lønmodtagerne. 

Fremryk regulering af pensionen 



Figur 1. Udvikling i folkepension, lønninger samt forbrugerpriser 2020-2024 og efterslæb for 
folkepensionisterne

Baseret på de seneste tal for pris- og lønudvik-
lingen foreslår Ældre Sagen en ekstraordinær 
regulering på 5 pct. i 2024 svarende til det 
meste af folkepensionens efterslæb i forhold til 
lønningerne, jf. figur 1. 

Hvis folkepensionen i 2024 reguleres med den 
forventede lønstigning i 2022 på 3,6 pct. plus 5 
pct., vil købekraften af folkepensionen kun være 
knap 1,8 pct. lavere end i 2021, forudsat at  
Økonomiministeriets inflationsskøn holder.  

Til sammenligning vil lønmodtagernes købekraft 
i 2024 stort set have indhentet prisstigningerne 
siden 2021, når virkningen af afskaffelsen af 
store bededag medregnes.

Ældre Sagen foreslog allerede i foråret 2022, at 
reguleringen af folkepensionen og andre forsør-
gelsesydelser fremrykkes således, at ydelserne 
forhøjes ekstraordinært ud over den almindelige 
regulering.

Ældre Sagen foreslår

• Reguleringen af folkepensionen og andre forsør-
gelsesydelser fremrykkes med virkning fra 1. ja-
nuar 2024 således, at den almindelige regulering 
tillægges 5 pct. point. 

• Den ekstraordinære regulering bortfalder i form af 
en mere afdæmpet regulering, når købekraften af 
pensionen er genskabt, så de offentlige budgetter 
ikke påvirkes på lang sigt.

  Økonomi

Forslaget skønnes at indebære merudgifter på i alt 
8,2 mia. kr. i 2024 efter skat og tilbageløb. Heraf 
udgør merudgifterne til den ekstraordinære frem-
rykning af reguleringen af folkepensionen ca. 3,7 
mia. kr.
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Folkepensionen er 
5,6% efter lønningerne 
og 4,9% efter priserne 
i 2024 
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*) 2023 og 2024 er forventede tal bortset fra reguleringen af folkepensionen i 2023.  
Kilde: Finansministeriets familietypemodel og Økonomisk Redegørelse maj 2023 samt egne beregninger. Stigningen i timelønsindekset i 2024 er tillagt 0,45% svarende til 
stigningen i årslønnen som følge af afskaffelsen af store bededag.


