
 
Distrikt 4 ∙ Sydjylland 

 

Referat: Konstituerende Distriktledelsesmøde 

 
 
Mødested:  Hotel Søgården, Brørup 
Dato:   Onsdag den 10. april 2024 
Tidspunkt:  Efter Distrikt 4’ årsmøde  
 
Mødeleder:   
 
Deltagere: Jytte E. Hedegaard, Karen Wagner, Birthe Bjerg, Kjær Lundø Jakobsen, Ewa 

Chylinski, Bodil Wöhnert, foreningskonsulent Karen Skou samt Susanne 
Andersen, Landsbestyrelsen  
  

 
Meddelte afbud:  Jenny Beck 
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Opfølgning af forrige 

møder 

 
Distriktledelsesmøde 21. februar 2024 
Referatet fra mødet 21. februar 2024 blev godkendt. 

 
Årsmøde 2023 
Fint fremmøde. Godt møde med god debat. Næste år skal vi have borde at 

sidde ved. 
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Prioriteret punkt 

 
Orientering om distriktets arbejde og opgaver samt gennemgang af 
forretningsorden  
Konstituering/konstitueringsprotokol 
Attestationsbilag  
Der er tale om en genvalgt bestyrelse, så forretningsordenen m.v. fortsætter 

uændret. 

Bodil sender konstitueringsprotokol til sekretariatet med oplysning om at der 

ikke er ændringer vedr. attestationen. 
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Siden Sidst  

supplement til 
drøftelser på 
årsmødet 
 

 
 

 

 

 
Generelt 

Foranlediget af den opståede debat på årsmødet om gennemsigtighed 

drøftede vi kommunikation og information i en stor organisation som Ældre 

Sagen, og hvordan man skal være OBS på rygtedannelse.  

 

Landsbestyrelsen (Susanne Andersen) 
 

Sekretariatet (Karen Skou) 
Karen sørger for at det stadig er muligt at tilmelde sig Frivilliglederkurset den 

5. juni. Vi er enige om at vi skal have mindst 20 deltagere for at gennemføre. 
 



Ældre Sundhed  
 

Sundhedsudvalg  

Med baggrund i E-hospitalet drøftede vi, om der kan være behov for at brede 

udvalgets viden ud til f. eks formandskredsen 

 

Socialt Humanitært   

Stemmekurset 20. marts: Det var omkostningsfyldt at få foredragsholderen til 

at komme – honorar og rejseomkostninger. 

Der var delte meninger om, hvorvidt hun var pengene værd.  

Tilsyneladende var de fakta vi kendte om hende for gamle. Sekretariatet 

opfordres til at få dato på fakta arkene. 

Generelt skal vi nok overveje transportomkostninger, når vi finder 

oplægsholdere 

Der er efter alt at dømme godt gang i mange forskellige former for 

mandeaktiviteter. Vi drøftede hvordan vi kan facilitere en eller anden form for 

ERFA-udveksling. Evt. som opfølgning på lokalformandsmøde. 

ERFA-møde 29.05.24 er under planlægning 

Motion/sundhed  

ERFA-møde 20.06.24 er under planlægning 

IT/Webmaster  

Temadag 10.10.24 er fastlagt. 

Vi drøftede indhold og enedes om at afvente inspiration på forårets IT-

koordinatormøde 

Områderedaktøren  

 

 

4. 

 

Økonomi 

 
Orienteret på årsmødet. 
 

 

5 

 

Kommende 

aktiviteter i D4  

 
Frivilliglederkursus (Karen Skou) – 06.05.24 – se pkt. 3 
Ældre sundhedspolitisk temadag - 16.05.24 – p.t. 7 tilmeldinger 
ERFA-møde for SH-kontaktpersoner - 29.05.24 – invitation på vej 
Lokalformandsmøde/opfølgning af Dialogmøde -12.06.24 – evt. Bordet rundt 

om mandeaktiviteter – se pkt 3. 
ERFA-møde for motionskontaktpersoner 20.06.24 
Ældrepolitisk ERFA-møde – planlægges til september 
Lokalformandsmøde I 25 09.24 – evt. fagligt indlæg om E-hospitalet 

Temadag for Motionsområdet 02.10.24 
IT-Temadag – 10.10.24 – se pkt 3 
ERFA-møde for demensansvarlige 16.10.24 
Områderedaktørens opfriskningsmøde 07.11.24 
Lokalformandsmøde II 20.11 24 
D4’s julemøde 05.12.24 -  
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Øvrige punkter 

 

Gennemgang af årshjulet m.h.p. fastsættelse af kommende 
distriktsledelsesmøder m.v. 
Revideret udgave pr. 11.10.24 vedlægges referatet 
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Mødedeltagelse 

Oversigt over distriktsledelsens og distriktskoordinatorernes mødeaktiviteter 
– deltagelse aftales 
 
 



Sundhedspolitisk Temadag 16.04.24 
Områderedaktørmøde 29.& 30.04.24 
Årsrapportmøde 1.05.24 -kasserer & formand 

Møde for Ældrepolitiske distriktskoordinatorer 2.05.24 
Dialogmøde 15.05.24 
Fællesmøde for IT-koordinatorer 22. & 23.05.24 
Distriktsformandsmøde 6.06.24 
Dialogmøde 11.09.24 
Kasserertræf – 9.10.24 - kasserer 
Distriktsformandsmøde 23. & 24.10.24 
Delegeretforsamling 25.-26.11.24 
Møde for SH-koordinatorer 27.11.24 
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EVT. herunder 

næste møde 

 
Næste ordinære møde aftalt til 12.06.24 i Brørup efter lokalformandsmødet. 
Øvrige møder aftales i forbindelse med årshjulet 
Se årshjulet dateret 11.04.24 

 

Dette er det sidste møde, hvor Karen Skou deltager som vores 

foreningskonsulent. Distriktsledelsen takkede for et virkeligt godt samarbejde 

og mange gode råd. Karen fortalte om sit nye spændende projektlederjob. Det 

ønsker vi hende god arbejdslyst med – det giver forhåbentlig anledning til at 

mødes!  

 
        

 Kjær Lundø/BW.11.04.2024 
 
 
Bilag: 
Årshjul dateret 11.04.2024 


