
Årsrapport for Sundhedsudvalget i Region Midtjylland for 2023-24 
 

23.maj, 2023: Temadag i Aulum Fritidscenter med titlen: ”Hvordan får jeg hjælp, 

når jeg bliver syg og gammel?” 

Oplægsholdere var: 

cheflæge ved Ældremedicinsk Afdeling, Aarhus Universitetshospital, 

Skejby, Catherine Hauerslev Foss, 

formand for Dansk Selskab for Almen Medicin, speciallæge i almen 

medicin, Bolette Friderichsen, 

oversygeplejerske ved Sengeafsnit for Ældresygdomme, 

Regionshospitalet Gødstrup, Malene Lindschouw. 

Temadagen var den bedst besøgte i udvalgets tid med 40 gæster ud over 

oplægsholdere og udvalget selv. Det var en god dag. 

 

August 2024: Høringssvar til Region Midtjyllands Sundhedsaftale 2024-2027. 

 

9.oktober, 2023: Institutionsbesøg på Sengeafsnit for Ældresygdomme, 

Regionshospitalet Gødstrup. En spændende dag. 

 

I årets løb har vi også arbejdet en del med en ny formulering af Kommissoriet for 

Sundhedsudvalgene i Ældre Sagen. 

 

Angående fremtidige planer: 24.september 2024 vil der blive afholdt temadag: 

”Sundhed smitter i aktive fællesskaber”. Markér dagen! 

 

Til sidst vil jeg som formand melde min afgang af private årsager. Jeg har været 

medlem af udvalget siden 2008, heraf det sidste år som formand. Det har været 

spændende og lærerigt. Jeg takker for samarbejdet! 

 

Jesper P. Schou, afgående formand, april 2024. 


