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Kurser

Nye frivilligledere/bestyrelsesmedlemmer
6. maj i Brgrup
Konflikthandtering

28-29. maj 2024 Golf Hotel Viborg

3.-4. juni Huset i Middelfart

Aldre@Sagen



Kursusindstik

[ dette kursusindstik findar du et udphk:

Lz mare om de praktisks oplysninger

af de kernmanda kursar for frivilige | pi bagsiden.
Zldre Sagen samit evt. nye kursar,
Fldre()5agen

IT 0G TEKNOLOGT
Kursus By Dato Tid

Cwerblik og indblik i sunchedsapps [T Alerac 30042024 5.30-1600
Dwerblik o indblik i sundhedsapps [0 Breue

16.092024 ©30-1500

Kursus By Dato Tid

Demeres i prakesis Markrs 1208. 7024 9301530
- speciaoursus | demens

Demens og lokal ndsats Hobzk I004.72024 930-15.30

Demens og lokal mdeats Hoskilde 1E0C.3024 930-15.30

God ledelse i ryghedsopkald AT Odensa 11062024 930-15.00

Gruppeleder for sog- of livemods- Middelizrt 110530324

gruppenplrorends grupper

Inspiration til frivil indsats Ringsied  J0U0&.2024 930-15.30

e plejebyen [T

Inspiration til frivilly indsats Vole 19062024 930-15.30

rd plejebjem L7

JE05.7024 9.00-16.00
05.05.2024 930-16.00

Mybiligi vigetionesten [E)  Kalding
My leder i wigetienesten Odense

LOKAL INDFLYDELSE

Eursus By Dato Tid
Karsus for exfame frivillige indenfor ¥abenhawn 28053024 10.00-15.30
Fldre- og sundhedspolitic (LT

Bursus for nye Frivillige indenfor oldre-  Middelfzrt 18053034 1000-15.30
of sundhedspolitik

Bursus By Dato Tid

Bliv en god Det Sker-redaicter Kebenhawn 11.062024 9.30-15.30

Budskabs- of medietraning [P Kebenhawn 30053024 9.30-18.00

2 | Furmanindsti - kuraer for triviligs

Kuarsus. By Dato
Bliv nestet 3 at tage konfider i oplabet  Middeliot 03023024
-to dage LU
Bliw nestet £ at tage konficer i cplabet  Pochilce
-todage [0
Bliw nestet £ at tage konfider i cplabet  Viborg .0530734
-t dage [T
Inspiration of gode rid o rekrugtering  DHLINE
af mrye frivillige of medlemmer [ Wiy |
raticn o gode rid Gl rekrusterin Ringsted
mmwmﬁ%:-g medlemmer 3 E =

0,09 30734

10093024 13.00-1500

O7.052074 10.00-1500

Kursus for nye frivilige ledere, D1 Azlborg 7063024 9.30-16.00
Bursus for nye frivilige ledere, D2 Audrn 04063024 9.30-16.00
Eursus for nye frivilige ladere, 03 Horsans 07052034 9.30-16.00
Bursus for nye frivilige ledere, D4 Brenup 046057024 9.30-16.00

Kursus for nye frivilige ladere, DG Haderslew  27.053024 9.30-16.00

Kursus for nye frivilige ledere, DE Hjadlese 9052074 9.30-16.00
Bursus for nye frivilige ledere, 07
Kursus for nye frivilige ledere, DB Slapel=n

Bursus for nye frivilige ledene, D9 Mlerad

Nykebing F. 14.05 2024 9.30-16.00
13.052024 9.30-16.00
2404 2024 9.30-16.00
Kursies for e frivillige ledere, 010 Kpbenbown 3004 2074 930-16.00

Bursus for nye kasserere i din Kebenbawn 28.052024 Dagl. 9.30-

lokatzfdeling - to dage dag 215.00

Kursus for nye kasserere i din Silleborg 14052074 Deg 1530
ing - fo dage dag 15,00

Kursus for nye Iokalfommznd, Keberbzwen 72062074 1030-1C00

miodul 1 - todage

Rejser of ture i Bldre Sagen Viberg 03.06.2024 530-15.00

- sikkert og byggeligh

Personoplysninger o konsrakber med ONLINE 14053074 10.00-11.00

datahehandlerafialer [T

apriizee | 3

MOTION OG SUNDHED

Kursus By Dato Tid
Instruitor i indemotion — tre dage Odense 1005.7024 Oagl. 10 ]
Musik o bevagelze ¥abonhawn 05053024

Musik og bevagelse Veser 1E.05.7024

Naturen som traningsrum Herning, 27057034

Maturen scam franingsrum Holio 31.08.7]324

Naturen scem trningsrum Odense 14 067024
Stolemotion — til smd hold o motions-  Hobm 29057024

venner

Stolemotion - til sma hold og Ringsted 18053024 230-15.00
mationsvenner

Stark korop hele Fwet ¥abenhawn O7.05.3024 230-15.00
- treming med vardi [T

Stark korop hele Fwet Aarive 23053034 930-15.00
~ traeming med vandi (I

Trzn muskelstyrios pd ga- of OMLINE 31053024 930-12.00
cyhelholdet

Naturen som traningsrum Odense 14 067024

Fysisk troning og demens Aalbarg 25.05.7024

Titmelding Kursusteamet

Husk at du skal indhente godkendeise Har du spargsmil kan du kontakee

bl din lersusdeltagelse hos din kursustesmal:

|ekaliommandiakiivitetsleder.

D tilmelder dig pd

wwaeldresagen dkkurser {

E%E] —

e It l?ﬂtc magpnik dipaeldre=gen.dk
Sran (R-koden og TH.24 BS 3058 TH 24 85 79 43
|=s mere om kurser

Fldre()5agen
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Mens vi venter pa
sundhedsstrukturkommissionen

Zldre Sagens “taskforce” er kommet med sine

anbefalinger til indretningen af fremtidens sundhedsvaesen Mere .
omsorg i

sundhed
&
mere

sundhed
i omsorg

Anbefalinger til fremtidens sundhedsvaesen
fra taskforce nedsat af Zldre Sagen

JANUAR 2024

Aldre@Sagen



Lokal aeldrepolitik

Danmark

Fzelles indsats 2024

Akut behov
for flere
plejehjemspladser

B A 1Danmark lever vi laengere og laengere. Samtidig udgsr den aldre
- .. generation en stadig sterre andel af befolkningen.

Haj alder er ikke automatisk lig med et behov for aldrepleje, men
ofte er der en sammenhzeng mellem hgjere alder og faldende

ionsni De mest Idre kan f& behov for en
plejehjemsplads, hver de kan bo i trygge rammer og fa pleje og
omsorg degnet rundt.

er
til faelless gennem et langt liv, er det afgerende, at man kan
stole pi samfundskontrakten o det sikkerhedsnet, som den udger.
Herunder at kunne vaere sikker pd, at man kan fi en plejehjemsplads,
huis man en dag ikke Lengere kan klare sig selv i eget hjem.
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