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Ældre Sagen udarbejder nøgletal og beskrivende statistik om ældre. Hovedkilden er Danmarks 

Statistik, enten Statistikbanken eller registerdata, som Ældre Sagen har adgang til under 

forskerordningen. Det tilstræbes, at hvert års Ældre i Tal indeholder de nyeste tal om et emne. 

Der anvendes oplysninger for forskellige år afhængig af, hvornår statistikker om de enkelte 

emner offentliggøres. Det tilstræbes, at figurer og tabeller med samme indhold har samme 

nummer fra år til år.  
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Hovedbudskaber 

Siden 2020 har kommunerne fået penge til at fastholde serviceniveauet, når der kommer flere børn og ældre. 

Alligevel skæres der i hjemmehjælpen til de 80+ årige. Det viser tal fra Danmarks Statistik. 

 

Knap 31 pct. af 80+ årige i Danmark modtog hjemmehjælp efter servicelovens § 83 i 2022. I 2019 var 

andelen godt 33 pct. Det svarer til et fald i antallet af 80+ årige hjemmehjælpsmodtagere på knap 6.500 

personer på landsplan. Dvs. at der ville have været knap 6.500 flere 80+ årige hjemmehjælpsmodtagere i 

2022, hvis andelen af 80+ årige, som får hjemmehjælp, havde været den samme som i 2019. Det er antallet 

af hjemmehjælpsmodtagere, der får personlig pleje, som er reduceret på landsplan. 

 

Faldet dækker over nedskæringer i de fleste kommuner. I 8 ud af 10 kommuner er andelen af 80+ årige, som 

modtager hjemmehjælp, faldet fra 2019 til 2022. 

 

Samtidig med at relativt færre 80+ årige får hjemmehjælp, skærer kommunerne i den tid, som de visiterer til 

de 80+ årige, der får hjælp. I 2022 fik 80+ årige hjemmehjælpsmodtagere i gennemsnit 3,16 timers 

hjemmehjælp om ugen. I 2019 var tallet 3,31. Det svarer til et fald på mere end 11.000 timers hjemmehjælp 

pr. uge på landsplan. Dvs. at kommunerne skulle have visiteret mere end 11.000 flere timers hjemmehjælp til 

80+ årige om ugen i 2022, hvis det gennemsnitlige antal timers hjælp skulle være det samme som i 2019. Det 

er tiden til personlig pleje, som er reduceret på landsplan.  

 

Nedskæringerne i hjemmehjælpen er endnu mere markante set over et tiårsinterval. Det samlede antal 80+ 

årige hjemmehjælpsmodtagere er faldet med 3.198 personer – svarende til ca. 4 pct. - i 2022 sammenlignet 

med 2012. Over samme periode er antallet af 80+ årige i befolkningen, som bor i eget hjem, steget med 

63.032 personer – svarende til ca. 31 pct. Det betyder, at andelen af 80+ årige, som modtager hjemmehjælp, 

er faldet med ca. 11 procentpoint fra 42 pct. i 2012 til knap 31 pct. i 2022. Samtidig er det gennemsnitlige 

antal visiterede timer til 80+ årige hjemmehjælpsmodtagere faldet med 11 pct. fra 3,57 timer om ugen i 2012 

til 3,16 i 2022. 

 

Sund aldring kan ikke forklare nedskæringerne i hjemmehjælpen. Det er usikkert, om der overhovedet har 

været sund aldring siden 2000. Det viser en rapport fra Sundhedsstyrelsen offentliggjort i 2021 (Sund 

aldring. Udvikling i Danmark i løbet af de seneste årtier), der er baseret på en bred gennemgang af 

eksisterende forskning og undersøgelser. En anden undersøgelse offentliggjort af Sundhedsstyrelsen i 2022 

(Danskernes sundhed – Den Nationale Sundhedsprofil 2021) viser, at antallet af gode leveår er faldet fra 

2010 til 2021. Gode leveår er målt som leveår med godt selvvurderet helbred og uden langvarig sygdom. 

 

 

  



Datagrundlag1 

Data er hentet fra Danmarks Statistik (statistikbanken.dk) og er baseret på statistik om sociale ydelser til 

ældre, som har til formål at belyse kvaliteten af den kommunale service på ældreområdet. Statistikken 

omfatter visiteret og leveret hjemmehjælp, hjemmesygepleje i eget hjem, plejehjem og plejeboliger, 

træningsydelser, rehabilitering, forebyggende hjemmebesøg samt genindlæggelser mv.  

 

Data om visiteret hjemmehjælp i eget hjem, som indgår i denne Ældre i Tal, er baseret på indberetninger 

fra kommunernes administrative EOJ-systemer. Pålideligheden af de indsendte oplysninger anses af 

Danmarks Statistik generelt for at være høj. Danmarks Statistik beder kommunerne om at godkende data, 

og kun godkendte data kommer med i statistikken. Ved manglende godkendelser indgår tidligere års data i 

landstotaler og gennemsnit.  

 

Der er dog nogle usikkerheder i statistikken, som man skal være opmærksom på. For det første er der 

forskellige leverandører på markedet for EOJ-systemer, og der kan forekomme forskelle mellem systemer, 

hvilket bl.a. kan ses, hvis kommunen skifter leverandør. For det andet kan der være forskellig 

registreringspraksis i kommunerne. Kommunerne kan fx have forskellige grænser for, hvornår der 

visiteres hjælp efter servicelovens § 83, servicelovens § 95 og sundhedslovens § 138, hvoraf de to 

sidstnævnte ikke indgår i statistikken om hjemmehjælp. Det kan også være forskelligt, om kommunerne 

indberetter rehabilitering efter servicelovens § 83a som hjemmehjælp eller som genoptræning/ 

vedligeholdelsestræning.  

 

  

 
1 https://www.dst.dk/da/Statistik/dokumentation/statistikdokumentation/sociale-ydelser-til-aeldre  

https://www.dst.dk/da/Statistik/dokumentation/statistikdokumentation/sociale-ydelser-til-aeldre


 

 

Tabel 1. Udviklingen i visiteret hjemmehjælp til 65+ årige, 2012-2022 

  2012 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

Ændring 
2012-
2022 

  Antal hjemmehjælpsmodtagere   

I alt 
   

147.203  
   

137.065  
   

136.011  
   

137.101  
   

140.845  
   

140.990  
   

144.275  
   

147.003  -0,1% 

Under 65 år 
     

23.711  
     

22.301  
     

22.360  
     

22.354  
     

22.959  
     

23.134  
     

23.844  
     

24.784  4,5% 

65+ år 
   

123.491  
   

114.764  
   

113.651  
   

114.747  
   

117.886  
   

117.856  
   

120.431  
   

122.218  -1,0% 

65-79 år 
     

46.338  
     

43.073  
     

43.106  
     

44.104  
     

45.816  
     

45.471  
     

46.623  
     

46.986  1,4% 

80+ år 
     

77.153  
     

71.691  
     

70.544  
     

70.643  
     

72.070  
     

72.385  
     

73.808  
     

75.232  -2,5% 

   Andel, der modtager hjemmehjælp i en given aldersgruppe    

I alt 2,7% 2,4% 2,4% 2,4% 2,4% 2,4% 2,5% 2,5% -5,2% 
Under 65 år 0,5% 0,5% 0,5% 0,5% 0,5% 0,5% 0,5% 0,5% 3,0% 
65+ år 13,3% 11,1% 10,8% 10,7% 10,8% 10,6% 10,6% 10,6% -20,5% 
65-79 år 6,4% 5,3% 5,2% 5,2% 5,3% 5,2% 5,3% 5,3% -17,3% 
80+ år 38,5% 33,4% 32,0% 30,9% 30,6% 29,7% 29,1% 28,5% -25,8% 

Kilde: www.statistikbanken.dk; AED06, RESI01 og FOLK1A og egne beregninger. 
Note: Andel, der modtager hjemmehjælp i en given aldersgruppe, er opgjort i forhold til befolkningen i den pågældende 
aldersgruppe fratrukket antallet af beboere på plejehjem, i beskyttet bolig, plejebolig fortrinsvist til ældre og friplejeboliger. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tabel 2.  Samlet antal visiterede hjemmehjælpstimer til 65+ årige hjemmehjælpsmodtagere pr. uge 
fordelt på aldersgrupper, 2012, 2021 og 2022 

  2012 2021 2022 Ændring 12-22 

65-79 år Timer pr. uge i alt   

I alt 157.430 154.016 151.718 -3,6% 
Visiterede timer til modtagere, der udelukkende 
modtager personlig pleje 34.847  25.451  23.779  -31,8% 
Visiterede timer til modtagere, der udelukkende 
modtager praktisk hjælp 12.351  11.566  12.595  2,0% 
Visiterede timer til personlig pleje til modtagere af 
både personlig pleje og praktisk hjælp 93.823  91.633  88.221  -6,0% 
Visiterede timer til praktisk hjælp til modtagere af 
både personlig pleje og praktisk hjælp 16.409  25.366  27.123  65,3% 

80+ år Timer pr. uge i alt   

I alt 302.425 263.310 258.076 -14,7% 
Visiterede timer til modtagere, der udelukkende 
modtager personlig pleje 34.644  26.692  24.903  -28,1% 
Visiterede timer til modtagere, der udelukkende 
modtager praktisk hjælp 19.154  17.179  18.785  -1,9% 
Visiterede timer til personlig pleje til modtagere af 
både personlig pleje og praktisk hjælp 210.223  167.774  159.822  -24,0% 
Visiterede timer til praktisk hjælp til modtagere af 
både personlig pleje og praktisk hjælp 38.404  51.665  54.566  42,1% 

65+ år Timer pr. uge i alt   

I alt 459.855 417.326 409.794 -10,9% 
Visiterede timer til modtagere, der udelukkende 
modtager personlig pleje 69.491  52.143  48.682  -29,2% 
Visiterede timer til modtagere, der udelukkende 
modtager praktisk hjælp 31.505  28.745  31.380  -0,4% 
Visiterede timer til personlig pleje til modtagere af 
både personlig pleje og praktisk hjælp 304.046  259.407  248.043  -18,4% 
Visiterede timer til praktisk hjælp til modtagere af 
både personlig pleje og praktisk hjælp 54.813  77.031  81.689  49,0% 

Kilde: www.statistikbanken.dk; AED06 og AED022 og egne beregninger. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



Tabel 3.  Gennemsnitligt antal visiterede hjemmehjælpstimer til 65+ årige hjemmehjælpsmodtagere pr.  
uge fordelt på aldersgrupper, 2012, 2021 og 2022 

  2012 2021 2022 2012-2022 

  Gennemsnitlige timer pr. uge Procentvis ændring 

65-79 år 3,30 3,30 3,23 -5,0% 
Modtagere, der udelukkende modtager 
personlig pleje 4,55 4,57 4,48 -14,1% 
Modtagere, der udelukkende modtager 
praktisk hjælp 0,46 0,46 0,49 -3,7% 
Modtagere af både personlig pleje og 
praktisk hjælp  6,44 7,35 7,24 0,7% 

- heraf personlig pleje 5,03 5,76 5,54 -9,5% 

- heraf praktisk hjælp 1,41 1,59 1,70 59,1% 

80+ år 3,59 3,57 3,43 -12,5% 
Modtagere, der udelukkende modtager 
personlig pleje 3,80 3,86 3,65 -15,7% 
Modtagere, der udelukkende modtager 
praktisk hjælp 0,45 0,45 0,47 -6,1% 
Modtagere af både personlig pleje og 
praktisk hjælp (timer i alt) 7,08 7,69 7,46 -6,5% 

- heraf personlig pleje 5,40 5,88 5,56 -17,6% 

- heraf praktisk hjælp 1,69 1,81 1,90 54,1% 

65+ år 3,48 3,47 3,35 -10,0% 
Modtagere, der udelukkende modtager 
personlig pleje 4,14 4,18 4,01 -15,2% 
Modtagere, der udelukkende modtager 
praktisk hjælp 0,45 0,45 0,48 -5,1% 
Modtagere af både personlig pleje og 
praktisk hjælp  6,85 7,57 7,38 -4,4% 

- heraf personlig pleje 5,26 5,84 5,55 -15,1% 

- heraf praktisk hjælp 1,59 1,73 1,83 55,1% 
Kilde: www.statistikbanken.dk; AED06 og AED022 og egne beregninger. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Tabel 4. Antal hjemmehjælpsmodtagere og visiterede hjemmehjælpstimer til 65+ årige fordelt på køn, 
2022 

  Mænd 
og 

kvinder 

 
 

Mænd 

 
 

Kvinder 

Mænd 
og 

kvinder 

 
 

Mænd 

 
 

Kvinder 

  Timer pr. uge i alt Andel af timer 

I alt 409.794 149.473 260.321 100% 36% 64% 
Visiterede timer til modtagere, der 
udelukkende modtager personlig pleje 48.682  28.308  20.374  100% 58% 42% 
Visiterede timer til modtagere, der 
udelukkende modtager praktisk hjælp 31.380  10.229  21.151  100% 33% 67% 
Visiterede timer til personlig pleje til 
modtagere af både personlig pleje og 
praktisk hjælp 248.043  84.302  163.741  100% 34% 66% 
Visiterede timer til praktisk hjælp til 
modtagere af både personlig pleje og 
praktisk hjælp 81.689  26.634  55.055  100% 33% 67% 

   Antal modtagere  Gns. timer pr. uge pr. modtager 

I alt 122.218 44.894 77.325 3,35 3,33 3,37 
Modtagere, der udelukkende modtager 
personlig pleje 12.136 6.459 5.677 4,01 4,38 3,59 
Modtagere, der udelukkende modtager 
praktisk hjælp 65.423 21.030 44.393 0,48 0,49 0,48 
Modtagere af både personlig pleje og 
praktisk hjælp 44.660 17.405 27.255 7,38 6,37 8,03 

- heraf personlig pleje       5,55 4,84 6,01 

- heraf praktisk hjælp       1,83 1,53 2,02 
Kilde: www.statistikbanken.dk; AED022 og AED06 og egne beregninger. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Tabel 5.  Visiterede hjemmehjælpstimer pr. uge fordelt på hjemmehjælpstype for 65+ årige 
hjemmehjælpsmodtagere i 2022 

  2012 2016 2021 2022 

  Borgere, der alene modtager hjælp til personlig pleje 

I alt 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

Under 2 timer 45,7% 44,1% 51,4% 53,6% 

2 - 3,9 timer 21,9% 21,8% 19,1% 18,1% 

4 - 7,9 timer 16,0% 16,4% 14,5% 13,9% 

8 - 11,9 timer 6,5% 7,1% 6,3% 6,2% 

12 - 19,9 timer 5,4% 6,2% 5,3% 4,9% 

Mere end 20 timer 4,5% 4,3% 3,4% 3,3% 

  Borgere, der alene modtager praktisk hjælp 

I alt 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

Under 2 timer 99,3% 98,8% 98,3% 98,0% 

2 - 3,9 timer 0,5% 0,9% 1,3% 1,6% 

4 - 7,9 timer 0,1% 0,2% 0,4% 0,4% 

8 - 11,9 timer 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

12 - 19,9 timer 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Mere end 20 timer 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

  Borgere, der både modtager praktisk hjælp og hjælp til personlig pleje 

I alt 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

Under 2 timer 30,9% 30,4% 33,0% 34,5% 
2 - 3,9 timer 27,9% 27,1% 26,5% 25,7% 
4 - 7,9 timer 29,8% 30,5% 29,1% 28,6% 
8 - 11,9 timer 6,5% 6,4% 5,9% 5,9% 
12 - 19,9 timer 3,0% 3,5% 3,4% 3,4% 
Mere end 20 timer 1,9% 2,0% 2,0% 2,0% 

Kilde: www.statistikbanken.dk; AED06 og egne beregninger. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Tabel 6. Fordelingen af gennemsnitlige hjemmehjælpstimer pr. år pr. 65+ årig i befolkningen 

  2012 2021 2022 2012-2022 

65-79 år 
 
Gennemsnit timer pr. år  

Procentvis 
ændring 

I alt 11,29 9,11 8,88 -21,4% 
Visiterede timer til modtagere, der udelukkende modtager 
personlig pleje 

2,50 
1,51  1,39  -44,3% 

Visiterede timer til modtagere, der udelukkende modtager 
praktisk hjælp 

0,89 
0,68  0,74  -16,8% 

Visiterede timer til personlig pleje til modtagere af både 
personlig pleje og praktisk hjælp 

6,73 
5,42  5,16  -23,3% 

Visiterede timer til praktisk hjælp til modtagere af både 
personlig pleje og praktisk hjælp 

1,18 
1,50  1,59  34,8% 

80+ år 
 
Gennemsnit timer pr. år  

Procentvis 
ændring 

I alt 78,65 54,10 51,07 -35,1% 

Visiterede timer til modtagere, der udelukkende modtager 
personlig pleje 

9,01 5,48 4,93 -45,3% 

Visiterede timer til modtagere, der udelukkende modtager 
praktisk hjælp 

4,98 3,53 3,72 -25,4% 

Visiterede timer til personlig pleje til modtagere af både 
personlig pleje og praktisk hjælp 

54,67 34,47 31,63 -42,1% 

Visiterede timer til praktisk hjælp til modtagere af både 
personlig pleje og praktisk hjælp 

9,99 10,61 10,80 8,1% 

65+ år 
 
Gennemsnit timer pr. år  

Procentvis 
ændring 

I alt 25,85 19,16 18,51 -28,4% 

Visiterede timer til modtagere, der udelukkende modtager 
personlig pleje 

3,91 2,39 2,20 -43,7% 

Visiterede timer til modtagere, der udelukkende modtager 
praktisk hjælp 

1,77 1,32 1,42 -20,0% 

Visiterede timer til personlig pleje til modtagere af både 
personlig pleje og praktisk hjælp 

17,09 11,91 11,20 -34,5% 

Visiterede timer til praktisk hjælp til modtagere af både 
personlig pleje og praktisk hjælp 

3,08 3,54 3,69 19,7% 

Kilde: www.statistikbanken.dk; FOLK1A og AED022 og egne beregninger. 
Note: Det gennemsnitlige hjemmehjælpstimer er opgjort i forhold til befolkningen fratrukket antallet af beboere på plejehjem, i 
beskyttet bolig, plejebolig fortrinsvist til ældre og friplejeboliger. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Figur 1. Fordelingen af visiterede timer til hjemmehjælp i 2022 

 
Kilde: www.statistikbanken.dk; AED06 og AED022 og egne beregninger. 
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Figur 2. Fordelingen af hjemmehjælpsmodtagere i 2022 

 

Kilde: www.statistikbanken.dk; AED06 og AED022 og egne beregninger. 
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Figur 3. Fordelingen af befolkningen og hjemmehjælpsmodtagere i 2022 

 

Kilde: www.statistikbanken.dk; FOLK1A, RESI01 og AED022 og egne beregninger. 
Note: Fordelingen af befolkningen over 65 år er beregnet efter, at antal beboere på plejehjem, i plejebolig og i beskyttet bolig er 
fratrukket (da disse personer ikke bor i eget hjem) 
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Kort 1. Andel 65+ årige visiteret til hjemmehjælp i 2022 

 
Note: Data bag dette kort kan findes i bilag tabel A. 
Kilde: www.statistikbanken.dk; FOLK1A, RESI01, AED06 og egne beregninger. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Kort 2. Andel 80+ årige visiteret til hjemmehjælp i 2022 

 
Note: Data bag dette kort kan findes i bilag tabel B. 
Kilde: www.statistikbanken.dk; FOLK1A, RESI01, AED06 og egne beregninger.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Bilag 

 

Tabel A. Andel 65+ årige visiteret til hjemmehjælp, 2012-2022 

 
2012 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

2012-2022 
(pp) 

Hele landet 12,5% 10,5% 10,2% 10,1% 10,2% 10,0% 10,1% 10,1% -2,4 

Albertslund 10,9% 8,4% 8,2% 8,5% 10,8% 11,3% 12,0% 13,1% 2,2 

Allerød 8,0% 6,3% 6,5% 6,4% 7,2% 7,6% 7,9% 8,6% 0,6 

Assens 16,3% 12,2% 11,6% 13,1% 12,2% 11,9% 11,3% 11,0% -5,2 

Ballerup 14,5% 13,3% 13,0% 12,8% 13,2% 13,4% 13,9% 14,7% 0,2 

Billund 10,9% 8,7% 8,7% 8,3% 9,4% 8,9% 9,4% 9,7% -1,2 

Bornholm 12,7% 10,1% 9,4% 8,5% 8,8% 8,2% 8,1% 8,0% -4,7 

Brøndby 14,7% 14,0% 13,4% 13,4% 13,2% 12,5% 11,9% 11,8% -2,8 

Brønderslev 12,6% 10,4% 10,6% 10,4% 10,7% 10,7% 10,9% 11,1% -1,4 

Dragør 14,7% 11,0% 10,3% 10,8% 12,4% 12,6% 12,4% 12,5% -2,2 

Egedal 8,1% 7,0% 6,6% 6,6% 7,0% 7,4% 7,7% 7,9% -0,1 

Esbjerg 15,3% 12,0% 11,8% 11,4% 0,0% 12,0% 12,4% 12,7% -2,5 

Fanø 12,8% 11,0% 10,6% 9,6% 11,5% 11,7% 0,0% 11,1% -1,7 

Favrskov 10,0% 7,2% 6,8% 6,8% 7,6% 7,6% 8,1% 8,3% -1,7 

Faxe 12,7% 0,0% 11,7% 11,1% 11,2% 11,2% 11,6% 11,6% -1,1 

Fredensborg 0,0% 0,0% 9,6% 9,2% 9,1% 8,9% 8,9% 8,7% 8,7 

Fredericia 14,8% 12,9% 12,7% 13,5% 14,2% 14,3% 14,3% 13,9% -0,9 

Frederiksberg 20,4% 14,9% 13,5% 13,2% 9,8% 12,2% 13,6% 14,0% -6,4 

Frederikshavn 17,5% 15,1% 15,4% 15,8% 16,4% 15,2% 14,5% 14,1% -3,4 

Frederikssund 10,8% 8,5% 8,0% 8,1% 11,1% 8,3% 8,7% 8,9% -1,9 

Furesø 11,3% 10,0% 9,8% 10,2% 10,4% 10,6% 10,5% 10,8% -0,5 

Faaborg-Midtfyn 13,9% 10,9% 10,5% 10,7% 10,9% 10,6% 10,3% 10,1% -3,8 

Gentofte 15,1% 11,6% 11,1% 10,9% 10,7% 10,4% 10,1% 9,7% -5,4 

Gladsaxe 14,6% 10,9% 11,2% 11,7% 12,1% 12,4% 12,3% 12,4% -2,1 

Glostrup 15,5% 12,7% 12,4% 12,5% 15,2% 15,4% 15,8% 16,4% 1,0 

Greve 10,2% 9,1% 10,1% 9,7% 11,1% 10,0% 10,4% 11,1% 0,8 

Gribskov 10,2% 0,0% 8,7% 8,5% 8,9% 7,8% 0,0% 9,1% -1,1 

Guldborgsund 10,6% 10,5% 10,2% 10,0% 8,9% 8,8% 8,9% 9,0% -1,7 

Haderslev 12,3% 10,7% 10,9% 11,3% 11,1% 10,8% 10,8% 10,7% -1,6 

Halsnæs 14,0% 0,0% 11,7% 11,0% 11,1% 10,9% 11,4% 11,5% -2,6 

Hedensted 15,2% 10,9% 10,4% 9,4% 0,0% 7,7% 7,4% 7,7% -7,5 

Helsingør 11,0% 9,5% 9,4% 9,4% 9,7% 9,6% 9,7% 10,0% -1,0 

Herlev 13,4% 11,1% 11,0% 11,0% 12,0% 11,9% 12,1% 12,3% -1,1 

Herning 10,3% 9,1% 9,5% 9,7% 11,7% 11,7% 11,7% 12,0% 1,7 

Hillerød 12,4% 10,9% 10,2% 9,8% 10,1% 9,9% 10,2% 9,9% -2,5 

Hjørring 16,0% 13,2% 12,7% 12,6% 12,5% 12,2% 11,7% 11,7% -4,3 

Holbæk 16,6% 14,2% 10,4% 9,5% 10,0% 10,2% 10,5% 10,5% -6,1 



Holstebro 11,3% 12,4% 12,2% 12,1% 12,4% 12,3% 12,3% 11,6% 0,3 

Horsens 16,2% 13,1% 12,9% 12,7% 12,6% 12,7% 12,8% 12,8% -3,4 

Hvidovre 16,0% 14,4% 15,3% 14,3% 15,6% 15,2% 15,2% 14,7% -1,3 

Høje-Taastrup 14,5% 12,1% 11,1% 11,2% 11,8% 11,5% 11,9% 12,3% -2,1 

Hørsholm 13,5% 11,9% 11,2% 11,2% 11,5% 11,2% 11,6% 11,1% -2,4 

Ikast-Brande 12,4% 10,6% 10,5% 10,1% 9,2% 9,9% 10,0% 10,3% -2,1 

Ishøj 15,5% 13,0% 13,1% 13,1% 0,0% 0,0% 12,4% 12,3% -3,3 

Jammerbugt 15,4% 11,8% 12,8% 12,4% 11,6% 11,1% 11,2% 11,2% -4,2 

Kalundborg 14,7% 12,7% 12,5% 12,2% 13,5% 12,2% 12,2% 11,6% -3,1 

Kerteminde 11,5% 11,6% 11,6% 11,2% 11,3% 11,6% 12,1% 12,3% 0,8 

Kolding 12,7% 11,7% 11,9% 10,8% 10,7% 11,2% 11,4% 11,3% -1,4 

København 19,5% 15,1% 14,2% 13,7% 13,4% 14,4% 14,0% 13,8% -5,7 

Køge 12,6% 9,9% 9,9% 11,1% 0,0% 15,1% 11,7% 11,7% -1,0 

Langeland 13,6% 11,3% 11,0% 10,6% 11,1% 11,5% 11,5% 11,1% -2,4 

Lejre 10,1% 9,3% 9,4% 10,1% 9,6% 8,9% 8,8% 8,4% -1,7 

Lemvig 0,0% 0,0% 12,0% 11,9% 12,1% 11,6% 11,7% 11,3% 11,3 

Lolland 12,9% 11,7% 11,6% 11,4% 11,7% 11,0% 10,7% 10,5% -2,3 

Lyngby-Taarbæk 0,0% 16,4% 14,8% 14,2% 12,8% 11,3% 10,9% 10,4% 10,4 

Læsø 15,1% 12,7% 11,4% 12,7% 12,4% 11,1% 11,8% 11,1% -3,9 

Mariagerfjord 15,4% 13,2% 12,8% 9,8% 9,9% 9,3% 9,6% 9,8% -5,6 

Middelfart 11,1% 8,9% 8,4% 8,2% 9,5% 9,2% 9,0% 8,8% -2,3 

Morsø 13,9% 13,0% 11,9% 12,0% 12,5% 11,6% 12,3% 10,9% -3,1 

Norddjurs 11,0% 12,9% 12,8% 12,0% 11,9% 10,8% 11,0% 11,2% 0,2 

Nordfyns 14,4% 11,3% 0,0% 9,3% 10,2% 9,5% 9,5% 8,8% -5,6 

Nyborg 13,7% 11,8% 12,9% 12,6% 12,8% 12,4% 12,8% 12,7% -1,0 

Næstved 12,6% 11,9% 11,9% 11,2% 10,8% 11,0% 11,3% 11,5% -1,1 

Odder 12,4% 10,3% 9,3% 9,6% 9,4% 9,3% 9,1% 8,6% -3,8 

Odense 16,4% 13,2% 12,9% 12,7% 12,6% 12,3% 12,7% 12,2% -4,2 

Odsherred 14,6% 11,3% 10,1% 10,1% 8,9% 9,1% 9,4% 10,1% -4,6 

Randers 13,1% 8,8% 8,7% 8,8% 8,5% 8,2% 8,5% 8,6% -4,5 

Rebild 15,4% 12,5% 11,8% 11,3% 10,6% 10,0% 10,1% 10,3% -5,1 

Ringkøbing-Skjern 13,5% 11,2% 10,3% 9,2% 8,9% 8,9% 9,1% 9,3% -4,2 

Ringsted 15,0% 0,0% 12,0% 11,2% 12,0% 12,1% 12,2% 11,8% -3,2 

Roskilde 0,0% 11,4% 11,3% 11,1% 10,7% 10,2% 10,0% 10,2% 10,2 

Rudersdal 15,5% 12,1% 11,6% 11,4% 11,3% 10,9% 10,8% 10,8% -4,7 

Rødovre 14,2% 11,6% 13,5% 13,9% 0,0% 14,8% 14,5% 15,0% 0,8 

Samsø 18,9% 19,5% 18,9% 18,2% 18,4% 17,7% 16,9% 16,1% -2,7 

Silkeborg 12,4% 10,2% 10,0% 10,5% 11,1% 10,1% 9,7% 9,2% -3,2 

Skanderborg 11,2% 9,2% 9,2% 9,3% 10,4% 10,6% 10,8% 11,0% -0,3 

Skive 0,0% 12,1% 11,9% 11,6% 11,3% 11,0% 11,0% 11,1% 11,1 

Slagelse 14,5% 12,4% 12,1% 12,0% 12,0% 12,0% 13,0% 13,2% -1,2 



Solrød 9,7% 8,3% 8,7% 8,7% 8,3% 8,7% 8,9% 8,8% -0,9 

Sorø 0,0% 11,5% 11,3% 11,8% 11,7% 11,7% 12,1% 11,6% 11,6 

Stevns 11,3% 8,8% 8,5% 8,4% 8,4% 9,1% 9,7% 10,5% -0,9 

Struer 11,1% 12,0% 12,3% 12,2% 12,1% 11,4% 11,3% 11,2% 0,1 

Svendborg 15,6% 12,4% 12,2% 14,0% 14,2% 14,0% 14,1% 13,8% -1,7 

Syddjurs 10,1% 11,6% 11,3% 10,8% 10,7% 9,4% 10,1% 10,5% 0,4 

Sønderborg 10,6% 11,6% 11,6% 11,3% 11,8% 11,1% 11,6% 12,2% 1,6 

Thisted 14,4% 10,5% 10,9% 10,6% 11,6% 10,6% 10,1% 10,0% -4,4 

Tønder 14,1% 13,0% 13,5% 13,0% 13,7% 13,5% 13,4% 13,3% -0,8 

Tårnby 15,0% 11,6% 12,8% 12,2% 0,0% 12,7% 12,6% 12,4% -2,6 

Vallensbæk 10,7% 9,0% 8,9% 9,1% 11,5% 11,0% 11,2% 11,6% 0,9 

Varde 10,8% 11,5% 11,2% 10,8% 10,8% 11,0% 11,2% 10,8% -0,1 

Vejen 13,0% 11,7% 11,7% 11,8% 12,1% 11,3% 11,0% 10,6% -2,4 

Vejle 10,4% 9,6% 10,7% 10,6% 10,3% 10,2% 0,0% 10,2% -0,2 

Vesthimmerlands 16,5% 12,4% 11,6% 10,6% 10,2% 9,6% 9,7% 9,4% -7,1 

Viborg 12,8% 10,2% 10,3% 10,0% 10,1% 10,5% 10,7% 10,8% -2,0 

Vordingborg 14,0% 12,4% 12,5% 11,7% 12,0% 11,9% 12,0% 11,8% -2,2 

Ærø 11,2% 11,0% 11,6% 12,0% 13,1% 11,3% 11,3% 10,6% -0,6 

Aabenraa 12,8% 10,7% 10,8% 11,1% 12,1% 12,0% 12,5% 12,5% -0,3 

Aalborg 21,6% 17,6% 14,9% 16,1% 15,1% 13,7% 14,0% 12,5% -9,1 

Aarhus 15,8% 0,0% 11,7% 11,8% 11,7% 11,4% 11,4% 11,2% -4,6 
Note: ”…” angiver, at kommunen ikke har indberettet antal hjemmehjælpsmodtager i det givne år. pp er en forkortelse for 
procentpoint. 
Kilde: www.statistikbanken.dk; FOLK1A, RESI01, AED06 og egne beregninger. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Tabel B. Andel 80+ årige visiteret til hjemmehjælp, 2012-2022 

 
2012 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

2012-2022 
(pp) 

Hele landet 38,5% 33,4% 32,0% 30,9% 30,6% 29,7% 29,1% 28,5% -9,9 

Albertslund 42,6% 30,0% 26,4% 26,7% 30,4% 30,2% 30,5% 32,7% -9,9 

Allerød 29,8% 22,6% 23,0% 21,7% 22,6% 22,4% 23,1% 24,2% -5,6 

Assens 45,3% 37,9% 36,6% 41,4% 37,9% 37,0% 34,4% 32,5% -12,8 

Ballerup 46,2% 37,8% 34,1% 32,7% 31,5% 31,6% 31,8% 32,8% -13,4 

Billund 33,0% 26,4% 28,1% 25,3% 28,3% 26,4% 27,5% 28,2% -4,8 

Bornholm 36,5% 30,8% 28,7% 26,9% 26,8% 23,7% 22,7% 22,4% -14,1 

Brøndby 38,8% 36,1% 33,7% 35,0% 34,1% 32,1% 29,8% 29,5% -9,3 

Brønderslev 36,3% 31,5% 31,5% 29,3% 29,1% 29,7% 30,5% 30,5% -5,8 

Dragør 48,0% 37,9% 35,5% 35,3% 35,6% 37,8% 35,1% 35,3% -12,7 

Egedal 37,8% 28,9% 25,0% 22,1% 22,5% 21,6% 21,1% 21,5% -16,4 

Esbjerg 45,7% 37,2% 36,3% 34,7% … 34,9% 35,9% 35,3% -10,5 

Fanø 41,1% 38,5% 37,8% 37,1% 42,5% 40,5% … 39,8% -1,4 

Favrskov 34,8% 26,7% 23,9% 22,9% 23,8% 24,3% 25,0% 24,1% -10,6 

Faxe 40,7% 0,0% 38,4% 37,9% 34,6% 35,0% 35,4% 34,0% -6,7 

Fredensborg … … 33,3% 31,0% 30,5% 28,5% 27,0% 25,4% … 

Fredericia 41,3% 38,9% 38,0% 38,7% 39,4% 39,0% 37,3% 36,3% -5,0 

Frederiksberg 51,1% 42,0% 38,6% 37,3% 26,9% 32,8% 35,8% 36,2% -14,9 

Frederikshavn 52,0% 47,2% 46,2% 45,7% 45,5% 41,9% 39,5% 37,4% -14,5 

Frederikssund 39,2% 31,0% 27,8% 27,5% 37,6% 26,4% 25,4% 24,2% -15,0 

Furesø 33,8% 28,1% 26,9% 27,3% 27,3% 27,1% 26,3% 26,8% -6,9 

Faaborg-Midtfyn 39,9% 32,3% 31,5% 32,0% 31,2% 30,4% 29,4% 28,0% -11,9 

Gentofte 40,3% 35,4% 34,2% 32,6% 31,8% 30,7% 29,5% 28,7% -11,5 

Gladsaxe 35,9% 29,9% 29,5% 30,8% 31,7% 32,1% 32,5% 32,8% -3,1 

Glostrup 40,2% 33,5% 32,4% 31,6% 38,0% 37,7% 38,5% 41,7% 1,6 

Greve 40,2% 33,6% 35,5% 32,9% 33,4% 29,1% 28,8% 29,8% -10,5 

Gribskov 36,8% … 30,5% 30,1% 29,2% 25,9% … 26,7% -10,0 

Guldborgsund 31,6% 31,5% 30,4% 29,7% 26,2% 24,5% 24,2% 24,8% -6,8 

Haderslev 37,1% 31,9% 32,3% 33,5% 30,9% 29,3% 29,3% 29,1% -8,0 

Halsnæs 44,1% … 36,7% 34,5% 35,6% 32,9% 33,6% 33,0% -11,1 

Hedensted 46,5% 34,8% 32,4% 28,6% … 23,3% 22,2% 23,8% -22,8 

Helsingør 32,9% 28,8% 29,2% 28,7% 28,7% 26,9% 27,0% 27,2% -5,7 

Herlev 33,3% 29,4% 27,2% 26,2% 29,3% 28,3% 29,3% 29,4% -3,9 

Herning 32,6% 28,5% 29,1% 29,0% 33,2% 32,8% 31,7% 32,1% -0,5 

Hillerød 37,6% 33,8% 30,7% 29,3% 28,9% 27,7% 28,4% 26,5% -11,1 

Hjørring 45,5% 39,7% 38,2% 37,1% 37,0% 35,3% 33,3% 32,7% -12,8 

Holbæk 48,7% 44,5% 32,7% 29,9% 31,0% 30,7% 31,2% 30,2% -18,4 



Holstebro 33,0% 37,3% 35,8% 36,0% 36,1% 34,8% 33,6% 31,7% -1,4 

Horsens 48,4% 41,1% 39,5% 37,4% 36,0% 35,9% 35,4% 35,0% -13,3 

Hvidovre 44,7% 41,2% 42,1% 39,7% 42,0% 39,5% 39,0% 36,8% -7,8 

Høje-Taastrup 48,2% 38,5% 34,7% 33,6% 33,5% 32,3% 31,2% 31,9% -16,4 

Hørsholm 36,9% 34,1% 32,2% 31,0% 30,4% 29,0% 28,2% 26,7% -10,2 

Ikast-Brande 36,2% 32,5% 32,0% 30,1% 27,7% 28,8% 29,2% 29,6% -6,6 

Ishøj 52,2% 39,4% 38,8% 40,8% .. 0,0% 32,6% 32,7% -19,5 

Jammerbugt 47,4% 39,3% 41,0% 38,7% 37,4% 34,7% 32,8% 32,1% -15,3 

Kalundborg 43,5% 38,6% 37,1% 36,2% 38,0% 34,8% 33,3% 31,1% -12,4 

Kerteminde 38,2% 36,2% 34,7% 32,8% 31,1% 30,5% 31,4% 30,9% -7,3 

Kolding 37,3% 35,7% 35,2% 31,4% 30,7% 31,1% 31,4% 30,1% -7,2 

København 50,0% 43,7% 41,9% 40,8% 39,6% 42,0% 39,6% 39,1% -10,9 

Køge 42,0% 33,5% 33,2% 34,5% … 44,8% 32,6% 32,1% -9,9 

Langeland 39,1% 31,7% 29,9% 29,1% 31,4% 32,5% 30,8% 29,5% -9,5 

Lejre 38,8% 34,3% 34,5% 34,2% 31,8% 30,1% 28,4% 25,8% -13,0 

Lemvig … … 38,6% 38,1% 37,1% 34,4% 34,7% 33,0% …. 

Lolland 38,2% 35,4% 34,7% 33,2% 34,2% 31,8% 29,7% 29,2% -9,0 

Lyngby-Taarbæk … 41,7% 39,8% 37,8% 34,0% 30,0% 28,5% 28,0% … 

Læsø 47,5% 45,5% 45,8% 41,5% 39,4% 35,2% 34,6% 29,1% -18,4 

Mariagerfjord 45,2% 38,6% 38,1% 29,3% 29,2% 28,4% 28,3% 28,5% -16,7 

Middelfart 33,8% 30,1% 28,7% 27,4% 30,9% 29,7% 27,8% 26,2% -7,6 

Morsø 37,3% 38,1% 35,2% 34,8% 35,8% 34,2% 34,4% 29,1% -8,2 

Norddjurs 30,6% 38,0% 38,7% 35,6% 34,5% 31,1% 31,7% 31,7% 1,1 

Nordfyns 41,9% 35,8% … 29,2% 30,2% 28,3% 27,5% 25,1% -16,8 

Nyborg 38,8% 34,1% 37,6% 34,7% 35,6% 34,0% 34,1% 33,0% -5,9 

Næstved 37,9% 36,7% 37,1% 34,3% 32,7% 32,4% 31,8% 31,9% -6,0 

Odder 38,9% 32,8% 29,3% 29,9% 28,6% 27,8% 27,3% 25,8% -13,1 

Odense 45,9% 37,7% 36,4% 35,3% 34,3% 32,9% 33,4% 31,3% -14,6 

Odsherred 46,9% 38,2% 33,4% 33,1% 27,8% 27,9% 27,5% 28,6% -18,2 

Randers 39,5% 27,9% 27,5% 26,5% 25,6% 23,6% 24,0% 23,4% -16,1 

Rebild 45,9% 39,2% 36,9% 36,1% 33,3% 31,5% 31,5% 32,8% -13,1 

Ringkøbing-Skjern 40,7% 34,1% 31,2% 28,0% 26,8% 26,3% 26,4% 25,6% -15,1 

Ringsted 44,3% 0,0% 36,1% 34,3% 35,1% 34,7% 34,4% 32,6% -11,7 

Roskilde … 34,6% 34,4% 32,2% 30,9% 28,7% 27,7% 27,6% … 

Rudersdal 43,0% 33,4% 32,7% 31,0% 29,5% 27,8% 26,3% 26,0% -17,0 

Rødovre 34,4% 28,8% 34,1% 34,0% … 35,7% 33,8% 35,9% 1,6 

Samsø 48,4% 56,8% 54,3% 49,3% 53,8% 53,3% 49,2% 49,1% 0,7 

Silkeborg 36,7% 32,1% 31,3% 32,7% 33,9% 31,4% 30,3% 28,5% -8,3 

Skanderborg 38,9% 34,2% 33,1% 32,2% 35,2% 35,7% 34,9% 34,8% -4,1 

Skive … 35,6% 34,5% 32,9% 32,3% 30,9% 31,3% 29,9% … 

Slagelse 43,0% 37,2% 35,5% 35,0% 34,0% 33,5% 35,3% 35,5% -7,4 



Solrød 38,7% 33,6% 32,2% 32,4% 28,5% 27,7% 28,1% 25,7% -13,0 

Sorø … 35,7% 35,8% 35,4% 33,9% 34,2% 34,3% 32,0% … 

Stevns 38,4% 30,2% 28,7% 28,9% 26,6% 28,0% 29,0% 30,2% -8,2 

Struer 36,0% 38,9% 40,1% 38,1% 36,7% 33,1% 32,1% 31,1% -4,9 

Svendborg 46,3% 38,9% 37,4% 43,4% 42,6% 42,8% 42,2% 40,3% -6,0 

Syddjurs 32,9% 39,5% 37,3% 35,5% 33,0% 29,0% 29,8% 30,3% -2,6 

Sønderborg 32,7% 34,4% 33,3% 32,0% 31,8% 30,0% 30,2% 31,2% -1,5 

Thisted 44,1% 34,1% 35,4% 34,6% 35,8% 33,7% 31,0% 29,5% -14,7 

Tønder 40,8% 38,2% 40,0% 38,2% 39,8% 39,4% 37,7% 37,8% -3,0 

Tårnby 41,4% 35,5% 36,8% 35,6% … 36,7% 34,7% 34,1% -7,3 

Vallensbæk 44,9% 29,9% 29,8% 29,7% 35,1% 31,4% 31,6% 31,6% -13,4 

Varde 32,7% 34,5% 33,7% 32,5% 32,9% 33,6% 32,8% 31,0% -1,7 

Vejen 38,9% 33,8% 33,0% 32,1% 34,3% 32,3% 30,8% 29,1% -9,8 

Vejle 32,8% 31,2% 33,5% 32,4% 30,9% 30,0% … 28,2% -4,6 

Vesthimmerlands 49,7% 38,7% 36,2% 31,8% 30,6% 27,8% 27,2% 25,6% -24,1 

Viborg 36,7% 31,5% 31,3% 24,2% 25,3% 30,1% 30,6% 30,0% -6,7 

Vordingborg 42,6% 40,3% 40,2% 36,2% 35,6% 34,7% 33,8% 32,6% -10,0 

Ærø 31,4% 32,4% 34,1% 33,3% 36,9% 32,3% 30,0% 28,0% -3,4 

Aabenraa 39,4% 33,4% 34,1% 34,2% 35,2% 34,1% 34,5% 34,4% -4,9 

Aalborg 61,1% 51,7% 44,0% 46,3% 42,5% 38,7% 38,0% 34,1% -27,0 

Aarhus 46,4% … 35,8% 34,0% 34,0% 33,3% 31,9% 31,2% -15,2 
Note: ”…” angiver, at kommunen ikke har indberettet antal hjemmehjælpsmodtager i det givne år, pp er en forkortelse for 
procentpoint. 
Kilde: www.statistikbanken.dk; FOLK1A, RESI01, AED06 og egne beregninger. 
 


