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IT Koordination, Distrikt 7 

Indbydelse til IT-Temadag, distrikt 7. 

 

Dato, tid:  Tirsdag 9/4, 2024, start kl. 9:30, forventet slut kl. 15:15. 

 

Sted:  Ældre Sagens lokaler, Skovalléen 32A, 4800 Nykøbing F,  

  

Indbudte: Alle IT-frivillige i distriktet. 

 

Tilmelding: Skal ske via kursusadministrationen, på dette link 

https://www.tilmeld.dk/it-temadag-d7-09-04-24 

 

senest tirsdag 2/4, 2024 aften. 

 

Tid Aktivitet Koordinator 

09:30 Kaffe, Te, rundstykke John Pedersen 

10:00 Mødestart, Velkommen  Willi Nielsen 

10:05 – 

11:45 

Chat-GPT og Kunstig Intelligens, bl.a. med: 

• hvordan kan man bruge kunstig intelligens (herunder 

Chat-GPT) til alt ”mellem himmel og jord”, 

• Chat-GPT kan hjælpe ældre med at genkalde minder og 

dele deres livshistorier. 

• Ældre kan bruge Chat-GPT til at finde information om 

emner, der interesserer dem, 

• Chat-GPT kan hjælpe ældre med at lære nye 

færdigheder, såsom et nyt sprog, at danse, at sy 

(10 min’s pause halvvejs) 

Indlæg ved: 

jurist  

Brian Nygaard Oswald 

(Selvstændig) 

 

via Henrik Bentzen 

11:45 – 

12:15 

Grupper: 

Hvad kan du gøre i din lokalafdeling omkring Chat-GPT  
Alle 

12:15 – 

13:00 
Frokost John Pedersen 

13:00 – 

14:45 

”Telemedicin”, bl.a. med: 

• Hvad forstår man ved Telemedicin 

• Hvem kan bruge det 

• Hvad er de typiske opgaver for telemedicin 

• Hvilke praktiske erfaringer har man indtil nu, 

• Hvad er fremtiden for telemedicin 

Indlæg ved: 

Chefanalytiker 

Stinne Aaløkke 

Ballegaard 

ViVe  

 

via Willi Nielsen 

Ca. 

13:45 
15 min. pause halvvejs: kaffe, kage John Pedersen 

15:00 – 

15:15 
Evaluering, og ønsker for fremtidens Temadage Alle 

15:15 Afrunding / korte meddelelser Willi Nielsen 

 

Vel mødt, husk tilmelding. 

 

IT-koordinationsgruppen for distrikt 7 ved:  

• Henrik Bentzen (Næstved),  

• Georg Klitmøller (Sakskøbing),  

• John Pedersen (Nykøbing-Falster),  

• Erik Rasmussen (Stubbekøbing),  

• Willi Nielsen (Vordingborg) 

https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.tilmeld.dk%2Fit-temadag-d7-09-04-24&data=05%7C02%7C%7C0e6d5341cb4a434fc38108dc32bb57fd%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638441027433505047%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ZdRwJ%2Bn4Cav%2BaSCNulf5JV12eDnuqZMcZ%2F0WUDz7BBY%3D&reserved=0

