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Søndag den 7. januar kl. 12.00 – Fredenshjem 
Nytårsfrokost 
 
Vi starter året med en let frokost med øl, vand eller vin 
efterfulgt af kaffe med kransekage. 
Under arrangementet vil Ole Vase spille lidt hyggemusik. 
Vores formand Flemming vil kort fortælle lidt om, hvad det 
nye år byder på. 
Men frem for alt skal vi hygge os og ønske hinanden godt 
nytår. 
 
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/broerup senest 29. december. Max. 
80 personer 
 
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne. Kontakt os på 
24 87 45 45. 
Pris: 100 kr. alt inkl. 
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Fra 1. januar 2024 går vi over til online tilmelding 
og betaling fra vores hjemmeside  
https://www.aeldresagen.dk/broerup  
 
Se hvordan du gør:  
Klik på ”kalender” på forsiden.  
Vælg arrangement. 
Klik på knappen ”tilmeld” og udfyld tilmeldingen. 
Husk at oplyse medlemsnummer, fødselsdato, mailadresse og mobilnummer. 
Har du problemer, hjælper vi selvfølgelig gerne. 
Du kan kontakte datastuen på Aktivitetscentret Fredenshjem. 
Du kan kontakte os på vores tilmeldingstelefon 24 87 45 45 og få hjælp. 
 
Vi vil også komme på Fredenshjem med jævne mellemrum. 
 
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne til arrangementer, der foregår i 
Brørup. Kontakt os på 24 87 45 45.  



Søndag den 21. januar kl. 14.00 – Fredenshjem 
Hvordan sikrer du din bolig og dit digitale hjem 
 
Politiassistent Kirsten B. Rudebeck vil fortælle os om, hvor-
dan du bedst sikrer din bolig mod indbrud. 
Hun vil tale om indbrud i dit digitale hjem – Computer, tab-
let og mobiltelefon. 
Kirsten vil også fortælle om, hvordan du forebygger trick-
tyverier i din bolig og på indkøbsturen. 
Sidst men ikke mindst vil du få værktøjer til, hvordan du 
gennemskuer fup med mails, SMS og telefonopkald. 
 
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne. Kontakt os på 
24 87 45 45. 
Pris: 50 kr. inkl. kaffe og kage. 

 
Søndag den 4. februar kl. 14.00 – Fredenshjem 
Pige i et mandsdomineret fag 
 
Marianne Gry Nielsen fra Foldingbro kommer med en 
spændende fortælling om, hvordan det er at være i et 
mandsdomineret fag.  
Marianne er uddannet og arbejder som redder og parame-
diciner.  
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne. Kontakt os på 
24 87 45 45. 
Pris: 50 kr. inkl. kaffe og kage. 
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Onsdag den 14. februar kl. 13.30 – P-plads ved 
Brørup Bibliotek 
Virksomhedsbesøg på Madservice i Holsted 
 
Vi skal på et spændende besøg hos Madservice i Holsted, 
hvor vi får en rundvisning. 
Inden vi får lov at gå rundt, udleveres overtræksbeklæd-
ning, som skal bæres under hele rundvisningen. 
Personalet vil fortælle om maden, og der vil være smags-
prøver under vejs. 
Madservice er vært ved kaffe og kage.  
Der er samkørsel i egne biler. Der betales 25 kr./person til 
chaufføren. 
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/broerup senest 10. februar. Max. 40 
personer.  
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne. Kontakt os på 
24 87 45 45. 
Pris: 50 kr. inkl. kaffe og kage. 

 
Søndag den 18. februar kl. 14.00 – Fredenshjem 
Giro 413 – Musik gør mig glad 
 
Henrik Kjær fra Give kommer med sit Playback koncept. Vi 
synger sammen i fællesskab og mindes de dejlige Giro 413 
numre. Vi må også gerne tage en sving om. 
Numrene er bl.a. – ”Himmelhunden”, ”En Lille ring af guld”, 
”Venner kom og se”, ”Lille Sommerfugl”, ”Kald de kærlighed”, 
”Vi maler byen rød”, ”Så længe jeg lever” og mange flere. 
 
Hvis du er dårligt gående henter vi gerne. Kontakt os på  
24 87 45 45. 
Pris: 50 kr. inkl. kaffe og kage. 
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Søndag den 3. marts kl. 14.00 – Fredenshjem 
Banko 
 
Så er der igen Banko i Ældre Sagen i Brørup. 
Vejen Kommunes hyggeligste banko.  
Vi spiller 10 runder “Københavnerbanko” med 3 gevinster i 
hver runde. I alt 30 gevinster.  
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne. Kontakt os på 
24 87 45 45.                     
Pris: 50 kr. inkl. kaffe og kage + 10 kr./spilleplade. 

 
Fredag den 8. marts kl. 17.00 – Fredenshjem 
Årsmøde 
 
Vi håber at se rigtig mange af Ældre Sagens medlemmer. 
Officielt årsmøde iht. vedtægterne med bl.a. bestyrelsens 
beretning for året 2023 og valg til bestyrelse m.m.  
Forslag til behandling på Årsmødet skal være formanden i 
hænde skriftligt på if.lundeman@gmail.com senest 14 
dage før mødet.  
Mødet afsluttes med frikadeller med kold kartoffelsalat, øl, 
vand og vin efterfulgt af kaffe og småkager samt hygge-
musik ved Ole Vase.  
Gratis adgang. Husk medlemskort.  
Bindende tilmelding til traktementet via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/broerup senest 2. marts 
 
Der er kun 90 pladser til det efterfølgende traktement. 
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne. Kontakt os på 
24 87 45 45.  
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Søndag den 24. marts kl. 14.00 – Fredenshjem 
”Harry og Kammertjenerne” 
 
Fire friske gutter i deres bedste alder spiller sammen i 
”Harry og Kammertjenerne”. 
Harry spiller guitar, Torben spiller keyboard, Bjarne spiller 
bas, Finn spiller trommer. 
De er alle 4 dybt rutinerede. De har sammenlagt spillet 
musik i mere end 100 år. 
Det er varieret musik primært for det voksne publikum. 
De sætter alle pris på John Mogensens musik, og det vil 
præge repertoiret.  
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne. Kontakt os på 
24 87 45 45. 
Pris: 50 kr. inkl. kaffe og kage. 

 
Søndag den 14. april kl. 14.00 - Fredenshjem 
Krigen mellem Rusland og Ukraine – den aktuelle situation 
 
Vi har været heldige at få fingrene i 
Torben Heuer, som er gift med Gartner 
Hansens datter Eva, der før har under-
holdt os. 
Torben er lektor i russisk sprog, kultur 
og historie og har et indgående kend-
skab til Rusland og Ukraine. 
Torben vil fortælle os om krigen mellem 
Rusland og Ukraine, og om hvordan det 
ser ud netop nu. 
 
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne. Kontakt os på 
24 87 45 45. 
Pris: 50 kr. inkl. kaffe og kage. 
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Onsdag den 17. april kl. 8.00 – P-plads ved Brørup 
bibliotek 
H.C. Andersens Hus – Bisonfarmen Ditlevgård 
 
Vi kører med bus fra P-pladsen ved Brørup biblio-
tek kl. 8.00. Om formiddagen besøger vi det 
nye museum ”H.C. Andersens Hus”  
midt i Odense. 
Museet er på over 12600 m2. 2/3 af 
museet ligger under jorden.  
En utrolig flot bygning tegnet af den 
berømte japanske arkitekt Kengo Kuma, 
som virkelig har formet bygningen, så 
den passer til Andersens eventyr. 
Museet taler ikke om H.C. Andersen. Det taler som H.C. 
Andersen gennem de høretelefoner, du får på til at guide 
dig rundt. 
 
Turen går nu til Morud, til Bisonfarmen Ditlevgård, hvor 
vi får en ”lille buffet” bestående af forskellige bisontilbered-
ninger. 
Efter frokosten skal vi på køretur med traktor og vogn ud 
mellem bisonokserne. 
Inden vi forlader Ditlevgård, er der mulighed for at besøge 
deres butik og købe forskellige produkter.  
På hjemvejen får vi en kop kaffe og lidt hjemmebag. 
Forventet hjemkomst kl. 17.   
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/broerup senest 10. april.  
Max. 55 personer.  
Turen kan give udfordringer for dårligt gående. 
Pris: 700 kr. ekskl. drikkevarer til frokost. 
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Søndag den 28. april kl. 12.00 - Fredenshjem 
Frokostjazz med TO+2 
 
Efter sidste års succes laver vi igen et jazzarrangement.  
Vi starter med lidt at spise og drikke. Efterfølgende går 
JAZZ MED TO+2 i gang med en jazzoplevelse.  
I pausen serverer vi kaffe og småkager. 
 
JAZZ MED TO+2 er Brian Svendsen på klaver, klarinet og 
sang, Søren Peter Frøsig på trompet og sang. De spiller 
med glæde, engagement og et smil på læben, som helt sik-
kert bringer humøret et par grader i vejret.  
Siden orkestret opstod i starten af 2021 er der spillet mere 
end 500 koncerter rundt i hele Danmark, som duo og 
kvartet.  
+1: Nicolas Kock spiller på kontrabas og er en særdeles 
erfaren mand på jazzscenen. Bl.a. med Gunde on Garner 
Trio, Nicolas Kock kvintet, Signe Juhl og Jazz Cats.   
+2: Peter Bjerrum er en fremragende trommeslager og er 
kendt fra bl.a. Jazz Delux, Favorittes og har også figureret 
med bl.a. solister som Jesper Thilo, Lillian Boutté og Etta 
Cameron.  
Der er lagt op til lækker mad, god traditionel jazz og en 
skøn musikalsk oplevelse.  
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/broerup senest 21. april. Max. 80 
personer.  
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne. Kontakt os på 
24 87 45 45. 
Pris: 150 kr. inkl. mad og underholdning.  
Drikkevarer er ekskl., men kan købes til fornuftige priser. 



Søndag den 12. maj kl. 14.00 – Brørup Hallerne 
(gammel indgang) 
Hilda og Keld Heick 
 
Vi lægger op til en hygge-
lig eftermiddag i Brørup 
Hallerne. 
De 4 lokalafdelinger i 
Vejen Kommune er gået 
sammen om dette arran-
gement.  
Det er lykkedes os at få 
Hilda og Keld Heick til at 
komme og spille samt 
synge for os i. 2 x 45 min. 
Nærmere præsentation 
er vist ikke nødvendig. 
I pausen får vi kaffe og 
kage. 
 
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/broerup senest 6. maj.  
Max 300 personer.  
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne. Kontakt os på 
24 87 45 45. 
Pris: 175 kr. inkl. kaffe og kage. 

 
Onsdag den 22. maj kl.10.00 – P-plads ved Brørup 
Bibliotek 
Havevandring hos Bente og Henning Frandsen i Lindknud 
 
Vi skal besøge Bente og Henning Frandsen, Faurskovvej 44 
i Lindknud, som har en fantastisk smuk have/park. 
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Vi kommer på en årstid, hvor bl.a. Rododendron men også 
mange andre blomster står i fuldt flor. 
Der er siddepladser rundt i haven.  
Når vi har nydt de mange skønne blomster, tænder vi op i 
vores grill, så vi kan få en pølse, lidt at drikke og slutte af 
med kaffe og kage.  
Der er samkørsel i egne biler. Der betales 25 kr./person til 
chaufføren.  
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/broerup senest 12. maj.  
Max. 35 personer  
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne. Kontakt os på 
24 87 45 45. 
Pris: 50 kr. inkl. Pølser, drikkevarer, kaffe og kage. 

 
Søndag den 26. maj kl.14.00 – Fredenshjem 
Visesangeren og komponisten Erik Grip 
 
Der er lagt op til en fantastisk og minderig eftermiddag, 
når vi får besøg af Erik Grip.  
Erik Grip er kendt for sangene: Åbent Landskab – 
Velkommen i den grønne lund – Du kom med alt det der 
var dig – Velkommen i det grønne – Rose skal vi danse – 
Hvem kan sejle foruden vind, og mange flere.  
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/broerup  
senest 20. maj. Max. 80 personer.  
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne. Kontakt os på 
24 87 45 45. 
Pris: 100 kr. inkl. kaffe og kage. 
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Søndag den 9. juni kl. 14.00 – Fredenshjem 
Leif Maibom foredrag 
 
Der har været mange titler i spil for Leif Maiboms foredrag: 
”Fra bonderøv til landsbytosse”, ”Fra Leif til Thorleif”, ”Fra 
kateder til komiker”, ”Fra realeksamen til revykonge”. Men 
titlen er vel egentlig underordnet, det er vel indholdet, der 
tæller. Og indhold er der, når Leif Maibom i det underhol-
dende foredrag fortæller om livet, karrieren, op- og nedtu-
rene og ikke mindst om den store succes med Sønderborg 
Sommer Revy.  
Leif Maibom er en blændende fortæller, der har fundet de 
gode billeder og sjove anekdoter frem i et foredrag, der er 
ærligt, fortællende og sjovt. Derfor dukker Thorleif også op 
og blander sig, ligesom andre revytekster kan hives op af 
posen for at forhindre kedsomhed og flygtende tilskuere!  
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/broerup senest 5. juni.  
Max. 100 personer.  
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne. Kontakt os på 
24 87 45 45. 
Pris: 100 kr. inkl. kaffe og kage. 

 
Onsdag den 12. juni kl. 10.00 – P-plads ved Brørup 
Bibliotek 
Gåtur i Københavnerplantagen Baldersbæk 
 
Velkommen til Københavnerplantagen Baldersbæk. Efter 
krigen i 1864 og tabet af Sønderjylland var der stor folkelig 
opbakning til skovrejsning på de jyske heder. 
De mest udpinte jorde blev på initiativ af grosserer og 
fabrikant Holger Pedersen opkøbt af velstående københav-
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nere for at opdyrke heden, skaffe arbejde til lokalbe-
folkningen og nogle rekreative områder til ejerne selv. 
Sådan opstod "Københavnerplantagerne". 
Baldersbæk blev påbegyndt tilplantet af Holger Petersen i 
1891 og fremstår i dag med varieret natur, flora og fauna. 
Villaen ligger som centrum i et smukt anlæg med damme, 
statuer, springvand mm. Det kultiverede anlæg ved villaen 
går over i den frie natur i ådalen. 
Når vi har nydt den smukke og varierede natur, tænder vi 
op i vores grill, så vi kan få en pølse, lidt at drikke og slutte 
af med kaffe og kage.  
Der er samkørsel i egne biler. Der betales 25 kr./person til 
chaufføren.  
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/broerup senest 6. juni.  
Max. 35 personer.  
Turen egner sig ikke for gangbesværede. 
Pris: 50 kr. inkl. pølser, drikkevarer, kaffe og kage. 

 
Fredag den 21. juni kl. 6.30 – P-plads ved Brørup 
Bibliotek 
Endagstur til København  
 
Vi kører fra P-pladsen ved Biblioteket kl. 6.30. På vejen får 
vi en kop kaffe med et rundstykke.  
Ca. kl. 10.30 ankommer vi til DR-Byen, hvor der er guidet 
rundvisning og frokost.   
Derefter kører vi til Dyrehavsbakken. Her er der mulighed 
for at gå en tur i Dyrehaven, se på livet på Bakken eller 
besøge “Korsbæk”.   
Kl. 17.00 skal vi i Cirkusrevyen og opleve årets revy. Vi har 



købt den absolut bedste kategori af billetter, langt fremme 
i teltet, så det kan kun blive godt. 
Efter forestillingen er der fælles aftensmad i Brædde hytten 
ekskl. drikkevarer.   
Kl. 21.00 præcis kører bussen hjemaden Forventet 
ankomst til Brørup 00.30. 
Detaljeret tidsplan udleveres på turen sammen med billet-
ter til revyen.  
Bindende tilmelding via vores hjemmeside www.aeldresa-
gen.dk/broerup senest 1.marts. Max. 57 personer.  
Pris: 1400,- kr.  
Prisen dækker 
Bus, kaffe med rundstykke, entre og rundvisning i DR-
Byen, frokost, billet til Cirkusrevyen i bedste kategori, 
aftensmad, broafgift, dansk moms, miljøafgift i Kbh., ob -
ligatorisk bidrag til rejsegarantifonden og EU-forsikringer. 
Drikkevarer er for egen regning. 
 
Vilkår 
Turen er arrangeret af Ældre Sagen i Brørup. Teknisk rej-
searrangør er Brørup Turistbusser A/S.  
Betaling senest 15. marts 2024 på  
konto nr. 7951 - 8790120907.  
Ret til mindre ændringer i programmet forbeholdes. Brørup 
Turistbusser er medlem af Rejsegarantifonden reg. nr. 836. 
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Søndag den 7. juli kl. 14.00 - Fredenshjem 
Banko 
 
Så er der igen Banko i Ældre Sagen i Brørup. 
Vejen Kommunes hyggeligste banko. 
Vi spiller 10 runder “Københavnerbanko”, med 3 gevinster 
i hver runde. I alt 30 gevinster.  
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne. Kontakt os på 
24 87 45 45. 
Pris: 50 kr. inkl. kaffe og kage + 10 kr./spilleplade. 

 
Søndag den 21. juli kl. 14.00 – Fredenshjem 
Musikcauseri inkl. fællessang 
 
Ole Vase har i anledning af hans 80-års fødselsdag lavet et 
tilbageblik på et lang karriere som musikformidler og udø-
vende musiker. 
Ole vil spille soloklavermusik, fortælle små historier, og så 
skal vi synge sange fra Oles sanghæfte ”Sange Til Livet”. 
 
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne. Kontakt os på 
24 87 45 45 
Pris: 50 kr. inkl. kaffe og kage. 
 
 
Søndag den 4. august kl. 14.00 – Fredenshjem 
Vores Borgmester Frank Schmidt-Hansen 
 
Vi har været heldig at få fat i en af de, med garanti, trav-
leste mænd i vores Kommune, nemlig vores konservative 
borgmester Frank Schmidt-Hansen. 
Frank vil fortælle om sig selv, sin borgerlige karriere, og 
hvorfor han fik interesse for politik. 
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Frank vil også fortælle om, hvordan det er at være fuldtids-
politiker, om de daglige, men meget varierede, opgaver der 
skal arbejdes med for sammen med sin stab at få Vejen 
Kommune til at fungere.  
Der vil selvfølgelig være mulighed for at stille spørgsmål. 
Det kan kun blive spændende og interessant.  
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne. Kontakt os på 
24 87 45 45. 
Pris: 50 kr. inkl. kaffe og kage. 

 
Onsdag den 14. august kl. 15.00 – Nørbølling 
Krolfcenter 
Grilltur med kaffe og grillmad 
 
Årets grilltur afholdes ved Krolfanlægget ved Nørbølling 
Kursuscenter – Tidl. Nørbølling Skole. 
Vi starter med en kop kaffe med kage. Derefter er der frit 
slag. Vi har arrangeret lidt krolf og andre aktiviteter. I kan 
gå en tur i Nørbølling, eller I kan bare sidde og sludre og 
måske nyde en øl eller et glas vin.  
Tidligt vil i fornemme duften af grill, og ca. kl. 17.30 bydes 
der på lækker grillmaden 
 
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/broerup senest 8. august. Max. 60 
personer  
I sørger selv for transport, men har du/I problemer, hjæl-
per vi selvfølgelig. kontakt os på 24 87 45 45.  
Max. 60 personer.  
Pris: 150 kr. inkl. grillmad, kaffe og kage, men ekskl. drik-
kevarer, som kan købes til fornuftige priser. 
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Søndag den 18. august kl. 14.00 – Fredenshjem 
De lystige sømænd 
 
Alle medlemmerne i De Lystige Sømænd har en forkærlig-
hed for gamle sømandsviser og under ledelse af kapelmes-
ter og harmonikaspiller Vagn Egon Jørgensen er de klar til 
at synge smilet frem under mottoet ”Glæde, humør, latter 
og en lille én til ganen”. 
Med smittende glæde og entusiasme synger De Lystige 
Sømænd kendte sange som ”Jeg har en ven, en rigtig sej-
ler”, ”Den er fin med kompasset, Fra Halifax til Spanien”,” 
Susanne, Birgitte og Hanne”, ”En Sømand elsker havets 
blå”, ”En sømand har sin enegang”, ”Der går altid både til-
bage”, ”Hils fra mig derhjemme” og mange flere kendte 
sange. Sangene krydres med små kommentarer og optrin. 
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/broerup  
senest 14. august. Max. 80 personer.  
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne. Kontakt os på 
24 87 45 45. 
Pris: 100 kr. inkl. kaffe og kage. 

 
Søndag den 1. september kl. 14.00 - Fredenshjem 
Banko 
 
Så er der igen Banko i Ældre Sagen i Brørup. 
Vejen Kommunes hyggeligste banko.  
Vi spiller 10 runder “Københavnerbanko”, med 3 gevinster 
i hver runde. I alt 30 gevinster.  
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne. Kontakt os på 
24 87 45 45. 
Pris: 50 kr. inkl. kaffe og kage + 10 kr./spilleplade. 
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Søndag den 15. september kl. 12.00 – Foreningshuset 
Høstfest 
 
Vi gentager vores populære HØStFeSt under mottoet 
”Brørup spiser sammen”.  
Vi skal have en sildemad og smørrebrød, kaffe og små -
kager.  
Brian Reinholdt underholder med musik og sang.  
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/broerup  
senest 8. september. Max. 90 personer.  
Hvis du/I er dårligt gående, henter vi gerne. Kontakt os på 
24 87 45 45. 
Pris: 130 kr. inkl. mad og kaffe. Drikkevarer er ekskl., men 
kan købes til sædvanligt fornuftige priser. 

 
Onsdag den 25. - torsdag den 26. september  
kl. 7.00 – P-plads ved Brørup Bibliotek 
2 dages tur til Læsø 
 
Vi kører fra Brørup Bibliotek kl. 7.00 med kurs mod 
Randers Regnskov, hvor vi forventer at ankomme ca. kl. 
10.15. På vejen finder vi et passende sted til at få en kop 
kaffe og et stykke brød. 
Vi spiser en sandwich i cafeen i Randers Regnskov ca. kl. 
13.00.  
Kl. 14.00 kører vi til Frederikshavn, hvor vi skal med fær-
gen over til Læsø.  
Vel ankommen til Læsø indkvarterer vi os på Hotel 
Havnebakken og et par andre hoteller i nærheden. 
På Havnebakken får vi serveret en lækker 2-retters menu.  
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Vi starter dag 2 med morgenbuffet på Havnebakken, inden 
vi får en tur med lokalguide rundt på øen, hvor vi skal se 
de seværdigheder, Læsø er kendt for. Bl.a skal vi en tur 
med Rønnerbussen ud at se, hvor saltet kommer fra. Vi 
skal se saltsyderiet, hvor der også kan købes produkter. De 
specielle tangtage skal vi også se og den gamle kirke, som 
er ombygget til wellnes og meget mere. 
På turen rundt spiser vi krokost. 
Mætte af indtryk skal vi med færgen tilbage til fastlandet. 
På hjemturen holder vi ind ved Nilles Kro i Sabro og får en 
dejlig 2-retters menu.  
Forventet hjemkomst kl. 21.30. 
Detaljeret tidsplan udleveres på turen.  
Bindende tilmelding via vores hjemmeside  
www.aeldresagen.dk/broerup senest 1. juni.  
Max. 52 personer.  
Pris: 2500,- kr. Tillæg for enkeltværelse 300 kr. (vi har 
max. 8 enkeltværelser)  
Prisen dækker 
Bus, kaffe med rundstykke, entre i Randers Regnskov, fro-
kost og aftensmad begge dage, overnatning i dobbeltvæ-
relse, morgenmad, Guidet rundvisning på Læsø, tur med 
Rønnerbussen, dansk moms, obligatorisk bidrag til rejse-
garantifonden og EU-forsikringer. 
Drikkevarer er generelt for egen regning.  
Vilkår 
Turen er arrangeret af Ældre Sagen i Brørup. Teknisk rej-
searrangør er Brørup Turistbusser A/S.  
Betaling senest 15. juni 2024 på  
konto nr. 7951 - 8790120907.  
Ret til mindre ændringer i programmet forbeholdes. Brørup 
Turistbusser er medlem af Rejsegarantifonden reg. nr. 836. 
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Søndag den 6. oktober kl. 14.00 – Fredenshjem 
Vinsmagning 
 
En spændende eftermiddag med vine fra Super Brugsen, 
Brørup. 
Vi vil blive præsenteret for et varieret udvalg af rødvine og 
portvine.  
Vi får lidt lækker ost til vinene. 
Super Brugsen har som sædvanlig gode tilbud til os.  
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/broerup  
senest 1. oktober. Max. 50 personer  
Hvis du/I er dårligt gående, henter vi gerne. Kontakt os på 
24 87 45 45. 
Pris: 80 kr. alt inkl.  

 
Onsdag den 9. oktober kl. 14.00 – Nordisk Dæk Import 
(hovedindgangen) 
Fabriksbesøg på NDI 
 
Vi har igen fået mulighed for at besøge et fyrtårn i Brørup, 
en virksomhed vi kan være stolte af, nemlig NDI.  
Vi får en guidet rundvisning. Da rundvisningen strækker 
sig over et stort areal, er besøget ikke velegnet for gang-
besværede. 
Firmaet blev startet af Betty og Benny Kristensen i 1970 og 
flyttede til Brørup på den nuværende adresse i 1977. I de 
45 år der er gået, er der sket meget i firmaet, men det 
hører vi om.  
Vi slutter eftermiddagen med kaffe og kage. 
Max. 40 personer. 
Pris: 50 kr. inkl. kaffe og kage. 
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Søndag den 20. oktober kl. 14.00 – Fredenshjem 
Country & Western – Otto Teglgaard 
 
“Back to the Basics of Country Music”. 
Otto Teglgaard spiller traditionel country &western musik 
fra de bedste ”Country Stars”.  
Med hovedvægt på det musikalske vil der være en god 
anledning til at få rørt benene i en stille vals, en kvik two-
step, eller bare lytte til eller nynne med på de gode kendte 
sange 
Det hele bliver krydret med bemærkninger og fakta om 
musikken og countrysolisternes liv, på godt og ondt.  
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne. Kontakt os på 
24 87 45 45. 
Pris: 50 kr. inkl. kaffe og kage. 

 
Søndag den 3. november kl. 11.00 – Fredenshjem 
Brunch med musik og sang 
 
Som led i vores ”Brørup spiser sammen” vil vi servere 
brunch. 
Der vil være masser af lækkerier, og samtidig er der dejlig 
musik og sang, også fællessang.  
Musik og sang leveres som sædvanlig af HAUBERG-JESSEN 
DUO, som spiller god og glad musik og undervejs også for-
tæller små historier om musikken og sangene. 
De har i dagens anledning lavet sanghæfter med gode fæl-
lessange.  
Skulle nogen være i tvivl, er duoen Susanne Hauberg på 
sang (og måske klaver) og Gudmund Jessen på guitar og 
sang. 
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Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/broerup  
senest 27. oktober. Max. 80 personer.  
Hvis du/I er dårligt gående, henter vi gerne. Kontakt os på 
24 87 45 45. 
Pris: 125 kr. inkl. underholdning, brunch med juice og 
kaffe, andre drikkevarer er ekskl., men kan købes til for-
nuftige priser. 

 
Søndag den 24. november kl.14.00 - Fredenshjem 
En stemme i radioen – Margaret Lindhardt 
 
Lyden af søndag var i mange 
år en blid, venlig kvindestem-
me, der fra radioen bød vel-
kommen til lytternes ønske-
program Giro 413 og under-
vejs krydrede musikønsker 
med sætninger som ”…og 
gæsterne samlede ind i en 
onkel Arnes træsko!”. Du har 
sikkert allerede gættet, at det er populære Margaret 
Lindhardt, vi taler om. I 19 år styrede Margaret Lindhardt 
det legendariske ønskeprogram, men kvinden bag den iko-
niske stemme var faktisk en kendt stemme i radioen i mere 
end 35 år.  
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/broerup  
senest 19. november. Max. 100 personer.  
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne. Kontakt os på 
24 87 45 45. 
Pris: 80 kr. inkl. kaffe og kage. 

22

BRØRUP



Lørdag den 30. november kl. 8.30 – P-plads ved 
Brørup Bibliotek 
Julemarked på Egeskov Slot 
 
På Egeskov Slot oser det af julestemning både inde og ude, 
når man ved de 110 markedsboder kan lade sig friste af alt 
fra kunsthåndværk til delikatesser og julepynt, og få mas-
ser af inspiration til julemåneden og gavekøb.  
De mange markedsboder er placeret indendørs i udstil-
lingsbygningerne omgivet af klassiske biler og fly.  
Mad og drikke køber du selv ved markedsboderne eller i 
cafe Rigborg alt efter temperament. 
Forventet hjemkomst kl. 16.30.  
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/broerup  
senest 20. november. Max. 55 personer. 
Pris: 325 kr. inkl. bus og entre. Mad og drikke er for egen 
regning. 

 
Søndag den 8. december kl. 12.00 – Fredenshjem 
Julefrokost 
 
Traditionel gammeldags julefrokost med lækker mad, kaffe 
med julebag, julehygge og julemusik v. Ole Vase.  
Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/broerup  
senest 2. december. Max. 100 personer.  
Hvis du er dårligt gående, henter vi gerne. Kontakt os på 
24 87 45 45. 
Pris: 180 kr. inkl. mad og kaffe. Drikkevarer er ekskl., men 
kan købes til sædvanlige fornuftige priser. 
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Faste aktiviteter 
 
Vi har altid brug for frivillige. Hvis du er interesseret, så 
ring til kontaktpersonen for det enkelte område eller til 
bestyrelsen. 

 
Kørsel til arrangementer på Fredenshjem og Forenings -
huset.  
Dorte von Qualen, 24 87 45 45. 

 
Bisidder/ledsager 
Har du brug for hjælp ved samtaler med f.eks. læge, kom-
mune, bank m.m. Hanne Welling, 20 72 13 69. 

 
telefonstjerne 
I samarbejde med Vejen Lokalbestyrelse tilbyder vi tryg-
hedsopkald hver morgen mellem kl. 8.00-8.30.  
Anne Marie Flugt Sørensen, 23 72 64 27.  

 
Glad Motion - Motion for hjemmeboende demente 
Mandage kl. 14.00-16.00 i Foreningshuset. 
Den demente er ledsaget af pårørende eller frivillige be -
søgsvenner. Deltagelse aftales via Kommunens demens-
konsulenter. 
Ingrid Pedersen, 26 80 23 38. 

 
Besøgstjenesten 
Kunne du tænke dig en besøgsven, har du som pårørende 
brug for aflastning et par timer eller kunne du tænke dig at 
blive besøgsven.  
Kamma Pedersen, 23 30 26 77. 
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Vågetjeneste  
I samarbejde med Vejen, Holsted og Rødding tilbyder vi 
vågetjeneste. Vågetjenesten varetages af frivillige vågere, 
som støtte til alvorligt syge og døende samt aflastning af 
de pårørende. De frivillige er uddannet af Ældre Sagen.  
Mona Toksvig & Jonna Juhl Petersen, 61 50 85 85. 

 
Bowling 
Fredage kl. 14.00-17.00. 
Sted: Søgården, Stadionvej 11, Brørup. 
Lizzy Christensen, 22 39 02 16. 

 
eDB undervisning 
Datastuen på Aktivitetscenter Fredenshjem.  
Se information om vores kurser på vores hjemmeside 
www.datastuen6650.dk eller i Aktivitetscenter Fredens -
hjem's program. 
Bernt Jomsdal, 20 84 34 17. 

 
PC hjælp 
Få individuel hjælp til din computer. 
Henvendelse på mail: datastuen6650@gmail.com  
Bernt Jomsdal, 20 84 34 17. 

 
Praktisk hjælp tilbydes 
Har du brug for hjælp til mindre opgaver.  
Lis Jensen, 25 74 25 70 eller Ingrid Pedersen, 26 80 23 38.   

 
Gåtur med kørestolsbrugere fra Lundtoft 
Hver torsdag kl. 10.00-11.15, når vejret tillader det, går vi 
en tur i Brørup.  
Ingrid Pedersen, 26 80 23 38 
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Koordineringsudvalget for frivillighed på Lundtoft 
I samarbejde med aktivitetsmedarbejdere og Danske 
Seniorer laver vi forskellige aktiviteter.  
Kirsten Møller, 29 91 16 34. 

 
Generationsmøder 
Vi har et samarbejde med Brørupskolen. Vi har ”Læse tan -
ter og -onkler”, som læser sammen med eleverne i 1. og 
2. klasse. 
Mette Hansen, 60 65 11 39. 

 
Grillvogn 
Vi har en grillvogn, som benyttes til socialhumanitære 
arrangementer og promovering af Ældre Sagen.  
Den udlånes også til andre lokalafdelinger og til faste sam-
arbejdspartnere mod betaling, med og uden besætning. 
Lis Jensen, 25 74 25 70. 

Vi er fire lokalafdelinger af den 

landsdækkende almennyttige organisation  

Ældre Sagen, som er uafhængig 

af partipolitik, religion og etniske forhold  
  

Brørup - Holsted - Rødding - Vejen 
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www.aeldresagen.dk/lokalafdelinger/broerup 
Mobil Pay nr. 32349

Formand, ældre- og sundheds-
politisk kontaktperson, PR 
Flemming Lundeman 
23 64 62 85 
if.lundeman@gmail.com 

 
Næstformand, social- 
humanitær kontaktperson 
Mette Hansen 
60 65 11 39 
mette.hansen.1947@gmail.com 

 
Kasserer 
Hanne Welling 
20 72 13 69 
welling@bbsydendk 

 
Frivillighedsregistrator 
Knud Engholm 
27 87 59 03 
knudepedersen@gmail.com 

 
Webmaster, redaktør af 
"Det Sker" 
Lis Jensen 
25 74 25 70 
lisjf.jensen@gmail.com 

Medlemsregistrator 
Kamma Pedersen 
23 30 26 77 
n.p.pedersen@privat.dk 

 
Bestyrelsesmedlem 
Frank Mathiesen 
29 67 92 30 
riemathiesen@stofanet.dk 

 
Suppleant 
Arrangementstilmeldinger 
Dorthe von Qualen 
60 35 38 80 
qualen@stofanet.dk 

 
Suppleant 
Kirsten Møller 
29 91 16 34 
kirstenmoller19@gmail.com 

 
 
 

Der kan forekomme ændringer i bestyrelsens sammensætning efter 
årsmødet, derfor henvises til hjemmesiden.



28



29



30

Kontakt 

os for et godt 

tilbud

Vi arrangerer:  
Udflugter, studieture, 
skole- og grupperejser. 
 
Vi deltager gerne i  
planlægningen af jeres 
næste udflugt. 
 
Medlem af rejsegaranti- 
fonden nr.: 836

75 38 13 43 Søndergade 51 · Brørup 
www.btbusser.dk 
email@btbusser.dk
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Boldgymnastik i Medius, Holsted 
Boldgymnastikken begynder den 8. januar 2024 kl. 9.00 
                                                                                                            
Der vil blive undervist 11 gange, med slutdato den 25. 
marts 2024 (ferie i uge 7). Instruktør: Brørup Fysioterapi.   
Kontakt: Lisbeth Johansen, tlf. 30 29 21 52. 

 
Seniordans i Medius, Holsted 
Seniordans begynder den 10. januar 2024 kl. 10.00-12.00  
 
Der vil blive undervist 11 gange med slutdato den 27. 
marts 2024 (ferie i uge 7). 
Instruktør er Gerda Jensen, Lunderskov.   
Kontakt: Lisbeth Johansen, tlf. 30 29 21 52.  
Seniordans foregår i samarbejde mellem Danske 
Seniorer Brørup og Ældre Sagen Holsted 

 
Kom og hør landmand tom Axelgaard fra Outrup 
fortælle om sine erfaringer med at drive landbrug 
i Polen, Ukraine og Rusland. 
 
Torsdag den 18. januar 2024 kl. 19.00 til 21.30 i 
Aktivitets huset, Højmarksvej 20, Holsted 
 
Tom Axelgaard var oprindelig landmand i Outrup, men har 
siden 1994 drevet landbrug i Polen, Ukraine og Rusland 
hvor han lærte, at det vigtigste er ledelse og respekten for 
andre mennesker, som gjorde dem tillidsfulde og udad-
vendte.  
Han brænder for en mere bæredygtig landbrugsproduktion 
i verden. 
Pris: pr. person kr. 100,- inkl. kaffe og brød, som betales 
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ved tilmelding til Kis Aarhus Mobil Pay 25 95 86 eller kto: 
4183 12133928.  
Tilmelding senest fredag den 12. januar 2024.  
Max deltagere 75. 

 
Glemmer du så husker jeg det ord for ord 
Udsat arrangement fra oktober 2023 
 
Tirsdag den 6. februar 2024 kl. 19.00 i Aktivitetshuset 
Holsted 
 
Hvad går der galt når hukommelsen svigter? 
Kom og hør et spændende foredrag af hjerneforsker 
Anders Nykjær. Han er kendt for forskning i demens og 
hukommelsestab.  
Prisen kr. 100,- pr. person.  
Tilmelding og betaling til  
Kis Aarhus, 20 32 80 95 - kto nr. 4183 12133928 
eller Mobil Pay 25 95 86 fra den 25. januar 2024. 

 
Virksomhedsbesøg på Danish Crown 
energivej 5, Holsted 
 
Den 21. februar 2024 kl. 09.00-11.00 
 
Vi får en rundvisning på slagteriet. 
 
Tilmelding til Egon Pedersen, tlf. 
51 74 03 42 i perioden 1. februar  
til 12. februar 2024.  
Arrangementet er gratis. 
Max 25 personer, så først til  
mølle-princippet. 
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Torsdag den 7. marts 2024 kl. 19.00 
Aktivitetshuset, Højmarksvej 20, Holsted 
 
Dagsorden udsendes direkte til medlemmerne af Ældre 
Sagen. Der afsluttes med et traktement og bankospil.       
Tilmelding: John E. Iversen, tlf. 21 33 93 63 senest den 1. 
marts 2024. 

 
Besøg på Speedway museum i marts 2024 

Opslag herom senere 

 
Kom til hygge eftermiddag i Aktivitetshuset,  
Holsted 
 
Torsdag den 11. april 2024 kl. 14.00-16.00 
 
Vi har fået guitar Finn og Bodil Lauridsen (Bodil som sang 
til mange lokale grad prix i 70’erne og 80’erne) til at 
komme og underholde med sang og musik.  
Pris: 75,- inkl. kaffe og kage.  
Tilmelding til Kis Aarhus fra den 1. april 2024, 
20 32 80 95 - kto. nr. 4183 12133928 eller  
Mobil Pay 25 95 86. 

 
Husk spis sammen den 25. april 2024 kl. 18.00-21.00 
i Aktivitetshuset, Holsted 

 

HOLSteD
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Søndag den 12. maj 2024 kl. 14.00 Brørup Hallerne  
(gammel indgang) 
 
  Hilda og Keld Heick 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Så er der lagt op til en hyggelig eftermiddag i Brørup 
Hallerne. De fire lokalafdelinger i Vejen Kommune er gået 
sammen om dette arrangement.  
Det er lykkedes at få Hilda og Keld Heick til at komme og 
spille og synge for os i 2 x 45 min. Nærmere præsentation 
er vist ikke nødvendig. 
I pausen får vi kaffe og kage.  
Der vil være gratis bustransport fra hhv. Vejen, Rødding og 
Holsted. HUSK at nævne ved tilmelding om I skal med bus-
sen. Der er plads til 52 fra Holsted. 
Pris: kr. 175,00 inkl. kaffe og kage som betales ved ind-
gangen. Vi modtager kontanter eller Mobil Pay. 
 
Bindende tilmelding til Mary Ann Pedersen, tlf. 21 25 91 54 
senest den 6. maj 2024. 
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Udflugt  
 
til Bovbjerg fyr og Laubjergs Rosenhave m.m. 
Fredag den 16. august 2024                                        
 
Afgang fra Holsted St. kl. 8.00 ved banegården. 
Afgang fra Holsted By kl. 8.15 ved butik 365 (gl. Fakta). 
 
Turen går til Vestjylland med pause undervejs til medbragt 
kaffe og rundstykker.  
Kl. 11.30 ankomst til Bovbjerg Fyr hvor vi får Fyrmesterens 
Frokosttallerken, samt en fortælling om Bovbjerg Fyr og 
Tårntur.  
Kl. 13.00 kører vi til Laubjergs Planteskole og Rosenhave 
med ankomst kl. 14.00. Turen starter gennem Rosenhaven 
og fortsætter på en smagstur, hvor vi på egen hånd udfor-
sker æble og valnøddeplantagen. 

Bovbjerg fyr.
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Vi afslutter med smagsprøver af de prisvindende TONOW, 
spirit (produkter fra eget distilleri).  
Sidst men ikke mindst får vi kaffe og kage før turen går 
mod Holsted, hvor vi er fremme ca. kl. 18.00.  
Prisen for denne tur er kr. 600,- som skal betales ved til-
melding som et bindende.  
Tilmelding og betaling skal ske til Kis Aarhus, tlf. 20 32 80 95 
– kto. nr. 4183 12133928 eller Mobil Pay 25 95 86 fra 26. 
juli 2024 kl. 8.00.  
De første 54 betalende personer kommer med.   
Vi kører som sædvanlig med Brørup Turistbusser, som er 
medlem af rejsegarantifonden nr.:836.  
Forbehold for prisændringer. 
Det forudsættes, at deltagerne er selvhjulpne. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Speedway på Moldow Arena                                         
I august/september vil vi i samarbejde med Moldow 
Speed waycenter gentage succesen med at overvære et 
løb. Dato og tidspunkt vil blive annonceret senere. 
 



Besøg hos Suzette og Bjarne Lastein 
 
Torsdag den 19. september 2024 
 
Vi får en rundvisning i den Gamle Arrest, Hotel Postgården, 
Det blå Tog samt evt. Skovpavillonen og Luftfartshuset.  
Prisen kr. 85,- pr. person inkl. kaffe og kage.  
Tilmelding og betaling til Anna Lauridsen, tlf. 23 41 19 09 
- kto. nr. 4183 12133928 
eller Mobil Pay 25 95 86 fra den 9. september 2024. 
Max 40 deltagere. 

 
Foredrag med hospicechef Ragnhild Rabjerg,  
fra esbjerg Hospice 
 
Tirsdag den 8. oktober 2024 kl. 19.00 i Aktivitetshuset, 
Holsted 
 
Ragnhild vil fortælle om muligheder herunder visitation for 
at komme på hospice. 
Værdierne/rammerne og meningsfuld livskvalitet.  
At hjælpe til at leve til livets afslutning.  
Pris: kr. 50,00 pr person inkl. kaffe og kage.  
Tilmelding til Ingrid Nielsen på tlf. 40 21 34 50 fra den 27. 
sep tember 2024.   
Betaling Mobil Pay 25 95 86 eller kto. nr. 4183 12133928. 
Max 70 deltagere. 
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Voddersminde Gårdbutik– ost og vinsmagning  
Torsdag den 24. oktober 2024. kl. 14.00-16.00 
 
Prisen er kr. 100,- pr. person, tilmelding til Egon Pedersen, 
tlf. 51 74 03 42 fra den 14. oktober 2024. 
Mobil Pay 25 95 86 eller kto. nr. 4183 12133928. 
Max 40 deltagere. 

 
Husk spis sammen den 14. november 2024 kl. 18.00 
– 21.00 i Aktivitetshuset, Holsted 

 

 

 

 

 

 

 

 
Julefrokost for piger - vi gentager succesen 
 
Torsdag den 28. november 2024 kl. 17.00 i Holsted 
Aktivitetshus 
 
Prisen er kr. 150,- pr. person.  
Tilmelding til Mary Ann Pedersen, tlf. 21 25 91 54 fra den 
15. november 2024.  
Mobil Pay 25 95 86 eller ktn. nr. 4183 12133928. 
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Boldgymnastik i Medius                                                 
 
Boldgymnastikken begynder igen den 09. september 2024 
kl. 9.00 
 
Der vil blive undervist 12 gange, med slutdato den 2. de -
cember 2024, (ferie i uge 42). 
Instruktør: Brørup Fysioterapi.   
Kontakt: Lisbeth Johansen, tlf. 30 29 21 52. 

 
Seniordans i Medius 
 
Seniordans begynder igen den 18. september 2024   
kl.10-12    
 
Der undervises 11 gange, med slutdato den 4. december 
2024 (ferie i uge 42).  
Instruktør er Gerda Jensen, Lunderskov.   
Kontakt: Lisbeth Johansen, tlf. 30 29 21 52 

 
Seniordans foregår i samarbejde mellem  
Danske Seniorer Brørup og Ældre Sagen Holsted 
 
 
Ældre Sagen vil fremover forsøge at afholde interne 
arrangementer i samarbejde med de tre plejecentre. 

Rødding - Vejen - Brørup - Holsted
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Faste aktiviteter 
 
Indkøbskørsel                                                   
Indkøbskørsel for ældre, som ikke er selvbefordrende. Der 
kan højst bestilles kørsel en gang hver 14. dag, og kørslen 
gælder alle bosiddende i den gamle Holsted kommune. 
Kontakt Egon Pedersen, tlf. 51 74 03 42 eller 29 27 09 36 
(tirsdag ml. 10.00-11.00) Det er ingen betingelse, at du er 
medlem af Ældre Sagen. 
 
tryghedsopkald                                                         
Ring til Yrsa Christensen, som tager sig af de sociale og 
humanitære opgaver, tlf. 75 39 84 13 / 20 45 95 76. 
 
Gå med tjeneste                                                          
Vi ved, at mange ældre er ængstelige i situationer, hvor de 
skal til læge, sygehus eller specialister m.m. Hvis der ikke 
er mulighed for ledsagelse gennem hjemmeplejen eller 
slægtninge, står vi til rådighed. 
Kontakt: Yrsa Christensen, tlf. 75 39 84 13 / 20 45 95 76. 
 
Kørestolsræs  
Torsdag i lige uger kl. 9.45-11.30 i Blomsterengen. Er du 
ældre kørestolsbruger, der har lyst til en tur i den friske luft 
og til lidt socialt samvær, så vær med til "kørestolsræs". 
Husk tilmelding dagen før inden middag til Ruth Iversen, 
tlf. 41 42 92 17. 
 
Vågetjeneste                                                                
I samarbejde med Vejen, Brørup, Rødding tilbyder vi våge-
tjeneste.          
Vågetjenesten varetages af frivillige vågere som støtte og 
aflastning til alvorlig syge, døende og deres pårørende. 
De frivillige er uddannet af Ældre Sagen. 
Kontakt: Mona Toksvig og Jonna Juhl Petersen, tlf.61 50 85 85.  



45

HOLSteD

Omsorg og menneskelighed                                      
Er du som pårørende til en dement eller alvorlig syg kørt 
træt, kan du få aflastning af vores erfarne hjælpere.       
Kontakt: Yrsa Christensen, tlf. 75 39 84 13 / 20 45 95 76. 
 
Bisiddertjeneste                                                     
Nogle ældre kan have svært ved at overskue, gennemføre, 
huske og følge op på samtaler/aftaler med f.eks. ejen-
domsmægler, advokat, kommune eller pengeinstitut. 
Bisidderen kan hjælpe brugeren med at forklare sig, hvis 
brugeren beder om det. Bisidderen fra Ældre Sagen har 
tavshedspligt.                                              
Kontakt: Anna Lauridsen, tlf. 23 41 19 09. 
 
Besøgstjeneste                                                            
Vi besøger borgere, som har lyst til nye bekendtskaber. 
Besøgsforholdet er bygget op omkring tillid og gensidighe-
den Både besøgsværten og besøgsvennen har glæde af 
samværet. Der tilbydes et ugentligt besøg - eller efter af -
tale. Besøgsindholdet skaber I sammen. 
Opstart og koordinering af besøg - kontakt Ingrid Rask 
Nielsen, tlf. 40 21 34 50. 
 
en hjælpende hånd                                                         
Har du brug for hjælp til små ting i hjemmet, f.eks. at   
skifte en pære, sikringer eller batterier, ordne en stram 
skuffe, banke et søm i væggen eller andre små reparatio-
ner? så kan du ringe til Leo Jacobsen, 23 66 63 31 - Kaj 
Fridberg Jensen, tlf. 42 55 55 34.                                             
 
It-hjælp                                                                   
Har du problemer med din PC? Prøv at kontakte vores IT-
hjælper Kaj Kristiansen. Kaj Kristiansen kan også kontak-
tes i Holsted Aktivitetshus mandag formiddag kl. 10-12. 
Kontakt: Kaj Kristiansen, tlf. 20 20 91 41.  
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Fitness / Motion                                                               
Vi har lavet en god aftale med Sport og Fitness i Medius 
Holsted, om benyttelse af motionscenteret. Se priser på 
www.holsted.sportogfitness.dk eller kontakt 91 23 05 91. 
 
Glad Motion – Motion for hjemmeboende demente 
Holsted Aktivitetshus, Højmarksvej 20, 6670 Holsteden 
Den demente er ledsaget af pårørende eller frivillige 
besøgsvenner. Deltagelse aftales via Vejen Kommunes 
demenskonsulenter. 
 
eDB undervisning 
Datastuen på Aktivitetscenter Fredenshjem. 
Se information om vore kurser på vores hjemmeside 
www.datastuen6650.dk eller i Aktivitetscenter Fredens- 
hjem’s program. Bent Jomsdal, tlf. 20 84 34 17. 
 
Ældre Sagens kontor i Aktivitetshuset, Højmarksvej 
20 er åbent hver mandag formiddag mellem kl. 10 og 
12. Så kig ind og få en snak. 
 
 

 
 

 

”Tryksager der     rammer plet” 
                                             Vi sigter efter de bedste resultater

- en del af    
PR Offset ApS

Bestil dine tryksager hos Rødding Bogtrykkeri – vi er klar til at give 
den bedste rådgivning - og service er et nøgleord for os.  

Sønderalle 1 · 6630 Rødding · Tlf. 2014 7251 · mail@roddingbogtryk.dk
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Holsted lokalbestyrelse 
 
Formand, ældre- og  
sundhedspolitisk 
John Erling Iversen 
21 33 93 63 
johnerlingiversen@gmail.com 
 
 
Næstformand, bisidder  
Mary Ann Pedersen 
21 25 91 54 
maryannpedersen54@ 
gmail.com 
 
 
Social - humanitær 
Yrsa Gram Christensen 
75 39 84 13 / 20 45 95 76 
yrsagram@gmail.com 
 
 
Sekretær / Arrangementer  
og aktiviteter 
Lisbeth Johansen 
30 29 21 52 
bone.johansen@yahoo.dk      
 

 
Besøgstjeneste /  
Koordinator - Kont. 
Ingrid Rask Nielsen 
40 21 34 50 
irn@awn.dk 
 
 
Kasserer    
Kirsten Marie Aarhus 
20 32 80 95 
KS.Holsteden569@ 
aeldresagen.dk 
 
 
Kørselskoordinator   
Egon Petersen   
51 74 03 42 
mep@postkasse.com 
 
   
1. Suppleant / bisidder  
Anna Lauridsen 
23 41 19 09 
annaogjohnlauridsen@ 
yahoo.dk 
 
 
 
 
 
 

www.aeldresagen.dk/lokalafdelinger/holsted 
Mobil Pay nr. 25 95 86  

Kontoradr: Højmarksvej 20, 6670 Holsted, tlf. 24 63 85 08 
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Voddersminde Gårdbutik

Vi glæder os til  
at byde jer  
velkommen…  
■Voddersminde 
     Gårdbutik 
     Hejrskovvej 20 
     6670 Holsted 
     Tlf. 61 68 36 35 

  Voddersminde.dk - Facebook.com/voddersminde                                                               Oplevelser og nærhed

Mulighed for afholdelse af arrangementer, møder, fødselsdage osv.  
Gårdbutikken er åben fredage fra 15-17 og efter aftale.

Vi tilbyder: Cafémenu fredag fra kl. 18. 
Bordbestilling på 61683635. Hold øje med menuer på Facebook. 
 
Butikken: Oste fra udvalgte mejerier - gaveæsker - udvalgte   
vine fra egen importør - Hancock øl - oste - hjemmelavet is -  
vinsmagning og andre events. 
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torsdag den 4. januar - Rødding Aktivitetshus kl. 14.00 
Nytårskur 
 
Sammen vil vi byde det nye år velkomment med kranse -
kage, champagne og kaffe. 
”The Evergreens” – John og Karsten Christiansen - kom-
mer og underholder med godt blandet, fra Jodle Birge til 
Lars Lilholt. De medbringer sanghæfter, så der er rig mulig-
hed for at synge med.  
Arrangementet er gratis.  
Tilmelding senest den 2. januar til Ældresagen Rødding, tlf. 
93 91 66 30. 

 
Søndag den 28. januar – Rødding Aktivitetshus  
kl. 12.00 
Søndagsspisning 
 
Vi nyder en dejlig middag fra Sdr. Hygum forsamlingshus. 
Derefter kaffe med småkager, hygge, sang og en masse 
snak. 
Pris: 90 kr.  
Tilmelding senest den 24. januar til Ældresagen Rødding, 
tlf. 93 91 66 30. 

 
torsdag den 8. februar – Rødding Aktivitetshus  
kl. 14.00 
Nyt fra køreskolen – Kørelærer Knud Hesselberg    
 
Knud Hesselberg fortæller om nye regler og genopfrisker 
de gamle. 

Alle arrangementer kan betales via Mobile Pay 777552 
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- Hvordan fletter man rigtigt ind i vognbaner? 
- Nyere vejskilte. Hvad betyder det? 
- Parkering. Må vi holde her og hvor længe? Skal der betales? 
- Nye trafikanter og hvordan man forholder sig til dem. 
- 3 hjulede knallerter og ladcykler. Hurtige el cykler og løbe-

hjul.  
Efter en pause med kaffe og kage fortsætter snakken 
mellem os og Knud Kørelærer. 
Vel mødt til en dag man bliver klogere af. 
Pris: 50 kr.   
Tilmelding senest 1. februar til Ældresagen Rødding, tlf.   
93 91 66 30.  

 
Søndag den 25. februar – Rødding Aktivitetshus  
kl. 12.00 
Søndagsmiddag med hygge, sang og en masse snak   
Pris: 90 kr. 
Tilmelding senest den 21. februar til Ældresagen Rødding, 
93 91 66 30. 

 
torsdag den 21. marts – Rødding Aktivitetshus  
kl. 18.30  
Årsmøde 
 
Dagsorden ifølge vedtægterne. 
Efter årsmødet vil der være et let traktement, inden Preben 
og Johanne fra Øster Lindet vil fortælle om deres spæn-
dende rejser. Derefter serveres kaffe med småkager. 
Vi håber, at rigtig mange har lyst til at deltage og høre om 
vores arbejde i Rødding lokalafdeling.  
Traktementet er gratis, men kræver tilmelding senest 18. 
marts til Ældresagen Rødding, tlf. 93 91 66 30. 
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Søndag den 24. marts – Rødding Aktivitetshus  
kl. 12.00 
 
Søndagsmiddag med hygge, sang og en masse snak  
Pris: 90 kr. 
Tilmelding senest den 20. marts til 
Ældresagen Rødding, tlf. 93 91 66 30. 

 
torsdag den 18. april –  
Udflugt 
Bustur til Frøslev 
 
På vej mod Frøslev finder 
vi et godt spot hvor vi får 
morgenbrød og en kop 
kaffe. Hvis vejret er dår-
ligt serveres i bussen. 
Ved ankomst til Frøslev 
vil der være rundvisning i den originale fangebarak. Her 
fortælles om hverdagen og fangernes skæbne under 
Gestabos kommando de sidste ni måneder af besættelsen. 
Hør om de hemmelige, illegale aktiviteter, der foregik i 
fangestuerne, men også om de alvorlige og tragiske situa-
tioner, der ramte lejren. 
Efter rundvisning kører vi til Frøslev kro, hvor vi nyder en 
lun frokostbuffet, inden vi ad små, hyggelige veje kører 
hjem. Undervejs serveres kaffe med sødt i bussen.   
Pris: 595 kr.  
Afgang:  Rødding P-plads ved Franks Tøj kl. 9.00. 
             Jels rutebilstation kl. 9.15. 
Hjemkomst: Samme sted ca. kl. 17.00.   
Tilmelding senest den 11. april til Ældresagen Rødding, tlf. 
93 91 66 30.  

RØDDING
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Søndag den 28. april – Rødding Aktivitetshus  
kl. 12.00 
Danmark spiser sammen 
 
Over hele landet arrangeres ”Danmark spiser sammen” i 
uge 17. 
I Rødding har vi valgt at gøre det den 28. april. 
Så kom til spisning, hygge, sang og dejlig snak med os 
alle.Vi kan kun være 60 personer, så først til mølle. 
Pris: 90 kr.  
Tilmelding senest den 23. april til Ældresagen Rødding, tlf. 
93 91 66 30. 

 
Søndag den 12. maj kl. 14.00 
Keld og Hilda Heick – Brørup Hallerne (gammel indgang)  
 
Så er der lagt op til en hyggelig efter-
middag i Brørup hallerne. De 4 lokal-
afdelinger i Vejen kommune er gået 
sammen om dette arrangement. 
Det er lykkedes at få Hilda og Keld 
Heick til at komme og spille og synge 
for os i 2 x 45 minutter. Nærmere 
præsentation er vist ikke nødvendig. 
I pausen får vi kaffe og kage.  
Der vil være gratis bustransport fra P-pladsen ved Franks 
tøj kl. 13.15.  
Tilmelding til Ældresagen Rødding, tlf. 93 91 66 30, senest 
den 6. maj.   
Der er begrænset antal pladser i bussen. Sig ved tilmelding 
om du skal med bussen eller kører selv. 
Pris: 175 kr. inkl. kaffe og kage. 
 

RØDDING
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Søndag den 26. maj – Rødding Aktivitetshus  
kl. 12.00  
Søndagsmiddag med hygge, sang og en masse snak   
Pris: 90 kr. 
Tilmelding senest den 21. maj til Ældresagen Rødding, tlf. 
93 91 66 30. 

 
torsdag den 13. juni kl. 14.00 – Rødding Aktivitetshus 
Grill-arrangement 
 
Vi starter med at spille spil – petanque eller bordfodbold. 
Herefter er der kaffe, kage og hygge. 
Vi slutter dagen med at grille. 
Pris: 75 kr.  
Der er fælles kørsel i private biler kl. 13.45 fra Jels rute -
bilstation.  
Tilmelding senest den 10. juni til Ældresagen Rødding, tlf. 
93 91 66 30. 

 
Søndag den 30. juni – Rødding Aktivitetshus  
kl. 12.00  
Søndagsmiddag med hygge, sang og en masse snak   
Pris: 90 kr. 
Tilmelding senest den 26. juni til Ældresagen Rødding, tlf. 
93 91 66 30. 

RØDDING

Rødding - Vejen - Brørup - Holsted
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torsdag den 15. august – Udflugt   
Søndervig - Sandskulpturer  
 
Efter start fra Rødding 
nyder vi en kop kaffe og et 
smurt  rundstykke, mens 
vi kører mod Søndervig. 
Ved ankomsten vil en af de 
ansatte give en kort for-
tælling om udstillingen, 
som derefter kan opleves 
på egen hånden 
Når vi har fået sand nok     
i sandalerne, kører vi til Ulfborg VW-retro museum, hvor   
vi nyder en 2-retters menu. Gl. dags oksesteg og citron -
fromage. 
Herefter fri entré til det 2000 m2 store museum med en 
imponerende samling af VW og en masse retro ting, inden 
turen går hjemad.  
Afgang: Rødding, P-plads ved Franks tøj kl. 8.00. 
             Jels rutebilstation kl. 8.15. 
Hjemkomst: Samme steder ca. kl. 17.00. 
Turen koster 610 kr.  
Tilmelding senest den 8. august til Ældresagen Rødding, tlf. 
93 91 66 30. 

 
Søndag den 25. august – Rødding Aktivitetshus  
kl. 12.00  
Søndagsmiddag med hygge, sang og en masse snak  
Pris: 90 kr. 
Tilmelding senest den 21. august til Ældresagen Rødding, 
tlf. 93 91 66 30. 

RØDDING
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torsdag den 12. september – Rødding Centret  
kl. 14.00 
Den årlige Høstfest med Tvillingegårdens Musikgruppe 
 
Vi har en dejlig tradition, nemlig vores årlige høstfest. 
I år har vi inviteret Tvillingegårdens Musikgruppe. 
Musikgruppen består af 12-15 amatørmusikere, som har 
spillet sammen gennem flere år. 
De spiller fortrinsvis underholdnings- og dansemusik i for-
skellige genrer. De medbringer sanghæfter til fællessang. 
Kom og få en dejlig eftermiddag, hvor der også serveres 
kaffe/te med boller og lagkage. 
Alle er velkomne. Pris: 125 kr.   
Tilmelding senest den 5. september til Ældresagen 
Rødding, tlf. 93 91 66 30. 

 
Søndag den 29. september – Rødding Aktivitetshus 
kl. 12.00  
Søndagsmiddag med hygge, sang og en masse snak   
Pris: 90 kr. 
Tilmelding senest den 25. september til Ældresagen Rød -
ding, tlf. 93 91 66 30. 

 
torsdag den 10. oktober – Rødding Aktivitetshus  
kl. 14.00 
Arv og fremtidsfuldmagt – Advokat Thomas Berg  
 
Kom og hør Thomas Berg fortælle om arv og fremtidsfuld-
magt. Der bliver rig mulighed for også at stille spørgsmål 
til ham. Pris: 50 kr. inklusive kaffe og kage.  
Tilmelding senest den 7. oktober til Ældresagen Rødding, 
tlf. 93 91 66 30. 
 

RØDDING
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Søndag den 27. oktober – Rødding Aktivitetshus  
kl. 12.00  
Søndagsmiddag med hygge, sang og en masse snak   
Pris: 90 kr. 
Tilmelding senest den 22. oktober til Ældresagen Rødding, 
tlf. 93 91 66 30. 

 
torsdag den 7. november – Rødding Aktivitetshus  
kl. 17.00 
Danmark spiser sammen 
 
Over hele landet arrangeres ”Danmark spiser sammen” i 
uge 45. 
I Rødding har vi valgt at gøre det den 7. november.  
Så kom til spisning, hygge, sang og dejlig snak med os 
alle. Vi kan kun være 60 personer, så først til mølle. 
Pris: 90 kr.  
Tilmelding senest den 2. november til Ældresagen Rødding, 
tlf. 93 91 66 30. 

 
torsdag den 21. november – Udflugt 
Julelys i Mariehaven 
 
Ved ankomst til Mariehaven star-
ter vi med at få en varm ret i den 
smukke restaurant Galleriet, der 
er hyggeligt indrettet og indbyder 
til dejlige stunder. 
Herefter starter oplevelserne i 
den smukt lysklædte have ved 
mørkets frembrud. Her kan bl.a. 
opleves: Billed kunst, jydepotter 
og dekorationer. Man kan også 
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besøge Englehuset, som var Grethe Engelbrechts hjem 
frem til hendes død i 2009. Her kan man gå på opdagelse 
blandt de mange smukke detaljer fra hendes liv.  
Kl. 18.00 forlader vi Ansager, og der vil være en kop kaffe 
med sødt på vejen hjem.  
Afgang: Rødding, P-pladsen ved Franks tøj kl. 12.00. 
            Jels Rutebilstation kl. 11.45. 
Hjemkomst: ca. kl. 19.00. 
Pris: 595 kr.  
Tilmelding senest 14. november til Ældresagen Rødding, 
tlf. 93 91 66 30. 

 
Søndag den 24. november – Rødding Aktivitetshus 
kl. 12.00  
Søndagsmiddag med hygge, sang og en masse snak   
Pris: 90 kr. 
Tilmelding senest 20. november til Ældresagen Rødding, 
tlf. 93 91 66 30. 

 
Søndag den 1. december – Rødding Aktivitetshus  
kl. 12.00  
Jule søndagscafé 
 
Traditionen tro serverer vi julemad og ris á la mande samt  
kaffe med småkager. Efter kaffen kommer Lasse Lorenz og 
fortæller julehistorier. 
Derefter er der pakkespil - Ældresagen sørger for pakker.   
Kom og nyd en hyggelig eftermiddag i den mørke tid. 
Pris: 200,00 kr. - drikkevarer afregnes særskilt   
Tilmelding senest den 27. november til Ældresagen Rød -
ding, tlf. 93 91 66 30. 

RØDDING
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Faste aktiviteter  
Søndagstræf i Rødding Aktivitetshus 
Den sidste søndag i de fleste måneder mødes vi kl. 12.00, 
spiser sammen, hygger, snakker og synger et par sange. 
 
telefonstjerne 
Vi tilbyder faste tryghedsopkald hver morgen, hvor vi hører 
om alt er vel. 
Kontaktperson Lisbeth Dall, tlf. 30 13 29 77. 
 
Demensaflastning 
Pårørende til demente tilbydes aflastning. 
Kontaktpersoner: Else Paulsen, tlf. 61 78 35 15.  
  
Glad motion 
For hjemmeboende demente. 
Kontaktperson: Mona Sloth, tlf. 23 35 52 69.                            
 
Besøgsvenner 
Vil du gerne have en besøgsven, eller vil du gerne være en. 
Kontaktperson: Hanne Andersen, tlf. 20 74 17 09. 
 
Bisidder 
Har du brug for hjælp ved samtaler med læge, kommune, 
bank?  
Ring til Gert Usbeck, tlf. 23 95 08 55. 
 
Vågetjeneste 
I samarbejde med Vejen, Brørup og Holsted tilbyder vi 
Vågetjeneste. 
Vågetjenesten varetages af frivillige, af Ældre Sagen ud -
dannede vågekoner/mænd, som støtte og aflastning til 
alvorlig syge, døende og deres pårørende 
Henvendelse: Mona Toksvig, tlf. 61 50 85 85. 

RØDDING
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Rødding lokalbestyrelse 
 
Formand 
Linda Jensen 
21 45 49 09 
linda10jensen@gmail.com 
  
Næstformand 
Lilian F. Jønsson 
lilianfredensborg@ 
godmail.dk  
 
Kasserer/IT ansvarlig 
Conja Jensen 
conja@rnet.dk 
  
Bisidder 
Gert Usbeck 
23 95 08 55 
familienusbeck@hotmail.com 
  
Sekretær 
Jan H. Petersen 
haljan4@gmail.com 
  
 
 

 
 
Socialhumanitær  
Hanne Andersen 
20 74 17 09 
hannendrsn@gmail.com 
  
Ældrepolitik 
Connie Lund 
connieslund@6630.dk 

 
 
1. Suppleant 
Ingeborg S. Jønsson                     
ingeborg.schoenberg@ 
gmail.com 

 
2. Suppleant 
Laila Jeppesen                             
l.b.j@hotmail.dk  
 
 
Udenfor bestyrelsen  
Hjemmeside/ Det sker 
Jonna H. Skov 
20 25 50 70 
jonnahartmann@gmail.com

www.aeldresagen.dk/lokalafdelinger/roedding 
 

Der kan forekomme ændringer i bestyrelsens sammensætning efter 
årsmødet, derfor henvises til hjemmesiden.  
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”Tryksager der   
  rammer plet” 

                                             
Vi sigter efter de bedste resultater

- en del af    
PR Offset ApS

Bestil dine tryksager hos Rødding Bogtrykkeri  
– vi er klar til at give den bedste rådgivning  

- og service er et nøgleord for os. 

Sønderalle 1 · 6630 Rødding 
Tlf. 2014 7251· mail@roddingbogtryk.dk
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Østergade 12 · 6630 Rødding 
Tlf. 74 84 15 36 

www.evasflora.dk 
4854@interflora.dk

v/ CORINA BOS 

RØDDING TORVET 7 

6630 RØDDING 

quitus@hotmail.dk
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Lørdag den 20. januar kl. 12.30 på Knudepunktet 
Nytårsfrokost 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Traditionen tro starter vi igen året med en lækker frokost.  
Underholdning med hyg gemusik af Duetten v/Ovin Klein 
og Allis Madsen.  
Vi får også rørt sangstemmerne.  
Pris 150 kr. inkl. 1 genstand.  
Tilmelding til Lydia Aagaard, SMS 22 73 68 20 - 
aagaardmink@gmail.dk 
Fra 27. december 2023 til 12. januar 2024. 

 
tirsdag den 6. februar kl. 19.00 på Knudepunktet 
Arv og testamente 
 
Tilmelding: Se annonce i ugeavisen 
Gratis kaffe. 
Arr. Vejen Pensionistforening og Ældre Sagen. 
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torsdag den 22. februar kl. 18.30 på Knudepunktet 
Musik-Sang-Dans  
 
Vi starter med 2 stykker  
smørrebrød.  
Øl og vand kan købes. 
Deltagerne vælger 2 
sange fra et sanghæfte 
som vi synger, derefter 
danser dem der har lyst 
til to dansemelodier. Vi 
skifter fra sang til dans 
med 2 sange og 2 dan-
semelodier hele aftenen.   
Kl. 20.30: Kaffe med kage - kl. 22.00: Tak for i aften.   
Hammers Duo spiller.  
Pris 100 kr. pr deltager.  
Tilmelding til Troels Jørgensen SMS 20 77 16 58 - 
troelsj@vejen-net.dk fra 15.jan.-15.feb. 

 
Onsdag den 13. marts kl. 19.30 på Knudepunktet 
Årsmøde 
 
Dagsorden ifølge vedtægterne, bl.a. årsberetning og valg 
af bestyrelsesmedlemmer og suppleanter.  
Mød op og deltag i debatten.  
Forslag til aktiviteter modtages gerne.  
Gratis snitter øl og vand. Kun for medlemmer.  
Tilmelding til Svend Thoning, SMS 40 45 37 74 - 
bsthoning@gmail.com 
fra 1. februar til 1. marts.  
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Søndag den 21. april kl. 12.30 på Knudepunktet 
Spis sammen 
 
Kom og hyg dig med andre, 
hvor vi spiser en 2-retters 
menu og kaffe efter midda-
gen. 
 
Hammers Duo spiller hygge-
musik og vi får uddelt sang-
hæfter, hvor vi synger med 
på nogle kendte sange.  
Pris for dette: 100 kr.  
Drikkevarer kan købes.  
Tilmelding fra 18.marts - 12.april til Birgit Wandall Daas -
bjerg, SMS 29 40 79 57 - biwanco@hotmail.com  
 
Seniorgudstjeneste den 24.april – Vejen Kirke  
Se annonce i Ugeavisen angående tid 
 
Efter gudstjenesten er Ældre Sagen vært ved det efterføl-
gende kaffebord i Sognegården. 
Alle er velkomne. Kaffebordet er gratis. 

 
tirsdag den 7.maj kl.15.30 - 18.00 på Knudepunktet 
Cykel-demonstration - New BikeShop 
 
Få svar på dine cykelspørgsmål - Få prøvekørsel - Få priser 
– Bliv inspireret - Få kaffe. Der er mange modeller udstil-
let, med og uden el, samt 3-hjulet. Der vil også være 
cykelhjelme og andet cykeltilbehør.  
Ingen tilmelding. Har du spørgsmål kontakt Troels Jørgen -
sen på 20 77 16 58. 
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Søndag den 12. maj kl. 14.00 – Brørup Hallerne 
(gammel indgang) 
Hilda og Keld Heick 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
Så er der lagt op til en hyggelig eftermiddag i Brørup 
Hallerne.  
De 4 lokalafdelinger i Vejen Kommune er gået sammen om 
dette arrangement. 
Det er lykkedes os at få Hilda og Keld Heick til at komme 
og spille og synge for os i 2 x 45 min. Nærmere præsenta-
tion er vist ikke nødvendig.  
I pausen får vi kaffe og kage.  
Der vil være gratis bustransport fra hhv. Vejen, Rødding og 
Holsted. 
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Bindende tilmelding og betaling via vores hjemmeside 
www.aeldresagen.dk/vejen 
eller kontakt Inga Bager på SMS 40 56 80 66 - 
ingabager@yahoo.dk fra 6. april til 6. maj.  
Oplys alle navne, tlf. på deltager ved tilmelding.  
Max 300 personer. 
Betales senest den 6. maj på konto: 1551- 8715631204 og 
oplys navne.    
Der er begrænset antal pladser i bussen. Sig ved tilmelding 
om du skal med bussen eller kører selv. 
Pris: 175 kr. inkl. kaffe og kage 

 
tirsdag den 14. maj kl. 7.30 
Endags bustur til Hallig Hooge i Tyskland                 
 
en Hallig er oprindelig en 
vadehavsø uden diger.  
En hallig er derfor stærkt 
udsat for oversvømmelse i 
forbindelse med kraftig 
højvande eller stormflod. 
De fleste Halliger har dog 
lave sommerdiger lige nu. 
På beboede Halliger er hu -
sene bygget på såkaldte 
varfter. Det vil sige kun-
stigt opkastede høje, så 
husene ikke oversvømmes 
ved højvande, men hvor 
resten af øen oversvøm-
mes.  
På en typisk vinter sker 
det 20-30 gange. 
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Lidt om turen 
Undervejs til havnen i Schlütsiel får vi en kop kaffe og et 
rundstykke i bussen. Vi parkerer bussen på havnen og sej-
ler med færgen til Hallig Hooge.  
Transporten rundt på øen sker i hestevogn. Vi starter med 
at se kirken inden vi kører til kroen, hvor frokosten nydes. 
Efter frokost kører vi videre til øens største værft - 
Hanswarft, for at se en lille film om hvordan det er at være 
på øen under en storm.  
Vi besøger også ”Kongepeselen” (kongestuen), som er 
øens flotteste rum. Det var rummet, som øboerne stillede 
til rådighed for Frederik d. 6. da en hård februar stormflod 
tvang kongen til at forlænge sit inspektionsophold.  
Sidst på dagen tager vi færgen retur til Schlütsiel.  
Vi forventer at være hjemme kl. 20.30.  
Pris: kr. 785,- ved min 40 personer  
Prisen dækker:  
• Bus  
• Guide 
• Rundstykker - Kaffe 
• Frokost platte 
• Sejltur 
• Diverse entréer på Hallig Hooge.  
• Pølse med brød, på hjemturen   
Vi tager forbehold for prisstigninger. Turen er ikke egnet for 
gangbesværede.  
Tilmelding til Anny Olsen, helst annyolsen@hotmail.com 
eller SMS 29 45 97 77- fra 4. marts - 10. april. Oplys alle 
navne, tlf.+ mail på deltager + et kontakt nr. Beløbet ind-
betales til Danske Bank konto: 1551- 8715631204 senest 
10. april. Navn på alle der betales for. 
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Lørdag eftermiddag den 15. juni 2024 
Sønderborg hotel Comwell 
                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Kasper Gattrup – Sara Gadborg –  
Teit Samsø – Jeanne Boel –  
Jesper Lundgaard –  
Thomas Pakula 
 
Vi kører fra P-pladsen ved  
”Den gamle Vejenhal”,  
Fuglesangsalle kl. 12.00.  
Der er buskaffe undervejs. Revyen starter kl. 15.00. 
Efter revyen kører vi til Agerskov Kro, hvor vi får en 2-ret-
ters menu. 
Vi er hjemme igen ca. kl. 21.30. Max. 76 pers.  
Tilmelding fra den 1. april kl. 9.00 - senest den 1. maj til 
Jytte Fallesen, tlf. 28 15 45 52,  
sms eller mail: jyfave@gmail.com  
Pris 750 kr. indbetales til Danske Bank konto:  
1551 8715631204 - senest den 1. juni 2024. 
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Onsdag den 21. august kl. 16.00 
Grillaften 
 
Vores traditionelle grill-
aften holdes i år på 
Knudepunktet.  
Om eftermiddagen hyg -
 ger vi os med spil.  
Grillen gøres klar til kl. 
18.00.  
Husk drikkevarer.  
Pris: 50 kr.   
Tilmelding til Svend Thoning, SMS 40 45 37 74 -  
bsthoning@gmail.com fra 1. til 15. august. 

 
Så prøver vi igen med nogle kurser hos DeKRA 
Optimer sikkerheden når du kører bil 
 
Billigt professionelt kursus til fordel for din og andres sik-
kerhed. 
Teoriundervisning foregår hos firmaet DEKRA, Arnfredsvej 
8 i Vejen den 22. og 23. august kl. 13.30. 2 timer i profes-
sionelle lokaler.  
Pris 50 kr. Betales på konto 1551-8715631204 + navn 
senest 15. august.  
Du genser og lærer alle færdselstavler, der tages problem-
situationer frem på skærm hvor der flyttes med biler og 
fodgængere, så alle kan følge med i læringen.  
Tilmelding til Troels Jørgensen, SMS 20 77 16 58 - 
troelsj@vejen-net.dk mellem 1. august og 15. august.  
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”Køreteknisk anlæg” og lær din bil bedre at kende i van-
skeligere situationer. 
I egen bil (evt. DEKRA’ bil) inkl. forplejning på Gamstvej 
1a.  
Mix hold MK tirsdag d. 27. august kl. 9.00-16.30. 
Damehold onsdag d. 28. august kl. 9.00-16.30.   
Pris 100 kr. Betales på konto 1551-8715631204 + navn 
senest 23. august.  
Tilmelding til firmaet DEKRA, Christian Burkal Jørgensen, 
40 37 65 46 - christian.joergensen@dekra.dk  
mellem 1. august og 23. august. 
 
Få en kørelærer med i egen bil i 1 time. 
Pris: 500 kr. Betales til Dekra.  
Tilmelding til firmaet DEKRA, Christian Burkal Jørgensen, 
40 37 65 46 - christian.joergensen@dekra.dk  
mellem 1. august og 23. august. 
I aftaler selv en dato. 

 
Den 23.-30. september 2024 
8 dages fly tur til Halkidiki i Grækenland                       
  
Grundprisen pr/prs i delt dobbeltværelse på 4* Akrathos 
Beach med all inklusiv 6.998 kr. 
Tillæg for eneværelse med delvis havudsigt 1.500 kr. 
 + miljøafgift til hotellet på ca. 20-30 euro.                                                           
I prisen er inkluderet:   
- Fly Billund – Thessaloniki. 
- Garanteret samlede pladser i flyet t/r. 
– Mad ombord på flyet t/r. 
- 20 kg. bagage + 5 kg. håndbagage t/r.  
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- Transfer fra lufthavnen til Hotel Akrathos, Halkidiki (2 ti -
mers transfer). 

- Ophold med all inkl. Akrathos Beach i delt dobbelt 
værelse. 

- 3 udflugter med danske rejseledere.         
- Samlet bus Vejen – Billund t/r. -  Min. deltagere 40. 
- Samlet check in i Billund lufthavn.  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
Udflugt 1:  
Byvandring og græsk middag  
Vi har skabt den perfekte kombination af græsk kultur og 
lækre smagsoplevelser med en byvandring gennem fisker-
byen, Nea Roda, og en lækker aftensmad i godt selskab på 
en autentisk, græsk restaurant.  
Vi starter aftenen sammen ved udkanten af den charme-
rende havneby by, Nea Roda, hvor vi vil bevæge os rundt 
og gå på opdagelse i byen, mens I lytter til spændende his-
torier og sjove fakta fra jeres rejseledere.  
Under aftensmaden har rejselederne sørget for lidt under-
holdning til jer, alt imens kokken tilbereder de traditionelle 
græske retter, som kan spores langt tilbage i de græske 
familieopskrifter.  
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Hotel Akrathos, Halkidiki.



Udflugt 2: 
Mount Athos bådtur  
Mount Athos, også kaldet Mt. Athos (Det Hellige Bjerg), er 
et 2033 meter højt bjerg tæt på den sydlige spids af halv-
øen, som har haft selvstyre i over 1000 år. 
Stedet er kendt for sine forhistoriske klostre, hvor de første 
blev opført tilbage i 963. Kvinder har ikke adgang til mun-
kenes territorie. Mænd, som ønsker at besøge Athos, skal 
ansøge om tilladelse op til 6 måneder før, og må højst 
besøge Athos i fire dage. Dagligt bliver der givet op til 120 
tilladelser til græske mænd og 10 til udlændinge. Den dag 
i dag bor der stadig 1.700 munke under strikse regler på 
Det Hellige Bjerg, og ingen kvinder er nogensinde blevet 
tilladt adgang hertil.  
Bådturen starter fra Ouranoupolis havn. Fra båden vil det 
være muligt at se det mystiske og mirakuløse sted, som 
gennem århundreder har været center for den ortodokse 
kirke.  
Under turen vil du høre mere om historien om Mount Athos 
og få mulighed for at se og tage billeder af 9 klostre. En 
helt uforglemmelig oplevelse, hvor du kommer tæt på 
dette eventyrland. 
 
Udflugt 3: 
Halkidikis hemmeligheder  
Halkidiki byder på meget mere end de mange strande og 
små fiskerbyer. Derfor har vi planlagt en hyggelig udflugt 
til jer, så I kan komme rundt at opleve nogle af disse skøn-
ne steder! Der gemmer sig masser af spændende fortæl-
linger fra Halkidiki, som I får rig mulighed for at blive klo-
gere på. 
Turen går først mod Aristoteles interaktive, historiske park, 
som ligger ved byen Stageira, der er en nyere by, som er 
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opkaldt efter Aristoteles fødeby, der ligger 25 km fra par-
ken. Efter at have set på nogle af Aristoteles’ teorier og 
testet nogle af dem af, går turen videre til én af de græske 
landsbyer. Byen hedder Arnea og er en rigtig traditionel lille 
bjergby, hvor man kommer endnu tættere på det lokale liv. 
Man vil støde på både oliven i flere forskellige afskygninger, 
en kirke fuld af historie og de lækreste honninger, hvilket 
byen er særligt kendt for. Derefter går turen til en dejlig 
restaurant lidt uden for byen, hvor vi nyder en god græsk 
frokost.  
Husk at medbringe lidt kontanter til at købe drikkevarer. 
Dagens sidste stop bliver det serbiske kloster, som er en 
efterligning af det serbiske kloster inde på Mount Athos. 
Derfor er dette kloster det tætteste mange af os kommer 
på selve Mount Athos. Her er der også mulighed for at købe 
lidt souvenirs med hjem. 
 
Praktiske oplysninger: 
Der opkræves depositum på kr. 2.000 pr. person. 
Restbeløb skal være Primo Tours i hænde senest 60 dage 
før afrejse. 
  
Tilmelding til Lydia Aagaard, SMS 22 73 68 20 eller mail:  
aagaardmink@gmail.com 
 
Tilmelding kan ske i perioden 12. marts til 23. april 2024. 
Oplys alle navne, tlf.+ mail på deltagere + et kontakt nr.  
Deltager skal være selvhjulpne.  
HUSK PAS + blå EU-sygesikringskort  
Vi anbefaler at man tegner afbestillings og rejseforsikring, 
kan bestilles hos Primo Tours (Europæiske Rejseforsikring) 
eller hos eget forsikringsselskab.   
Turen er ikke egnet for gangbesværede. 

80

VeJeN



tirsdag den 22. oktober kl. 19.30 på Knudepunktet 
Cafeaften – Duoen ”Skipperlaks” 
 
Skipperlaks kommer vidt 
omkring i kendte sømands-
sange og viser. 
 
Derudover synger de sange 
af kendte kunstnere fra 
bl.a. Danmark, Irland og 
Sverige.  
I pausen serveres pølse/ 
ostebord. Pris: 150 kr. 
Vin, øl og vand kan købes.  
 
Tilmelding til Jytte Fallesen, SMS 28 15 45 52 eller mail: 
jyfave@gmail.com 
fra 10. september kl. 9.00 og senest den 14. oktober. 

 
tirsdag den 19. november kl. 19.00 på Knudepunktet 
Foredrag med TV-lægen Peter Qvortrup Geisling 
 
”Giv dit liv et  
serviceeftersyn”.  
Pris: 100 kr.  
inkl. en vand 
 
Tilmelding til  
Troels Jørgensen,  
SMS 20 77 16 58 -  
troelsj@vejen-net.dk  
fra 14. oktober til  
12. november. 
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torsdag den 10. december kl. 19.30 på Knudepunktet 
Julehygge- Jan Schou juleshow 
 
Tag til julebal i nisseland i en 
jule-hygge-stund med Jan 
Schou og pianist. 
Masser af julesange, ever -
greens, fællessang og sjov. 
Der serveres Gløgg og æble -
skiver i pausen. 
Pris: 100 kr.   
Tilmelding til Svend Thoning, 
SMS 40 45 37 74 - 
bsthoning@gmail.com fra 1. 
november - 1. december.  
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Faste aktiviteter 
 
Besøgstjenesten 
Kunne du tænke dig en besøgsven? Har du som pårørende 
brug for aflastning et par timer? Eller kunne du tænke dig 
at være besøgsven? 
Jette Tormod Sørensen, tlf. 24 24 63 07 - 
jettetormod@gmail.com 
 
Bisiddertjeneste 
Nogle ældre kan have svært ved at overskue, gennemføre, 
huske og følge op på samtaler/aftaler med f.eks. læger, 
ejendomsmægler, advokat og kommune. 
Bisidderen kan hjælpe brugeren med at forklare sig, hvis 
brugeren beder om det.   
Bisidderen fra Ældre Sagen har tavshedspligt. 
Kontakt: Ruth Kristensen, tlf. 50 95 12 39 - 
ruth.asbjorn@gmail.com 

 
Bowling 
Vi spiller bowling i Brørup Bowlingcenter. 
Der spilles torsdag i lige uger. 
Tidspunkt og tilmelding ved henvendelse til Anne Marie 
Flugt Sørensen, tlf. 23 72 64 27 - villyfs@profibermail.dk  
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Folkedans 
Torsdage kl. 19.30-21.45. 
Sæson: midt september til påske. 
1. danseaften efter jul er 4. januar.  
Sted: ”Knudepunktet ”, Kærhøjparken 19, 6600 Vejen. 
I samarbejde med Vejen Folkedanserforening inviterer vi 
medlemmer til hyggeligt samvær og dans.  
Første 2 gange gratis. Pris: (fra 4. januar til påske) 250 kr. 
Ulla Almosetoft, tlf. 51 34 06 28. 
 
Gåtur  
Gå hold starter fra Knudepunktets hovedindgang hver tors-
dag kl. 10.00. Vi mødes 5 min. før. Gå hastighed 5 km/t, 
vi går 6-6½ km på ca. 1 1/4 time. Husk gode sko og 
påklædning efter vejret. Hygge og socialt samvær. Vi har 
ingen faste ruter, men ruten er planlagt. Ingen tilmelding 
bare mød op. Hver 3. tirsdag i måneden, kører vi fælles lidt 
længere væk og går ca. 10 km og ser natur og seværdig-
heder. 
Troels Jørgensen, SMS 20 77 16 58 -  
troelsj@vejen-net.dk 
 
Hjælpende hånd 
Har du brug for en hjælpende hånd til små ting i hjemmet 
f.eks. at få et billede hængt op, eller skiftet en elpære eller 
lign.  
Vagn Jacobsen, tlf. 60 52 29 20 -  
nyg.jacobsen@gmail.com 
 
It 
Få hjælp i hjemmet efter aftale.  
Henning Jensen, tlf. 22 63 46 37 - hj.vejenpost@gmail.com 
Måske kan jeg hjælpe dig. 
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It-cafe 
Torsdage kl. 9.30-10.30 på Knudepunktet, blå lokale. 
Vi har startet et samarbejde med Knudepunktet omkring IT. 
Har du problemer eller spørgsmål til computer, smart -
phone, tablet, så kig ind og vi vil prøve og hjælpe.  
Henning Jensen, tlf. 22 63 46 37 -  
hj.vejenpost@gmail.com 

 
Motion i hjemmet 
Motion hjemme i din egen stue, hvor du får besøg af en 
besøgsven, måske har du lyst til at gå en tur, eller hvis det 
kniber med balancen, kan du sidde, og lave nogle øvelser. 
Motionen virker alligevel. 
Henvendelse til Jette Tormod Sørensen, tlf. 24 24 63 07 - 
jettetormod@gmail.com 

 
tryghedsopkald 
Det giver stor tryghed for de ældre og deres pårørende at 
vide, der bliver ringet op hver morgen, og der bliver tilkaldt 
hjælp, hvis det er nødvendigt enten til familie, naboer eller 
hjemmeplejen. 
Ønsker man at blive ringet op hver morgen mellem kl. 8.00 
og 8.30 kan man ringe til: Anne Marie Flugt Sørensen, tlf. 
23 72 64 27 - villyfs@profibermail.dk 

 
Vågetjenesten 
I samarbejde med Brørup lokalbestyrelse. 
Vågetjenesten er et tilbud om, at en kommer og sidder hos 
en uhelbredelig syg, enten på plejehjem eller i hjemmet.  
Kontakt: Mona Toksvig, tlf. 61 50 85 85. 

 
www. aeldresagen.dk/vejen 
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www.aeldresagen.dk/lokalafdelinger/vejen 

Vejen lokalbestyrelse 
 
Formand 
Svend Aage Thoning 
40 45 37 74 
bsthoning@gmail.com 
 
  
Næstformand 
Troels Hauge Jørgensen 
20 77 16 58 
troelsj@vejen-net.dk 
  
Kasserer 
Ellen Marianna Larsen 
29862632 
fru.larsen@hotmail.com 
  
Sekretær 
Jytte Fallesen 
28 15 45 52 
jyfave@gmail.com 
  
Bestyrelsesmedlem/rejser 
Lydia Aagaard 
22 73 68 20 
aagaardmink@gmail.com 
 
 

 
 
Bestyrelsesmedlem/ 
Webmaster, red. "det sker" 
Inga Bager 
40 56 80 66 
ingabager@yahoo.dk 
  
Bestyrelsesmedlem 
Birgit Wandall Daasbjerg 
29 40 79 57 
biwanco@hotmail.com 
  
Bestyrelsesmedlem / rejser 
Anny Olsen 
29 45 97 77 
annyolsen@hotmail.com 
 
 
1. Suppleant 
Erik Jensen 
25 27 70 19 
gamstvej20@gmail.com 
  
2. Suppleant 
Knud Lykke Christensen 
30 44 68 07 
toveknud@live.dk 
 
 

Der kan forekomme ændringer i bestyrelsens sammensætning efter 
årsmødet, derfor henvises til hjemmesiden.
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Vi er fire lokalafdelinger af den landsdækkende almennyttige organisation 
Ældre Sagen, som er uafhængig af partipolitik, religion og etniske forhold.   

Rødding - Vejen - Brørup - Holsted 
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