Tilbud om foredrag

1.Vadehavet — Nationalpark og verdensnaturarv

Hvordan er vadehavet og marsken blevet dannet fra sidste istid til i dag? Hvordan har tidevand
og stormfloder pavirket naturen og de mennesker, der har levet i marsken og ved Vadehavet?
Der fortxlles om, hvordan Vadehavet og marsken fungerer som treekkende fugles spisekammer
og mange fugles yngleomrade og om dyre- og plantelivet i Vadehavet samt menneskers
udnyttelse af Vadehavet og marsken. Hvorfor er Vadehavet blevet nationalpark og
verdensnaturarv? Hvordan ser fremtiden ud med invasive arter, global opvarmning, hyppigere
storme og stigende havniveau?

Biolog Uwe Lindholdt har veeret med til at skrive b@ger om vadehavet og Nordsgkystens dyr og
planter vil fortlle om disse emner.

2.Isbjornen — Ishavets konge

Hvordan er isbjgrnen tilpasset det arktiske klima? Der fortaelles om bjgrnens biologi, jagtteknik,
fedevalg, formering og de videnskabelige undersggelser. Hvordan er isbjgrnen beslaegtet med
de andre bjgrne og hvor gammel er isbjgrnen som art? Hvilken rolle spiller isbjgrnen for
inuitterne, og hvorfor er der jagt pa isbjgrne i Grgnland og Nordamerika og ikke pa Svalbard og i
Rusland? Hvor farlige er isbjgrne for mennesker? Hvordan pavirker jagt, klimaandringer og
forurening isbjernene? Hvordan ser den nzermeste fremtid ud for isbjgrnene, og vil isbjgrnen
ogsa i fremtiden vaere ishavets konge?

Biolog Uwe Lindholdt har rejst i Grgnland og Svalbard og boet og vaeret guide for turister i
Grgnland vil komme ind pa disse spgrgsmal.

3.Hvalers biologi og hvalfangst i Nordatlanten

Der fortzelles om hvalernes evolution gennem de sidste 50 millioner ar, og hvordan hvalerne har
tilpasset sig livet i havet f.eks. ved ekkolokalisering, og hvordan de undgar at fa dykkersyge.
Hvorfor vandrer mange hvaler fra Arktis til Caribien hvert ar? Hvordan har ”"Grgnlands
vinterhvaler”, grgnlandshval, narhval og hvidhval, tilpasser sig det arktiske klima? Hvalfangst i
Europa startede hos baskerne, men har ogsa spillet en vigtig rolle for inuitterne og siden de
store sejlskibes tid i 1600-1800-tallet ogsa for europaeerne pa deres jagt efter spaek som den tids
olie og efter hvalbarder, som blev brugt til mange ting. Hvordan betydning har hvalfangst haft
for inuitterne og for de forskellige hvalbestande bl.a. de store grgnlandshvaler? Hvordan er
situationen i dag efter det vigtige hvalfangstmoratorium i 1986?

Biolog Uwe Lindholdt har arbejdet i Grgnland og pa forskningsskibet Galathea 3 pa ekspedition i
Nordatlanten vaeret med til at undersgge pukkelhvalerne og vil forteelle om hvalernes biologi og
evolution.



4.Grgnlands fugle

| Grgnland er der 60 ynglende fuglearter og 20 regelmaessige traekgaester. Ca. halvdelen forlader
Grgnland om vinteren, idet de flyver til Amerika (snespurv, vandrefalk), Vesteuropa (gzes,
vadefugle, ederfugle) eller Vestafrika (thorshane, stenpikker, regnspove, prastekrave) og sagar
til Antarktis (havterne). Andre klarer den barske vinter (havgrn, jagtfalk, sneugle, fjeldrype og
hvidsisken) og alkefuglene, magerne, mallemuk, &nder og lommer overvintrer i Nordatlanten.
Der vil blive fortalt om fuglenes biologi og betydning for lokalbefolkningen. Der fortzlles ogsa
om hvilken betydning Vadehavet har som spisekammer for mange af Grgnlands trakfugle, nar
flyver langs den gstatlantiske traekrute.

5.Grgnlands landpattedyr

Grgnland er fattig pa landpattedyr. Verdens stgrste ¢ bebos regelmaessigt blot af 9 pattedyr,
bortset fra indfgrte dyr som hunde og far. Forklaringen er, at indvandring til Grgnland skal ske i
det hgjarktiske miljg fra Canada i nordvest. Ikke desto mindre har disse dyr alle en spaendende
historie med, hvordan de er tilpasset det barske arktiske miljg og klima med flere maneders
vintermgrke og temperaturer ned til minus 40 C. Hvorfor uddgde det gstgrgnlandske rensdyr, og
hvordan er det gaet med at flytte moskusokser fra Nordgstgrgnland til Vestgrgnland? Hvorfor
indfgrte man europaiske tamrener i Vestgrgnland, og hvilke problemer har det medfgrt? Der vil
blive fortalt om dyrenes isar de store landpattedyr rensdyrenes og moskusoksernes biologi og
betydning for lokalbefolkningen, men ogsa om halsbandslemming, hermelin, snehare, polarraev
og polarulv. Hvordan vil de kommende klimazndringer forventes at pavirke dyrelivet i
Grgnland?

6.Klimaaandringer

Klimazendringer er uden tvivl et af de stgrste natur- og miljgproblemer vi har i dag. Hvorfor er
der sa meget uenighed herom blandt forskere, politikere og befolkning, for som nogle siger, sa
har klimaet jo altid andret sig? Hvordan og hvorfor har jordens klima a&ndret sig gennem
tiderne? Hvordan undersgger man det? Hvad er arsagerne til den nuvarende globale
opvarmning, og hvilke konsekvenser kan den fa for vores planet? Hvordan vil den globale
opvarmning pavirke flora og fauna bl.a. i Danmark og i Arktis? Hvad kan vi som enkeltpersoner
og samfund gg@re for undga ugnskede klimazendringer?

Uwe Lindholdt, som er biolog og kemiker og arbejder i Danmarks Naturfredningsforenings
klimanetvaerk, vil prgve at give svar pa disse spgrgsmal.

7. Madagaskar — Afrikas maerkelige ¢

Et foredrag om historie — befolkning - og isar naturen.

Madagaskar, jordens fjerdestgrste @. Den blev adskilt fra Afrika og Indien for millioner af ar
siden. Den er befolket af mennesker af blandet afrikansk, indonesisk og arabisk herkomst. Den
er hjem for fem procent af verdens plante- og dyrearter, hvoraf 80 procent er enestaende for



Madagaskar. Blandt de mest bemaerkelsesvaerdige eksempler pa biodiversitet er de mange
halvaber(lemurer) og kamzleoner, tre endemiske fuglefamilier, baobabtraet, over 11.000
endemiske plantearter heraf 1000 orkideer, 155 pattedyr heraf 144 endemiske, 384 krybdyr
heraf 367 endemiske og 230 paddearter heraf 229 endemiske. Madagaskars unikke dyre- og
planteliv ggr den til én stor naturpark med halvgrken og savanne, frodige bjergomrader, hvide
sandstrande, jungle og regnskove — en naturrigdom, der ganske enkelt ikke findes magen til
andre steder. Pa grund af gens voldsomme befolkningstilvaekst, er det naturbeskyttende
arbejde sardeles vigtigt. Biolog Uwe Lindholdt vil fortaelle om Madagaskar og iseer om naturen
fra en tur hertil i efteraret 2015.

8.Grgnland fra koloni til selvstyre

Hvorledes er inuitternes samfund i Grgnland blevet 2ndret ved mgdet med europzeerne i form
af hvalfangere og den danske kolonisation?

Hvorfor har det vaeret sa svaert at ggre Grgnland til en ligestillet del af det danske rige? | dag er
gronlandsk det officielle sprog, men skal dansk ogsa fremover vaere det fgrste fremmedsprog?
Hvordan gar det med de gamle erhverv som fangst og fiskeri og de nye med udvinding af
vandkraft, olie, kul og mineraler, landbrug i Sydgrgnland og udvikling af turismen?

Hvilke fordele og ulemper giver den globale opvarmning i Grgnland?

I dag har Grgnland selvstyre med en stor grad af selvforvaltning, men stadig med et stort
gkonomisk tilskud fra Danmark. Hvilke gnsker og muligheder har Grgnland for at blive helt
selvstendig engang i den nermeste fremtid?

Uwe Lindholdt, som er biolog, har boet og arbejdet i Grgnland og vaeret guide for turister i
Grgnland.

9.Nordboer, klimaaendringer i Arktis og Grgnlands natur

Grgnland, verdens st@rste @, har oplevet 3 inuit og en nordisk indvandring, og med den sidste
blev Grgnland herpa en del af det norske og senere dansk-norske rige. Hvorfor forsvandt
Nordboerne? Var det klimaandringer, sygdomme, konflikter med inuitterne eller udvandrede
de bare til sidst? Der vil blive fortalt om, hvordan Nordboerne levede og tilpassede sig
forholdene i ca. 450 ar i Grgnland. Hvilke optegnelser findes der om Nordboerne, og hvilke
arkaeologiske fund har man gjort, og hvad fortaeller de om deres tilvaerelse og forsvinden?

Der fortxlles desuden om tidligere og nuvaerende klimazendringer i Grgnland og hvordan det
har pavirket og i dag pavirker mennesker og dyr og planter. Hvem bliver taber og vinder ved et
varmere klima i Grgnland?

Naturen i Grgnland er arktisk, hvilket betyder skovlgst og under 10 grader i gennemsnit i juli
maned. Der fortaelles om, hvordan de grgnlandske dyr og planter har tilpasset sig til det barske
arktiske miljg, men ogsa hvordan de er sarbare over for menneskelige pavirkninger bl.a. i form
af jagt, forurening og klimaandringer. Den korte men intense sommer praeges af mange smukke
blomster tilpasset det arktiske klima. Isbjgrnen er det stgrste rovdyr og er om noget dyr
indbegrebet af det vilde dyreliv. Den hvide isbjgrn pryder Grgnlands rigsvaben som symbolet for



et vidtstrakt land, der ogsa rummer andre sarpragede dyr som moskusoksen, narhvalen,
hvalrossen og spaendende fugle.

10.Nordboerne, hvalfangertiden og Hans Egedes ankomst og virke i
Grgnland

Grgnland, verdens stgrste @, har oplevet 3 inuit og en nordisk indvandring, og med den sidste
blev Grgnland herpa en del af det norske og senere dansk-norske rige. Hvorfor forsvandt
Nordboerne? Var det klimaandringer, sygdomme, konflikter med inuitterne eller udvandrede
de bare til sidst? Der vil blive fortalt om, hvordan Nordboerne levede og tilpassede sig
forholdene i ca. 450 ar i Grgnland. Hvilke optegnelser findes der om Nordboerne, og hvilke
arkzeologiske fund har man gjort, og hvad fortxller de om deres tilveerelse og forsvinden?

Fra Nordboernes forsvinden var inuitterne alene i Grgnland, men deres kultur blev pa flere
omrader pavirket af de europzaeiske hvalfangere, som de handlede og festede med, saledes at
hver anden grgnleender i dag har en europeisk far. Endvidere er den grgnlandske polkamusik og
nationaldragt et produkt af mgdet med hvalfangerne, og inuitterne fik kaffe, tobak, sukker,
synale, knive og skydevaben. Grgnlandshvalerne leverede dengang enorme mangder hvaltran,
som gjorde Grgnland til et olieland.

Hans Egede var en dansk-norsk praest, ogsa kaldet Grgnlands apostel, pa grund af hans virke
som praest og missionar i Grgnland. Han var fgdt og opvokset pa en ggruppe i det nordligste
Norge som s@n i gteskabet mellem en danskfgdt embedsmand og norsk mor.

Hans Egede var praest pa Lofoten i Norge, da han hgrte om nordboerne, de islandske nybyggere,
der i vikingetiden havde sldet sig ned pa Grgnland, og som man ikke havde haft kontakt med
siden slutningen af 1400-tallet. | 1721 bad han Frederik den 4. af Danmark og Norge om lov til at
rejse til Grgnland og pabegynde missionsarbejde her, idet han antog, at nordboerne stadig var
katolikker. Hans Egede sggte efter vikingerne i Grgnland, men fandt dem ikke. | stedet traf han
inuiterne og begyndte at missionere blandt dem. Da han i 1736 forlod Grgnland, fortsatte hans
spnner hans arbejde. | 1740 blev Hans Egede udnaevnt til biskop over Grgnland. Han fik udgivet
en katekismus pa grgnlandsk i 1747. Man forbinder Hans Egede med pietismen, der var en

kristen bevaegelse med vaegt pa fromhed og en levende, personlig tro.

11.Focus pa ulve i Danmark

Hvad er ulven for et dyr? Hvordan er ulvens levevis og fegdegrundlag? Der fortaelles om ulvens
udbredelse i Europa, og hvordan ulven forvaltes i forskellige lande. Hvilke myter, sagn,
fortzellinger, symboler og forfglgelse knytter sig til ulve? Hvor kommer de danske ulve fra?
Hvilke erfaringer har man med ulve i Danmark siden indvandringen i 2012? Hvor farlig er ulve for
mennesker og husdyr? Hvad kan man ggre for at beskytte vores husdyr mod ulve og andre
rovdyr? Hvad skal man ggre hvis mgder en ulv? Er ulven kommet for at blive? Hvilken rolle



spiller ulve og andre rovdyr i naturens gkologi? Det er ikke et foredrag for eller imod ulve, men
om ulve.

Foredragsholderen er ikke ulveforsker, men forsgger at formidle den viden, der er om ulve, og
de holdninger der er i befolkningen.

12.Turisme i Grgnland

Hundesleedeture, midnatssol, nordlys, hvalsafari, vikingeruiner og gletsjere der kalver. Det er
bare nogle fa af de oplevelser som turister rejser til Grgnland efter.

Hvert ar kommer omkring 80.000 turister til Grgnland — enten med fly eller med krydstogtskibe.
Turisme er et af de erhverv som den grgnlandske regering satser rigtig meget pa i fremtiden. Der
er mange turister der drommer om at besgge Grgnland. Den anerkendte rejseguide Lonely
Planet satte for eksempel i 2015 Grgnland pa en liste over de 10 steder i verden, som man bgr
besgge.

Der er dog mange udfordringer for turisme i Grgnland. Det er dyrt at rejse rundt — bade med fly
og skib. Desuden er vejret i Grgnland ret ustabilt, og det betyder tit forsinkelser og aflysninger.

Grgnlands natur er en verden for sig. Isbjerge og indlandsis er nok det mest kendte — og med
rette. De kolossale isbjerge i blat og hvidt og i fantastiske former flyder rundt i havet.
Indlandsisen der er en kappe af kilometer tyk is, virker stivnet og fastlast.

Grgnland er kendt for sin storslaede natur hvor der i havet lever masser af fisk, saler, hvaler og
skaldyr. Pa land lever de store pattedyr som isbjgrn, rensdyr og moskusokse, ulve, polarrzaeve,
polarhare og over. Grgnland vrimler med fugle med over 60 arter af ynglefugle.

Under den korte sommer kan man se et vaeld af farver fra forskellige planter, der blomstrer. Der
findes over 500 plantearter i Grgnland, heraf fem slags orkideer. Der gror endda sma traeer ved
de inderste fjorde i Sydgrgnland. Nord for polarcirklen kan man opleve midnatssolen og naetter
der aldrig bliver mgrke, og om vinteren kan man opleve, at det er nat hele dggnet rundt med
fantastik nordlys. Grgnland har et arktisk klima med temperaturer der i gennemsnit ikke sniger
sig over 10 °C i den varmeste sommermaned. | den sydlige del af landet og i de inderste dele af
lange fjorde kan der dog vaere over 20 °C i juni, juli og august. Overalt skifter vejret hurtigt, og
det kan variere fra sted til sted.

Uwe Lindholdt har boet og arbejdet og mange gange veeret guide for turister i Grgnland.

13.Island — Vulkaner, gletsjer, historie, fauna og flora

Island er et land med vulkaner, en spandende historie og med en saeregen fauna og flora.
Island er med sine magiske urlandskaber en af de mest fascinerende rejsemal pa vores planet.
Vulkaner, gletsjere, kratere, stengrkener, fjorde, nordlys, gejsere og brglende vandfald - siden
landet blev bosat for mere end 1100 ar siden, har den storsldaede, undertiden truende natur
skabt fantasi hos islaendinge. | dag er Island et rigt moderne land, men stadig med kulturelle
redder, der gar tilbage til fortiden i det nordlige Atlanterhav. Bade faunaen og floraen pa Island



er ikke saerlig rig pa arter. En af grundene til dette er naturligvis pa den ene side de klimatiske
forhold, som kun nogle fa levende ting er tilpasset. Pa den anden side har Island vaeret ekstremt
isoleret midt i et stort hav siden dets dannelse for omkring 20 millioner ar siden. Endelig skal det
ogsa tages i betragtning, at gen i nyere geologisk historie regelmaessigt nasten er blevet
fuldstaendig daekket af kraftige islag, der gentagne gange tvang livet til at traekke sig tilbage. Kun
polarraeven er hjemmehgrende i pattedyr. Alle andre som islandske heste, rensdyr, far, geder,
kger og mus er blevet introduceret af mennesker siden vikingetiden. En isbjgrn kommer til
Island hvert 10. ar, men der ikke noget at spise kun mennesker, far og heste, hvorfor de bliver
skudt. Men Island har et spandende fugleliv, mange smukke blomster og mange dyrearter i
havet omkring Island.

14. Svalbard — Historie — Fauna — Flora

Svalbard er kronen pa det arktiske Norge. @gruppen ligger halvvejs mellem det norske fastland
og Nordpolen, sa man kunne forvente, at der uudholdeligt koldt. Men takket vaere
Golfstremmen, kan Spitsbergen og de andre ger i ggruppen prale af et overraskende mildt klima
med markante arstider.

Svalbard er en ggruppe i Nordishavet pa ca. 62.050 km?. Svalbard har arktisk klima med et
steerkt praeg af kystklima. Der er midnatssol fra 20. april til 22. august og mgrketid fra 27.
oktober til 15. februar. Gletsjerne pa Svalbard dakker 60 % af gerne. | 1596 opdagede

den frisisk-nederlandske Willem Barents gerne og herefter blev Svalbard malet for en intens jagt
pa hvaler og hvalrosser fra iseer Holland, men ogsa fra England, Tyskland, F rankrig, baskerne og
Danmark-Norge. Christian d. 4. forsggt uden held at haevde den dansk-norske suveraenitet. Iszer
mange danskere fra de frisiske ger deltog i disse hvalfangster, hvilket ses pa de smukke
kommandgrgarde og kirkegarde pa bl.a. Remg. Fra Svalbard udgik senere mange videnskabelige
ekspeditioner fra mange lande til Ishavet og Nordpolen. Norge fik suvereenitet over

Svalbard i 1920, efter at Norge og flere andre europ=eiske lande havde

vedtaget Svalbardtraktaten, men andre lande bl.a. Rusland har ret til at udnytte kulressourcer pa
Svalbard. Russerne er i dag stadig aktive pa Svalbard. Svalbard spillede en vigtig rolle for
konvojtrafikken til Sovjet under 2. verdenskrig og blev derfor mal for flere borbardementer. | dag
er turisme det vigtigste erhverv pa Svalbard.

I dag kommer turisterne for at opleve Svalbard spaendende natur bestaende af isdaekkede fjorde,
gletsjere, himmelstraebende fjelde og et unikt dyreliv — herunder isbjgrne, polarraave og den
sarlige svalbardren. Ganske enkelt et perfekt sted at jage nordlys, med en bred vifte af
forskellige aktiviteter. Pa Svalbard yngler 30 fuglearter og der er 164 blomsterarter og i havet er
der pga. Golfstremmen masser af fisk, sxler og hvaler.

Foredragsholderen har i somrene 2016 og 2019 veeret pa ekspedition pa Svalbard.

15. Det moderne Grgnland

Foredraget omhandler Grgnlands nyere historie fra 2. verdenskrig og til i dag. Om et folk, der er
gaet fra fangerkultur til moderne nation pa fa artier, og et land, der er gaet fra at have status
som dansk koloni over hjemmestyre til selvstyre. Der fortelles om grgnlaendernes sveere vej til
selvstyre og om de store udfordringer, landet star over for i fremtiden.
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Forholdet mellem Grgnland og Danmark er desvaerre praget af konflikter, men der er ogsa
mange band som knytter de to lande taet sammen —i en tid, hvor andre kolonier har fjernet sig
fra deres gamle hjemlande. Der er dog mange abne spgrgsmal omkring en mulig
selvstendighed, pkonomien, fangst og fiskeri, minedrift, klimaandringer og turisme, som vil
blive belyst.

16.Temadag om Grgnlands natur

Pa temadagen vil der blive vist, hvordan de grgnlandske dyr og planter har tilpasset sig til det
barske arktiske milj@, men ogsa hvordan de er sarbare over for menneskelige pavirkninger bl.a. i
form af jagt, forurening og klimaandringer. Og forandringerne er desvarre voldsommere end
nogensinde. Indlandsisen smelter og trakker sig tilbage med uhgrt hast. Grgnland er ogsa
gronne fjelde med en pragt af vilde blomster, lange fjorde, stejle klipper, bjerge, varme kilder og
en himmel, uendelig hgj og en luft sa skarende ren. Under den korte og intense arktiske
sommer prydes fjeldlandskaberne af et vaeld af farver fra blomster, urter, mos og lyng. Fem slags
orkideer blomstrer i Grgnland. Grgnland er bare grgnnere end mange tror. Grgnland rummer en
stor rigdom af spaendende dyrearter, der alle har tilpasset sig det arktiske klima bade til lands og
til vands. | Grgnland er der saledes 9 landpattedyr, 60 ynglende fuglearter, 15 hvalarter, 7
salarter og ca. 500 blomstrende plantearter. Hvordan disse arter er indvandret efter sidste istid
og har tilpasset sig det arktiske klima vil der blive fortalt om.

NB:
Desuden har jeg ogsa foredrag om Grgnlands flora, Grgnlands saler og om traner.

Foredragene varer 2 x 45 min. Foredragene underbygges med PowerPoints og korte
videoindlaeg. Kortere foredrag kan ogsa aftales. Temadagen ca. 5 timer.

Det drejer sig om 15 forskellige foredrag af ca. 1,5 time med efterfglgende spgrgsmal og
diskussion. Dertil tilbydes tillige en temadag om Grgnlands natur pa 5 timer. Jeg tager gerne
egen projektor med, men det er en fordel, hvis der er et paent godt lerred i lokalet.

Prisen for foredragene er 1.850 kr. og 2 kr. pr. km i kgrselsgodtggrelse fra enten Kgbenhavn,
Hirtshals eller Aabenraa. Temadagen aftales seerskilt.

Lektor og biolog Uwe Lindholdt
Tel. + 45 29 89 06 03
E-mail: uwelindholdt@gmail.com

https://uwelindholdt.wixsite.com/uwelindholdt
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