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Aldre©Sagen

RODOVRE

Nyt fra din lokalafdeling

Kaere mediem

Bestyrelsen gnsker et godt nytar til alle vores mange medlemmer i Redovre.
Vi haber, at I er kommet godt ind i 2024 og er kommet jer over
overraskelsen ved dronningens nytarstale.

I seerdeleshed onsker vi at sige tak til alle foreningens mange frivillige. I er
rygraden i foreningens arbejde. Det er jer, der hver uge er med til skabe
storre livskvalitet for vores medlemmer. Det er jer, der hjelper med
praktiske ting i hjemmet. Det er jer, der hjelper med IT-problemer. Det er
jer, der er besggsvenner og bisiddere. Det er jer, der arrangerer udflugter,
ture, madlavningshold, korsang, litteratur, serger for foredrag, spis sammen
og mange andre spendende aktiviteter.

Det er ogsa jer, der stiller op, nar vi laver nye aktiviteter — senest med
Herrevarelset.

Vi opfordrer derfor til, at du melder dig som frivillig. Du vil ikke kun kunne
glaede andre, men i lige sa hgj grad selv opleve gleeden ved at gore noget for
andre.

Mange nytarshilsner
Bestyrelsen.



Venlig hilsen
Aldre Sagen Radovre

Seniorbio - nyhed

S& kom programmet til forarets Seniorbio. Desvarre er Viften blevet ramt af
en vadskade sa den forst forventes dben igen den 1.2.2024. Her er det
reviderede program.

Programmet til forarets Seniorbio

SAT KRYDS | KALENDEREN

Torsdagstraef 11.1.2024, Foredrag med Mogens Larsen om
de danske herregardes historie.

Mogens Larsen forteller om de danske herregardes historie, er et
overfladighedshorn af speendende og dramatiske oplevelser, som omfatter
hele den danske adel.

Hvornar: 11.01.2024

La2s mere

Torsdagstraef 18.1.2024, Foredrag med Henrik Knaack -
Direktor/CEO - Dyrevarnet.

Henrik Knaack — Direkter/CEO — Dyrevernet, som er én af verdens fem
eldste dyrevaernsorganisationer, keemper hver dag for at alle kaledyr i
Danmark skal have et godt hjem

Hvornar: 18.01.2024

Laes mere



Torsdagstraef 25.1.2024, Foredrag med Alf Tornberg om
Gronland for og nu.

Det moderne Grgnland drager. En erfaren gronlandsfarer fortaeller om
Gronland fer og nu.

Hvornar: 25.01.2024

Laes mere

Bowling i Radovre Bowlinghal i RC med spisning 19.1.24

Fredag den 19. januar 2024 kl.16.00 har du/I muligheden til at fa provet jeres
evner udi den &dle sport bowling. Vi bowler i 2 timer, hvorefter der serveres
en to-retters middag i bowlinghallens restaurant. Hele herligheden fas for kr.
350,- Arranger: Ture Skriver, mobil 23726943

Hvornar: 29.01.2024

La2s mere

IT-hjaelp i hjemmet

Har du problemer med din internetforbindelse, printer eller din stationaere
PC, sa kan du fa hjaelp hjemme hos dig selv. Vi har nogle dygtige IT-hjelpere
som meget gerne kommer hjem hos dig og hjelper dig videre, hvis du er
medlem i Radovre.

Hvornar: 06.01.2024

La2s mere

BOWLING

Vi spiller i Radovre Bowlinghal fra 8. januar 2024 til 29. april 2024. Leder:
Ture Skriver 23 72 69 43



Hvornar: 08.01.2024

Laes mere

Den hjalpende hand

Fa gratis hjelp i hjemmet til lette reparationer, opsatninger af billeder,
vaeglamper, gardiner, persienner, samling af mgbler fra kendte maerker o.a.
Ikke tunge loft, oph@&ngning & opsetning af TV, havearbejde & alt andet der
konkurrerer med handveerkere.

Hvornar: 08.01.2024

Laes mere

Bisidder

Bisidderordningen er et tilbud om statte til dig der har en “sag” der skal
behandles af f.eks. kommunen, banken, eller — hvis du er patient — af
sundhedsvasnet. Skal du til samtale pa kommunen, hospitalet, leegen eller
andre steder, sa kan en bisidder sikkert hjzlpe dig.

Hvornar: 08.01.2024

Laes mere

IT-Café

IT-Caféen er dben hver torsdag fra 13-15 i lokalerne i Foreningshuset,
Hojnasvej 63, Dor C. IT-Caféen er stedet hvor I kan komme med jeres IT-
problemer og vore dygtige IT-hjalpere er parat med hjalp. Tilmelding er ikke
nadvendig.

Hvornar: 11.01.2024



La2s mere

MAD-HYGGE-DAG i1 Kostalden

Vi fortsaetter succesen med mad-hygge-dagene under temaet "Ingen skal spise
alene”. Kom til et par hyggelige timer, og nyd den dejlige mad og den gode
samtale i Kostalden pa Redovregaard. Efter maden drikker vi en kop kaffe
eller te, og der traekkes lod om blomsterne pa bordene.

Hvornar: 16.01.2024

La2s mere

Se alle aktiviteter og arrangementer

Besoag vores hjemmeside

Denne mail kan ikke besvares.
Andring af e-mail
Afmeld lokalt nyhedsbrev

Privatlivspolitik



