
 
    

 

Sundhedsudvalg 
 

Dato: 

 

5. december 2023 Tid: (9.30) 10.00 – 15.00 

Sted Ældre Sagens lokaler i Aarhus, Vester Alle 8, 8000 Aarhus C 
Parkering mod gebyr på Margrethepladsen foran Hotel Radisson Blu/ Musikhuset. 

Ordstyrer:  Steen Kabel 

 

Deltagere: 

 

Jesper Schou, Jeanette Pilt Ulriksen, Esther Lau, Eva Terkelsen, Mette Fog, Birgit Johannesen 

 

Afbud:          

 

Birgit Johannesen 

Referent: 

 

 

Jeanette 

__________________________________________________________________________ 

 

Punkt 1  

Emne: Godkendelse af dagsorden. 

Referat:  Godkendt med tilføjelse om valg af nyt PIU medlem. 

Punkt 2  

Emne: Godkendelse af referat. 

Referat: Referatet om emner til arbejdsopgaver er forkert formuleret. 

Punkt 3  

Emne Budget og økonomi (JS) (budget vedlagt). 

Referat: Nyt fra delegertforsamlingen: Distriktspuljerne forsvinder. Der er ikke mere mulighed for at 

søge om penge fra central pulje til temadage. I fremtiden indgår pengene direkte til distrik-

terne, hvorfor vi skal ansøge distrikterne om disse penge. Drifttilskud er fortsat 50.000. 

Budget er sent til Tina Hosbond. Fremover skal det sendes til Steen. 

Vores nye kasser er Aleks Ravn i D3: ks.midt-oestjylland.03@aeldresagen.dk  

Jesper sender nyt afregningsbilag ud til os efter mødet. 

Mette reviderer datalisten.  

Punkt 4  

mailto:ks.midt-oestjylland.03@aeldresagen.dk


 
    

Emne: Forslag til forretningsorden (JPU) (vedlagt). Herunder nyt PIU medlem. 

Referat: Kommissorieforslag er sent til distriktsformænd, der har sent det videre i organisationen. 

Forslag til Forretningsordenen: Gennemgås. Jeanette tilretter og udsender nyt forslag. 

Endelig godkendelse af forretningsordenen besluttes på næste møde. 

Ang. PIU udvalget: Birgit er holdt i sundhedsudvalget og dermed også i PIU udvalget. 

Sundhedsudvalget foreslår Esther som nyt PIU medlem. Steen afklarer hvordan det kon-

kret kan foregå. 

 

Punkt 5  

Emne: Sundhedsudvalgets årsplan for 2024 (JPU) (vedlagt). 

Vi skal også have tilføjet årsmøder, distriktsforsamlingsmøder m.m. 

Referat: Både distrikt 2 og 3 har årsmøde d. 18.4. 

Jesper og (Eva) inviteres til Distriktsmøder med koordinatorer hvert kvartal. 

Esther og Mette deltager i distriktsbestyrelsesmøder/distriktsledelsesmøder hvert kvartal. 

2 landsdækkende sundhedskonferencer. Hertil en landsdækkende konference om pleje-

hjem.  

Der etableres et centralt rejsehold der kan servicere bl.a. sundhedsudvalgene. 

 

Punkt 6  

Emne: Foreløbigt katalog over væsentlige arbejdsemner for Sundhedsudvalget (JS) (vedlagt) 

Foreløbig har vi noteret: 

Palliative teams, hospices, genoptræning, geriatri, betaling for akutpladser i kommunen, 

ambulancetjeneste, velfærdsteknologi, personalerekruttering, lægedækning med prakti-

serende læger, plejehjemslæger, ældrepsykiatri, samarbejdet mellem hospital, almen 

praksis og ældrepleje, aktiv dødshjælp. 

I må gerne komme med flere forslag! 

Referat: Mål er at dette er et dynamisk papir der udvikler sig i årets løb. Et inspirationskatalog. 

Er der nogle områder vi skal være aktiv udadvendt på her, så sundhedsudvalget bliver 

synlig udadtil? 

 

Punkt 7  

Emne: Temadag: Hvilket emne vil vi vælge til en kommende temadag? (Evt. flere) 

Referat: Målgruppen: Temadag for frivillige i ældresagen i Region Midt. 

Fokus på at bevare egen sundhed og velvære. Hvordan man som frivillig er med til at 

hjælpe sig selv og de ældre man besøger med at opretholde velvære og et godt helbred i 

alderdommen. Folkesundhed. 

Tidsramme: Efteråret 24 

Punkt 8  



 
    

Emne: Regionens Sundhedsplan: Er der kommet opfølgning på vores høringssvar? (Manglende 

indikatorer, intet om genoptræning). 

Referat: Intet nyt. Jesper følger op 

Punkt 9  

Emne: Orientering fra PIU og klynger.  (BJ/EL) 

Referat: Næste møde 23.2. Der er endnu ikke kommet referat fra PIU´s sidste møde d. 1.12 

Punkt 10  

Emne: Nyt fra distrikterne 

Referat: Der har været afholdt foredrag om aktiv dødshjælp. 

Punkt 11  

Emne: Nyt fra hospitalsområdet. 

Referat: Der er i øjeblikket fokus på: Hospitalsmed., akutbil, natdækning, Mere fokus på at undgå 

indlæggelser. 

Vi skal ikke monitorere alle emner i sundhedsudvalget, men mere fokusere på afgræn-

sede emner, der giver en rød tråd. 

Punkt 12  

Emne: Nyt om psykiatri/demens.  (JS) 

Referat: Et ny præparat er godkendt i USA. 

Punkt 13  

Emne: Punkter til næste møde, dato og sted? 

Referat: Næste møde: 29.01.24 kl 9.30-15.00 

Godkendelse af forretningsorden og fordeling af opgaver i udvalget. 

Temadagen 

Studiebesøg 

Den endelige sundhedsaftale 

Punkt 14  

Emne: Evt. 

Referat:  

 

 


