
 

Nyborg - Ullerslev

Ældre Sagen  – Lokalafdeling Nyborg-Ullerslev, Adelgade 6, 5800 Nyborg
 Formand for lokalbestyrelsen: Peter Enevold, mobil 4081 8675,  peenevold@gmail.com

Referat af bestyrelsesmøde 31. januar 2024

Mødedato: Onsdag den 31. januar 2024 kl. 12:30
Deltagere:
Peter Enevold (PE), formand
Irma Trebbien (IT), 1. næstformand
Karin Jensen (KJ), 2. næstformand
Lizzi Petersen (LP)
Dorit Myltoft (DM)
Ole Wildt-Andersen (OWA)
Hans Juhl Jørgensen (HJJ)
Hans Mikkelsen (HM)
Helen Therkildsen (HT), 1. suppleant
Hanne Fridmann (HF), 2. suppleant

Ulla Pedersen (UP), kasserer

Praktisk arrangør: Karin Jensen (husk evt. afbud til Karin)

1. Velkomst, valg af ordstyrer og evt. supplering af dagsorden

2. Regnskab v/UP
a) Årsregnskab 2023 gennemgang – udsendt 12. januar.
Årsregnskab 2023 gennemgået og budgetforslag 2024 fremlagt.
b) Øvrigt nyt.

3. Kontorområdet v/LP og UP
a) Medlemmer status
5531 medlemmer pr. 31. januar.
Det koster 25 kr. pr. blad, der sendes. Anden leverandør 
undersøges. Kontoret er lukket uge 7 og 13. Sommerlukning 10. 
juni til 4. august, dog aftales behandling af mails og indtalte 
opkald i perioden. Julelukket 9. december til 6. januar.

4. Nyt fra formanden og punkter til beslutning.
a) Indfasning af deltagerbetaling
På grundlag af henvendelse baseret på rygter, bør der en lille 
artikel med i næste blad.



Side 2 af 4

Deltagerbetaling indfases i løbet af 2024. Formandskabet laver et 
forslag til deltagerbetaling på de forskellige hold/aktiviteter.
b) Lokalbladet
Årets første blad blev utilsigtet på 28 sider mod normalt 24. 
Fremover fastholdes 24 sider og konstant annonceomfang.
Ide om at ændre form/indhold på f.eks. 2. og 4. blad drøftes 
mellem formandskab og redaktion.
Afprøves evt. i blad 2.
c) Årsmødet
I uge 8 har Irma og Peter møde med egnet og interesseret 
kandidat til suppleantpost.
PP som tidligere, Hans og Peter koordinerer.
Ib Kruse dirigent. Ruth Bruun spiller til sangen. Indlæg fra 
Sundheds- og ældrechef Solveig Christiansen. Kaj Refslund og 
Frits Christensen er også inviteret.
Der tages foto af bestyrelsen efter mødet.
d) Foredragssamarbejdet ”Det gode ældreliv”
Inspireret af Assens kommune vil vi sandsynligvis forsøge med at 
erstatte foredrag med seniorlivsmesser 1 – 2 gange pa.
e) Samarbejde med biblioteket om foredrag.
Vi valgte at udsende nyhedsbrev om et lidt sent indgået 
samarbejde med biblioteket om arrangement den 24. januar.
f) Henvendelse fra Biblioteket om arrangement i uge 17 – fokus 
på verdensmålene.
Vi deltager ikke med en aktivitet ved arrangementet.
g) Foldere og reklamer på kontoret.
Folderholderne på kontoret er til vores egne foldere og brochurer.
h) Ansøgning om tilskud til sangbøger fra plejecenter.
Afslag, da det falder uden for vores formål.

5. Socialt-humanitære område v/IT 
a) Møde om demensforedrag den 15. januar.
Sidste år arrangerede Nyborg og Kerteminde kommuner 4 
foredrag vedr. demens. I år er Ældre Sagen inviteret med. Vi er 
gerne behjælpelige med forslag til oplægsholdere, annoncering og 
lignende, men bidrager ikke økonomisk. 
b) Nye/ændrede aktiviteter
Møde med vågerne 1. februar. 
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Der er 55 til spisning i Café Danehof denne gang.

6. IT-området v/HJJ
a) Nye/ændrede aktiviteter
Hans deltager i foredrag om kunstig intelligens. 
Ny printer til kontoret er indkøbt.
b) M365 , jfr. Mail som Hans Juul sender.
Hans er behjælpelig med at få os aktiveret vedr. M365.

7. Motions-området v/OWA
a) Nye/ændrede aktiviteter
Alle 3 svømmehold er fuldt booket. Der mangler aktivitetsleder for 
at starte pensionistfodbold. Evt. aktivitet med roklubben.
b) Status samarbejdet med PureGym
3 hold er oprettet. Der er flere på venteliste. Evaluering med Pure 
Gym finder sted i april.

8. Kulturområdet v/DM
a) Nye/ændrede aktiviteter
Næste møde er 4. marts.

9. Kortspil v/LP
a) Evt. nyt

10. Aktiviteter for mænd v/HM
a) Nye/ændrede aktiviteter
Der har kun været få deltagere til arrangementerne. Strategi 
nytænkes. Evt. kontakt til forebyggelsesvejleder Karina 
Rasmussen.

11. Nyt fra Ullerslev v/KJ 
a) Nye/ændrede aktiviteter

12. Fundraising v/PE, intet nyt

13. Orienteringspunkter:
Koordinationsudvalg: Møde afholdt 20. december. Kontaktmøder 
med kommunen i kalenderen.
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Distriktet: Indkaldelse til temadag 20. februar i Kulturgruppen 
Birgit Laugesen og Dorit Myltoft deltager.
Seniorråd: Møde 8. januar. Bl.a. ny næstformand.
Ny næstformand er Anne Lerche. 
Landsforeningen: Se Frivilligportalen under Organisationsarbejde 
– Organisation – Landsbestyrelsen.

14. Spis ude-aftaler.
Folder uddelt.

15. Eventuelt
Deadlines:
Det Sker: Informationer sendt direkte fra Søren Torpe
Lokalbladet: Næste deadline er 14. marts.

Kommende bestyrelsesmøder/praktisk arrangør mv.:
Næste møde er onsdag den 28. februar kl. 12:30, Lizzi er arrangør.


