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   Dameværelset 

  

 

”Dameværelset” er et tilbud til damer på 60+.  

Vi mødes den 3. onsdag i hver måned, fra kl. 12.00 - 15.00, 

undtagen i juli og august. 

 

Møderne er uforpligtende og tilrettelægges af en arrange-

mentsgruppe efter forslag fra medlemmerne. Der er pt. 

140 medlemmer.  

Møderne afholdes i Medborgerhuset, Taastrup Hovedgade 

71, 2630 Taastrup. På møderne hører vi foredrag, spiser fro-

kost eller tager på udflugt. 

 

Indkaldelse til møder og udflugter sker pr. mail til medlem-

merne med oplysninger om mødet / udflugten og sidste til-

meldingsfrist. 

 

Det er gratis at deltage i Dameværelset, men der betales for 

forplejning, udflugter og foredrag. 

 

Er du interesseret i at høre mere om ”Dameværelset” eller vil 

du være medlem, så kontakt: 

 

 

  

  

 

     Aktivitetsleder Bendte Andersen,  
     Tlf: 21 32 83 52 eller  
     e-mail: bendteprivat@gmail.com 
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Besøg i Sengeløse Naturpark 

  

Foto: Pia Liedberg 

Foto: Hanne Linde 
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Ældre Sagen Høje-Taastrup 

Kontor: 
Sundhedscenter Espens Vænge 

Espens Vænge 44 
2630 Taastrup 

 

 
Tlf: 29 74 57 43  
Åben:Tirsdag og torsdag 10-12 
E-mail:  
kontor@aeldresagenhtk.dk 
www.aeldresagen.dk/taastrup 
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