
Er du glad for socialt samvær og at 
snakke med andre mennesker? Så bliv 
besøgsven for en person med demens

Vi har brug for dig, der vil give lidt af din tid og gøre en forskel for et 
medmenneske med demens, og som savner besøg og godt selskab. En kop 
kaffe, en spadseretur eller en hyggesnak om stort og småt. Mere skal der ikke 
til, for at du spreder glæde og tryghed i et andet menneskes liv.

3 gode grunde til at blive besøgsven
• Det er livsbekræftende at kunne glæde et andet menneske med dit selskab.
• Du kommer til at gøre en stor forskel for én, der har oplevelser fra et langt liv 

at dele ud af.
• Du kan dele dine interesser og opleve, at du først og fremmest møder et 

menneske med samme sociale behov som dig selv, og som på trods af 
demens kan og vil dele livserfaringer.

Du bliver klædt på til opgaven!
Måske du kan være usikker på, hvad det kræver af dig og tænker, at et besøg hos 
et menneske med demens kan være anderledes end ellers, men du bliver klædt 
på til opgaven, og andre frivillige fortæller, at de får langt mere, end de giver.

Vil du høre mere? 
Så kontakt Ældre Sagen Greve. Kontaktperson: Klaus Stampe Pedersen 
på tlf. 40 53 54 36 eller mail: frivillige@senior-i-greve.dk 
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