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Syddanmark



Sundhedskort
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Oversigt på 
Sundhed.dk
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Akuthjælp – ER OPHØRT!
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Min sundhed
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Medicinkortet 
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Min Læge
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Mit Sygehus
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Viden om demens
Nationalt videncenter for Demens

• Viden om demens-appen indeholder: 

• Observationer

• Få hjælp til at spotte ændringer i fysiske og psykiske 
symptomer hos mennesker med demens. Du får også 
forslag til, hvad du kan gøre på baggrund af dine 
observationer.

• Opslagsværk

• Lær om demensfaglige begreber og find information om 
demenssygdomme.

• Gode råd

• Få tips til at forbedre samarbejdet med mennesker med 
demens, de pårørende og dine kolleger.
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CST
https://videnscenterfordemens.dk/da/hvad-er-kognitiv-stimulationsterapi

Forsøg kører i lokalafdelingen I Nyk. 
Falster 
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Digital post –
kun fra det det det det 

offentligeoffentligeoffentligeoffentlige
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e-boks 
rummer 
NÆSTEN 

alt…
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Speciallæger 
bruger KUN  

mit.dk!
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