
 
             Distrikt 4 ∙ Sydjylland 
 

Referat: Distriktledelsesmøde 

 
 
Mødested:  Jernbanegade  8, 6740 Bramming 
Dato:   Onsdag den 4. oktober 2023 
Tidspunkt:  Klokken 10 - 15 
 
Mødeleder:  Bodil Wöhnert   
 
Deltagere: Birthe Bjerg, Jytte E. Hedegaard, Karen Wagner, Jenny Beck, Kjær Lundø 

Jakobsen, Ewa Chylinski, Bodil Wöhnert, Karen Skou, Hugo Strunge Frank, 
Landsbestyrelsen  
  

Meddelte afbud:  Karen Skou (ferie) 
 

Referat 

Opfølgning af forrige 

møder 

Distriktledelsesmøde 21. juni 2023 – referat udsendt 28.06.23.  
Der var ingen kommentarer til referatet. 
 
Lokalformandsmøde I 14. september 2023 – referat udsendt 17.09.23. 
kan ses på hjemmesiden 
Et godt, langt referat. KW var fejlciteret – det er IKKE KOU der koordinerer 
men ved SH- erfamøder under det faste punkt Bordet Rundt. 
BW bemærkede vedr. Arrangementer, at vi ikke har intentioner om at 
lægge op til endnu en koordinatorrolle med ekstra omkostninger til følge 
for D4. Kjær kommenterede at Billund laver et første, fysisk møde og at 
der derefter vil være tale om videomøder for de interesserede. 
 

Prioriteret punkt 

 

 

Siden Sidst  

 

 
 

 

 

Generelt 

Fremover SKAL der være to underskrifter på alle bilag og fremover bruges 
’kasserermailen’ vedr. refusion af udgifter. Alle bilag bedes sendt til BW, 
som attesterer og videresender til kasserer. 
Vi arbejder stadig efter de budgetter, der blev kommunikeret midt på 
året. 
Hvis nogen allerede nu ved at de (der er på valg) IKKE vil genopstille i 
forbindelse med årsmødet, bedes dette informeret til BW snarest. 
 
Der bliver ingen deltagere fra D4 på ÆS-temadagen 15/11, da vi har 
lokalformandsmøde i Brørup. BW refererede foreløbig dagsorden. 
 
Vedr. inspirationsmøde for kasserere og formænd: Vi skal være sikre på 
hvordan situationen er vedrørende turledere såvel ved udlands- som 
indenlands ture (i de tilfælde, hvor en turleder måske skal blive tilbage for 
at støtte en tilskadekommen eller lignende). BW vil rundsende 
PowerPoint materiale om dette fra inspirationsmødet 3/10. 
 
Landsbestyrelsen (Hugo Strunge Frank) 
Hugo refererede fra landsbestyrelsens septembermøde. Landsbestyrelsen 
Informerer kan ses på Frivilligportalen – det kan findes via dette link: 



https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/distrikt-2/landsbestyrelsen-
informerer  
 

Sekretariatet (Karen Skou) Punktet udgik, da Karen ikke deltog i mødet. 
 

Ældre Sundhed 

Ældre sundhed (Jytte). Datoen for den ældre-sundhedspolitiske temadag 
7. maj 2024 fastholdes men emnet bliver måske ikke ældreloven.  
 

Sundhedsudvalg  

I forbindelse med Ældrekonferencen 12/10 deltager fire fra 
sundhedsudvalget. 
Mødet 9-10/11 i Næstved er en studietur, hvor emnet er E-hospitaler. 
 

Socialt Humanitært –  

21/9 temadagen havde kun få tilmeldte. 
Da der et ’overskud’ på budgettet vil KW, BW og Kjær arbejde på at lave 
et nyt/ekstra møde inden jul hvori cybersikkerhed vil indgå. Det vil være 
målrettet S/H frivillige og formænd. BW opdaterer årshjulet og 
kalenderen på hjemmesiden. 
 
Jenny: Mandeaktiviteter er svære at få i gang. I Ribe har de haft held med 
en gåtur til kirkegården, hvor der er opsat forskellige QR-koder med 
forklaringer om gravsteder. Arrangementet afsluttede med smørrebrød, 
og det var en delvis succes. 
Det udskudte arrangement om mandeaktiviteter afholdes 13/12. 
 

Bevægelse og Sundhed  

 

IT/Webmaster  

Der er tilmeldt 32 fra 15 afdelinger + 4 (konsulent, moderator og D4) til IT-
temadagen 12/10. 
Der er koordinatormøde i Snorresgade 1/11 (BW og Kjær) 
Vi vil stadig gerne have en mere med i D4 IT -gruppen – måske en ”S/H- 
orienteret” person, da vi gerne vil væk fra opfattelsen af at IT kun er 
’teknik’. 
 
Områderedaktøren  

EC oplyste at Gerda Grønning ikke kan deltage i mødet 2/11 pga. 
manglende økonomi i sekretariatet. Derfor repræsenteres sekretariatet 
alene af Per Jakobi. BW undersøger dette nærmere, da vi mener at have 
en aftale. 
Ewa laver invitation med kort svarfrist, og så håber vi på, at der ikke 
kommer for mange sene tilmeldinger eller afbud. 
BW fremsender sin arrangements-skabelon til brug for kommunikation 
mellem lokalredaktører og arrangementsansvarlige. Sendes til 
distriktsledelsen som orientering. 
 

Økonomi BB udleverede og gennemgik de aktuelle kontooversigter, der viser at vi 
nok klarer os gennem resten af året, men også at der ikke forventes et 
større overskud ved årets slut. 
 

Kommende aktiviteter i 

D4  

IT-temadag – 12.10.23  
Områderedaktørens møde + skrivekursus - 02.11.23 
ERFA-møde for SH-kontaktpersoner 9.11.23  
Lokalformandsmøde II – 15.11.23 
ERFA-møde for demensansvarlige 16.11.23  



Julemøde for udvalg og distriktsledelse 05.12.23 - Invitation til mødet på 
Hovborg Kro sendes (BW). Ca. 12 personer 
Opstartsmøde om Mandeaktiviteter – 13.12.23 
SH-temadag: cybersikkerhed jf. drøftelse under siden sidst 14.12.23 
(planlægges) 
SH Temadag (tryghedsopkald) 20.03.24 
Årsmøde D4 10.04.24 
Frivilliglederkursus (Karen Skou) – 06.05.24 
Ældre sundhedspolitisk temadag 07.05.24 (planlægges) 
Motion Temadag 18.09.24 
 

Øvrige punkter Dagsorden til formandsmødet 15.11.23: skal vi have et indslag ved 
Koldingfolkene om pressekontakt? (Emnet blev drøftet på dialogmødet) 
Vi fastholder en oprindelige dagsorden uden tilføjelser. 
 
Forslag om fælles temadag om cybersikkerhed og cyberkriminalitet. 
Vi forsøger at arrangere det under Siden Sidst omtalte møde den 14. 
december. 
 
Gennemgang af årshjulet  
Der var rettelser og tilføjelser – revideret årshjul følger med dette referat. 
HUSK at kassere ældre udgaver.  
 

Mødedeltagelse 

Oversigt over 
distriktsledelsens og 
distriktskoordinatorernes 
mødeaktiviteter – 
deltagelse aftales 
 

Distriktsformandsmøde 25.+26.10.23 – formand, næstformand 

Sundhedspolitisk Temadag 31.10.23 

Fællesmøde for IT-koordinatorer 1.11.23 – IT-gruppen 
SH-Koordinatormøde 14.11.23 – SH-arbejdsgruppen 

Ældrepolitisk Temadag 15.11.23 – falder sammen med formandsmødet 

Delegeret forsamling 21.+22.11.23 - formand (+ de i ledelsen som er 

delegerede) 
Områderedaktørmøde 28.+29.11.23 - områderedaktør 
 
Distriktstræf 7.-8.02.24 – distriktsledelsen + koordinatorer og udvalg 

Sundhedspolitisk Temadag 16.04.24 
Årsrapportmøde 1.05.24 
Dialogmøde 15.05.24 
Dialogmøde 11-09.24 
Delegeretforsamling 25.-26.11.24 
 

EVT. herunder næste 

møde 

Næste møde aftalt til 15.11.23 efter formandsmødet.  
Julemødet afholdes på Hovborg Kro, Holmeåvej 2, 6682 Hovborg klokken 
10-15 
Første ordinære Distktsledelsesmøde efter nytår aftalt til 22.02.24 i Ribe  

 
09.10.23/ Kjær Lundø Jakobsen/bw 

 
 
Bilag:  
Årshjul dateret 9.19.2023 


