
ONSDAGS-
SATELLITTEN

KOM OG FÅ
MERE VIDEN

OM DIN SUNDHED
over en kop kaffe

i Sundhedssatellitten Bjerringbro
Storegade 18 . 8850 Bjerringbro

KOM OG FÅ
MERE VIDEN

OM DIN
SUNDHED OVER
EN KOP KAFFE

til 10 kr.
i Sundhedssatellitten Bjerringbro

Storegade 18 . 8850 Bjerringbro

Kontakt:
Birthe Munch Pedersen

birthemuh@hotmail.dk

Mobil: 6167 7878

for yderligere information

BJERRINGBRO

BJERRINGBRO



BJERRINGBRO

Onsdag, den 4. oktober kl. 14-16

IDENTITETS TYVERI
Undgå at blive franarret

dine personlige oplysninger

Falske SMS’er

Falske opkald

Samtale Café

Få gode råd af bankrådgiverne
Kia Marcussen og Stine Pedersen

Onsdag, den 1. november kl. 14-16

KAN DU HØRE
HVAD JEG SIGER?

Forventninger til høreapparater

Høretaktik

Opkobling til hjælpemidler 

Samtale Café

Få gode råd af Jeanette Ahm
og Bente Dalby

Onsdag, den 6. december kl. 14-16

KOM OG DELTAG
I KNÆ CAFE
Knæets funktion

Hvad kan du selv gøre?

Eksempler på praktiske øvelser 

Samtale Café

Få gode råd af fysioterapeut
Maria Søndergaard Lysdal

OBS!
Du får udleveret øvelser og en
elastik, du kan tage med hjem


