
 

 

 

Aulum-Vildbjerg Lokalafdeling 

Lokalbestyrelsens fremtidige virke - årsmødet 14.03.2023 
 

Vores mål: at fortsætte med de faste aktiviteter, så lang tid der stadig er opbakning 
hertil, og vi kan få frivillige til at stå for tilbuddene. 

 
De arrangementer og aktiviteter vi fortsætter med det næste år, er bl.a. følgende: 
Foredrag, møder og arrangementer: 

• Søndags Cafeen i Stationen den 3. søndag i måneden. 

• Eftermiddagsarrangementer i november og februar, hvor vi starter med 
kaffe, har et aktuelt foredrag eller indslag og slutter med let aftensmad.  

• Spis-sammen i uge 17 i både Aulum og Vildbjerg, i samarbejde med Møltrup. 

• Efterårsarrangementet den 9.11.23 – Flemming Rishøj fortæller om ”Stjerne-
stunder” 

• Årsmødet afholdes den 2. tirsdag i marts (samme dag i hele kommunen.) 
12.03.2024  

• Evt. andre aktuelle foredrag mv. 

 
Forskellige tilbud til medlemmer: 

• IT- og PC Hjælp i Stationen og i hjemmet.  

• Handyman - hjælp til at udføre mindre ting i hjemmet, vi har nu 3 i lokalområ-
det.  

• Forsikrings og pensionsvejledning. 

• Gratis advokatrådgivning ved Bale advokatfirma. 

• Skubbehold på plejecentrene Birketoft og Kildehøj.  

• Bowling hver 2. uge i Herning Bowlingcenter, hvor socialt samvær er vigtig 
del. 

• Aftale med Fitness og svømning i Vildbjerg Fritidscenter 

• Aftale om Bevægelse og motion i Aulum Sundhedshuset – deltage på hold. 

• Kursus i slægtsforskning kommer måske igen til efteråret. 

• Rejser og Ture i både ind- og udland i samarbejde med andre lokalafdelinger,  
samt at vi selv arrangerer enkelte kortere dagsture sammen med busselskab. 
Per vil efterfølgende uddybe rejseprogrammet. 

• Medlemsmailen, som mange af jer har tilmeldt jer, andre kan tilmelde sig på 
hjemmesiden. Her udsender vi mail når der er noget nyt. 

• Vågetjeneste 
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• Evt. nye tiltag / ønsker fra medlemmer. 

• Bookingsystem, det bliver måske sådan, at I skal tilmelde jer til vores arrange-
menter via nettet – vi undersøger mulighederne og orienterer nærmere om 
det. 

• Vi er i gang med at planlægge førstehjælpskursus for vores frivillige. 

• Der har vist sig interesse for at starte et bridgehold op, her har vi så erfaret at 
der er et bridgehold i Vildbjerg. Vi vil gerne høre fra jer, der evt. er interesse-
ret i at spille bridge – Henvend jer gerne til Per. 

• Tryghedsopkald – der er ønske fra borgere, der gerne vil have et opkald en 
gang dagligt. Vi søger frivillige, der kunne tænke sig at ringe til disse personer 
en gang dagligt. 

• Kom til os, hvis du har nogle ideer og hvis du ønsker at hjælpe til med noget.  
 

 
I kan holde jer orienteret om hvad der sker i annoncer i Lokalavisen, i bladet Det 
Sker, på Ældresagens hjemmeside og den lokale hjemmeside www.aulum.dk, hvor 
alt opdateres løbende. 
www.vildbjerg.dk har også et link til Ældresagens hjemmeside,  
Den lokale nyhedsmail. 

Følg det også på de digitale skilte ved indfaldsvejene til Aulum. 

 

Per orienterer om rejser og ture resten af året. 

 

Inger Thomsen 
 

http://www.aulum.dk/
http://www.vildbjerg.dk/

