
 
Distrikt 4 ∙ Sydjylland 

Referat: Distriktledelsesmøde 

 
 
 
Mødested:  Hotel Søgården, Stadionvej 11. 6650 Brørup 
Dato:   Torsdag den 9. februar 2023 
Tidspunkt:  Klokken 13:30-15:30 
 
Mødeleder:  Karen Skou 
 
Deltagere: Birthe Bjerg, Jytte E. Hedegaard, Karen Wagner, Jenny Beck, Ewa Chylinski, 

Bodil Wöhnert, Karen Skou, Hugo Strunge Frank 
 

  

 

Referat: 

 
1 
 

 
Opfølgning af forrige 
møder 
(referater kan ses på 
distriktshjemmesiden – 
Møder og Kurser) 
 

 
Formandsmøde 18. november 
Distriktledelsesmøde 18. november 
Julemødet 6. december 
 
Ingen bemærkninger 

 
2 

 
Prioriteret punkt 

 
Opfølgning på dagens lokalformandsmøde 
Debatten under formandsmødet rejste flere principielle emner, som 
viderebringes til Landsbestyrelsen (Bodil og Hugo) 
 
Vedtægter og forretningsorden - vedr. valg til distriktet 
Rettelser i.f.t. at valgperioden nu er 2 år blev gennemgået. 
Dokumenterne lægges på distriktshjemmesiden. 
 
Forberedelse af Årsmødet 
Som følge af beslutningen på Delegeretmødet om 2-årige - gerne 
forskudte - valgperioder aftaltes følgende vedr. valgene i 2023: 
Formand 2 år 
Næstformand 1 år 
Kasserer 1 år 
Sekretær 2 år 
Menigt medlem 2 år 
Suppleant(er) altid 1 år. 
Fra 2024 er valgperioderne 2 år (undtaget suppleant(er). 
 
Der er kandidater til alle poster, men vi ser gerne en ekstra suppleant. 
 
Bodil undersøger muligheden for underholdning til Årsmødet, 1 time og 
gerne fra distriktet. 
 



Beretningerne skrives af formanden og de respektive koordinatorer. 
Beretningerne fra koordinatorerne sendes til Bodil senest 15. marts og 
drøftes på Ledelsesmødet 21. marts.  
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Siden Sidst  
(kun evt. tilføjelser i.f.t. 
dagens formandsmøde) 
 
 
 
 

 
Generelt 

 

Landsbestyrelsen (Hugo Strunge Frank) 
 

Sekretariatet (Karen Skou) 
Programmet vedr. frivilliglederkurset blev aftalt. 
Drøftelse af evt. netværksmøde for arrangementsansvarlige. Enighed 
om at det er en god ide og at der satses på at afholde det 24. oktober 
2023. Vi reserverede plads på Søgården. 
  

Ældre Sundhed (Jytte E. Hedegaard) 
Temadagen 02.05.23 ændres, idet Ældreloven erstattes med Den 
fokuserede indsats. 
 

Sundhedsudvalg (Jenny Beck) 
 

Socialt Humanitært (Karen Wagner) 
Bevægelse og Sundhed (Karen Wagner) 
Der er 45-50 deltagere til temadagen 21. februar – fra 8 afdelinger. 
Der kan hentes et tilskud på 10.000 til opstart-mødet om 
mandeaktiviteter, hvilket bevirker at deltagerantallet skal begrænses. 
 

IT/Webmaster (Bodil Wöhnert) 
 
Områderedaktøren (Ewa Chylinski) 
 

 
4. 

 
Økonomi 

 
Oversigt og status på regnskabet: 
Det reviderede regnskab viser et underskud på 61.580 kr. 
De nye regler for distriktspuljerne og beslutninger om ekstra 
arrangementer ønsket af sekretariatet kræver løbende 
økonomiovervågning og et tjek, før vi går i gang med efterårets 
planlægning. 
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Kommende aktiviteter i 
D4 
  

 
Temadag for SH-frivillige (bredt emne) 21.02.23 
Årsmøde D4 - 19.04.23 
IT-Temadag - 20.04.23 
Frivilliglederkursus (sekretariatet) - 24.04.23 
Ældrepolitisk Temadag om Sundhedsreform og fokuseret indsats – 
02.05.23 
Opstart-møde om Mandeaktiviteter- 24.05.23 
Skrivekursus for webmastere og lokalredaktører 06.06.23 
Lokalformandsmøde I – 14.09.23 
Temadag (bred for SH-aktiviteter – 21.09.23 (?) 
IT-temadag – 12.10.23 (?) 
Inspirationsmøde om medlemsarrangementer – 24-10.23 
Områderedaktørens møde - 02.11.23 
ERFA-møde for SH-kontaktpersoner 9.11.23 (?) 



Lokalformandsmøde II – 15.11.23 
ERFA-møde for demensansvarlige 16.11.23 (?) 
Julemøde for udvalg og distriktsledelse – 05.12.23 
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Øvrige punkter 
 

 
Distriktets arrangementsvirksomhed.  
På Distriktsformandsmødet i efteråret var der nye toner omkring 
indsatsområder, som falder inden for distrikternes formål og opgave 
som formidler til de frivillige. (jf. orientering under punkt 3) 
Hvad skal vi – hvordan sikrer vi, at alle områder dækkes? 
Skal vi alt? 
Hvordan udnytter vi distriktspuljemidlerne bedst? 
Hvordan kan vi udnytte formandsmøderne til aktuel og nyttig 
information? 
Skal vi f.eks. droppe Motionen? 
 
Ikke drøftet. 
 
Gennemgang af årshjulet m.h.p. aftaler og evt. kommende 
distriktsledelsesmøde m.v. 
Gennemgået. Datoer fremgår af dette referats punkt 5 og 7.og rettes i 
mødekalender på hjemmesiden. 
 
Deltagerkredsen for dialogmøderne blev drøftet: 

Der er ønske om, at den ældrepolitiske kontaktperson kan deltager, 
dog fastholdes at der kun kan komme 2 fra hver lokalafdeling. 
Karen S. tager med til sekretariatet. 
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Mødedeltagelse 
Oversigt over 
distriktsledelsens og 
distriktskoordinatorernes 
mødeaktiviteter – 
deltagelse aftales 

 
Frivilliglederkursus – 24.04.23 – distriktsledelsen 
Årsrapportmøde 27.04 
Dialogmøde 10.05.23 – formand, næstformand 
Distriktsformandsmøde – 01.06.23 
Dialogmøde – 06.09.23 
Distriktsformandsmøde - 25.+26.10.23 
Delegeretforsamling 21.+22.11.23 
Distriktstræf 7.-8.02.24 
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EVT. herunder næste 
møde 

 
Mogens Riecks fylder 80 den 18. marts – vi sender en lykønskning. 
 

 
    JB/bw 12.02.23 


