
 
Distrikt 4 ∙ Sydjylland 

Referat: Distriktledelsesmøde 

 
 
Mødested:  Hotel Søgården, Stadionvej 11, 6650 Brørup 
Dato:   Fredag den 18. november 2022 
Tidspunkt:  Klokken 14:00-16:00 
 
Mødeleder:   
 
Deltagere: Birthe Bjerg, Jytte E. Hedegaard, Karen Wagner, Jenny Beck, Ewa Chylinski, 

Bodil Wöhnert, Karen Skou. 
 

  
 

Dagsordenen med referat:  
 
 

1 

 

 

Opfølgning af forrige 

møder 

(referater kan ses på 
distriktshjemmesiden – 
Møder og Kurser) 
 

 
Ekstra Distriktledelsesmøde 19. oktober 
Ingen bemærkninger til referatet 
 

 

2 

 

Prioriteret punkt 

 
Opfølgning på dagens lokalformandsmøde 
Godt møde med livlig debat, herunder debat om ændringsforslagene. 
Godt foredrag v/Michael Teit. 
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Siden Sidst  

(Evt. spplerende i.f.t. 
formandsmødet) 
 
 
 

 

 
Generelt 

Den fremsendte kritik af kurset for bisiddere blev drøftet. Enighed om 

at sende svaret fra ÆS til klageren. 

Distriktsformandsmøde 26-+27.10.22 
bl.a. blev ønske om overskuelighed vedr. distriktspuljerne fremført. 
 

Landsbestyrelsen (John Kirstein) 
Sekretariatet (Karen Skou) 
Ældre Sundhed (Jytte E. Hedegaard) 
Sundhedsudvalg (Jenny Beck) 
 

Socialt Humanitært (Karen Wagner) 
Møde for SH-koordinatorer 2.+3.11.22 
Mødet for SH-koordinatorerne var ok, dog savnedes info om 
mandeaktiviteter. 
 

Bevægelse og Sundhed (Karen Wagner) 
 



IT/Webmaster (Bodil Wöhnert) 
Fælles dag for IT-koordinatorer 02.11.22 
Orienteret på formandsmødet 
 

Områderedaktøren (Ewa Chylinski) 
Opfriskningskursus 03.11.22 
OK-møde. dog vakte det undren at sekretariatet havde købt kopier og 
vingave på distriktets regning uden orientering. Der viste sig behov for 
et skrivekursus, som er aftalt med Gerda Grønning 6.06.23 
 

 

4. 

 

Økonomi 

 
Oversigt og status på regnskabet 

Status p.t. 157.000 på kontoen, forventet pr. 31.12. 133.000. 

Opfølgning på budgetlægning 2023 
Gennemgang af budget 2023. Aftalt at der til temamøder som 

udgangspunkt max må være 50 deltagere og først til mølle-princippet 

praktiseres (evt. begrænsning i antal pr lokalafdeling kan være 

nødvendig). Godkendt max 60 deltagere på IT-temadagen 18.4.23 og 

den ældrepolitiske dag 2.05.23 

Med hensyn til erfa- / netværksmøder, kan der som udgangspunkt 

holdes 1 årligt møde pr. fagområde med 20-25 deltagere og som 

halvdagsmøder. Er der behov/ønske om flere møder drøftes det i 

forhold til økonomien. 

Karen arbejder på temadagen 21.02.23 på området bevægelse og 

sundhed ”sanse og motorik”. Obs på pulje på 26.000 til 

motionsområdet. 

Forskellen på puljerne til fagområderne drøftedes, der savnes logik i 

tildelingen af puljemidler. Karen oplyste at Lars Linderholm har taget 

fat på dette efter debat på distriktsformandsmødet. 
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Kommende aktiviteter i 

D4 

(foreslås afvente 
drøftelse under punkt 6)  

 
Årshjulet gennemgået – datoer og beslutninger er skrevet ind, og 
fremgår af dem medsendte udgave fra 19. 11.22 – husk at kassere 
gamle udgaver af årshjulet, så vi alle er på samme informationsniveau. 
 
Julemøde m. fagudvalgene 06.12.22 
Temadag for SH-frivillige (bredt emne) 21.02.23 
IT-Temadag - 18.04.23 
Årsmøde D4 - 19.04.23 
Frivilliglederkursus (sekretariatet) - 24.04.23 
Ældrepolitisk Temadag om Sundhedsreform og ny Ældrelov – 02.05.23 
Opstart-møde om Mandeaktiviteter- 24.05.23 
Skrivekursus for webmastere og lokalredaktører 06.06.23 
Lokalformandsmøde I – 14.09.23 
Temadag (bred for SH-aktiviteter – 21.09.23 (?) 
IT-temadag – 12.10.23 (?) 
Områderedaktørens møde - 02.11.23 
ERFA-møde for SH-kontaktpersoner 9.11.23 (?) 



Lokalformandsmøde II – 15.11.23 
ERFA-møde for demensansvarlige 16.11.23 (?) 
Julemøde for udvalg og distriktsledelse -? 
 
Der er reserveret plads til alle påtænkte møder. Derfor vigtigt at vi 
holder os orienteret og får afbestilt i tide i påkommende tilfælde 
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Øvrige punkter 

(foreslås drøftet for 
gennemgang af 
Årshjulet) 

 
Distriktets arrangementsvirksomhed. På Distriktsformandsmødet var 
der nye toner omkring indsatsområder, som falder inde for 
distrikternes formål og opgave som formidler til de frivillige. (jf. 
orientering under punkt 3) 
Hvad skal vi – hvordan sikrer vi, at alle områder dækkes? 
Skal vi alt? 
Hvordan udnytter vi distriktspuljemidlerne bedst? 
Hvordan kan vi udnytte formandsmøderne til aktuel og nyttig 
information? 
Skal vi f.eks. droppe Motionen? 
 
Ikke drøftet sættes på dagsorden til næste møde. 
 
Gennemgang af årshjulet m.h.p. aftaler og evt. kommende 
distriktsledelsesmøder m.v. 
 
Drøftet under punkt 5 
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Mødedeltagelse 

Oversigt over 
distriktsledelsens og 
distriktskoordinatorernes 
mødeaktiviteter – 
deltagelse aftales 

 
Delegeretforsamling 22. + 23.11.22 – formand er observatør 
Områderadaktøre møde 29.-30-11 - områderedaktør 
Sundhedspolitisk Temadag 1.12.22 – sundhedsudv. Ældrepolitiske 
distriktskoordinatorer, PIU + BW/landsbest. 
Frivilliglederkursus – 24.04.23 – distriktsledelsen? 
Dialogmøde 10.05.23 – formand, næstformand 
Distriktstræf 7.-8.02.24 
 
Ingen ændringer 
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EVT. herunder næste 

møde 

 
Julemødet 6. december – Postgården, Fredericia 
Bodil udsender invitation. 
 
Ordinært distriktledelsesmøde 09.02.23 i Egtved 

 
    JB/BW 24.11.22 


