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SH-beretning v. arsmgde D3 16.04.2026

V. Karin Skovgaard Sgrensen

Social humaniteer koordinator Zldre Sagen, Distrikt 3

| lgbet af 2025 har jeg som Social humaniteer distrikiskoordinator i D3 deltaget i
udbudte SH-dialog, netvaerksmgder og distriktstreef | Vingsted
Herud over har jeg arrangeret temadag d. 30.10. 2025 med titlen:

ALDRESAGEN SYNGER
Med to oplaeg

1.) Lasse Skovgaard fra Sangens Hus om
Hvorfor sang og musik er godt for hjernesundheden
Dette opleeg blev krydret med dejlig musik og feellessange

2.) sangworkshop ved Korleder Kristoffer Fynbo Thorning fra Brandbjerg hajskole
Med titlen:

Af karsken bzlg

Dette oplaeg medfarte gode dialoger om f.eks. sangens positive virkning for demens
ramte.

En dejlig dag med gode dialoger og veloplagte deltagere.
Vivar ca. 40

Tak til alle for godt inspirerende samarbejde.



