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Gruppetilbud til £ldre Sagens lokalafdelinger

Pa rejse ud i Stillehavet i den sidste del af arbejdslivet

Kirstine og Kaare levede et helt almindeligt liv, da de i en ganske moden alder blev
teendt af en ild, sprang ud af hamsterhjulet og sejlede alene ud i Stillehavet — stik imod al
sund fornuft.

Om Kirstine Dahl

Kirstine Dahl, cand.mag.peaed., er forfatter til bogen "Mod til at turde — fra hamsterhjul til
ghop i Stillehavet” (2025), der har opnaet en lektgrudtalelse. Bogen er ifglge DBC Digital
speendende, leererig og minder om Troels Klgvedals rejseberetninger.

Hun har gennem mange ar arbejdet som paedagogisk konsulent, kursusleder og
underviser pa Kgbenhavns Universitet. Hendes erfaringer med at holde foredrag er
derfor ganske betydelige. Hun er scenevant.

Laering, det levede liv og kultur er emner, hun altid forholder sig nysgerrigt,
undersggende og reflekterende til, da de optager hende.

Det gjaldt ogsa pa rejsen ud i Stillehavet.
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Beskrivelse af Gruppetilbuddet Hvis nogen havde fortalt Kirstine for 10 ar siden,
at hun en dag ville krydse Stillehavet, havde
hun kvitteret med et overbzerende smil. Livet
var jo fyldt med familie, arbejde og
fritidsinteresser.

Covid-19, kedsomhed og tidsfordriv pa nettet
fyrede imidlertid op under hendes mands
barndomsdrem, som var at ga i land pa
stillehavsgen Pitcairn, hvor mytteristerne fra
skibet Bounty gik i skjul for den engelske flade i
1789.

Det var en uimodstaelig drem, sa trods deres

ganske modne alder, der betgd, at de befandt
sig i den sidste del af arbejdslivet, valgte de at
bremse op midt i det hele for at tage pa ghop i
Stillehavet.

De kgbte en bad og gav slip pa alt: deres tre
voksne sgnner, arbejde, hus, mgbler og bil, og
steevnede ud fra Skudehavnen den 17. juli 2022
efter halvandet ars forberedelse.

To ar var afsat til rejsen, som de foretog alene.
De blev mgdt med stor nysgerrighed af dem
derhjemme. Ville de lykkes? Hvad ville de
opleve og leere? Ville rejsen blive akkurat sa
farefuld, som det lad? Hard s@. Pirateri.
Pasejling af containere og sovende hvaler.
Hvordan turde de?

Pa bagkanten af eventyret star Kirstine parat til
at dele ud af deres oplevelser. Helt konkret vil
hun forteelle om:

* hvad det kraevede at forfglge drammen

« forskellen mellem at sejle i og udenfor dansk
farvand

» Panamakanalen — porten ud til Stillehavet

* livet til sgs ude pa Stillehavet

» udvalgte oplevelser fra Stillehavsgerne

* hvordan det var at vende tilbage til 'hverdagen’
* rejsens gkonomi

Foredraget er krydret med gode billeder,
nervepirrende videoer og opleesning.
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Pris og varighed

Pris skal veere fast og inkl. moms. Varighed: 2 timer

Normal pris: 7.000 kr.

Aldre Sagen pris: 3.500 kr.

Transportafgift beregnes fra 4622 Havdrup

Betaling for honorar og karsel er jf. SKATs
regler fritaget for moms, da der er tale om
forfattervirksomhed’.

Kontaktinformation

Navn: Kirstine Dahl

Telefonnummer: 61 28 45 81

E-mail: info@KirstineDahl.dk

Praktiske oplysninger. Fx vedr. lyd- | Kirstine Dahl medbringer pointer og egen PC,
eller videoudstyr mm. der har HDMI-port. Flotte billeder til brug ved
annoncering af foredraget fremsendes.




