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Distrikt 7

Velkomst kl. 9:30 under formiddagskaffen m.v.

• Morgensang og præsentationsrunde

• Orientering om distriktets, koordinations-

udvalgenes og lokalafdelingernes nye opgaver

som følge af organiseringen af ældre- og 

sundhedsområdet i Ældre Sagen 

v. Bente Petersen

• Referent: sekretær Anne Raft

• Valg af dirigent. Forslag: Bente Petersen

1. Årsberetning for 2025 v. formand og 

koordinatorer.

a. Intro v. Stig Ryhl

b. IT-området v. repr. for IT-gruppen

c. Social-hum. fagområde v. Mette Thomson

d. Motionsområdet v. Jane Hermandsen

e. Sundhedspolitisk område v. Nils Hofmann

f. Ældrepolitisk område v. Stig Ryhl

2. Regnskab for 2025 v. kasserer Ida Madsen 

3. Distriktets virke i dette kalenderår v. 

formand og koordinatorer

4. Indkomne forslag, som skal være 

formanden i hænde senest 14 dage før 

mødet.

5. Valg. I 2026 skal til distriktsledelsen jf. 

vedtægtens §12.2 vælges for 2 år:

• Formand. Kandidat: Pia Kjær

• Næstformand. Kandidat: Kim Giedo
Valg af web-redaktør:

• Kandidat: Erik Rasmussen

6. Nyt fra Landsbestyrelsen v/ medlem af 

landsbestyrelsen Bodil Wöhnert

7. Nyt fra Sekretariatet v/ foreningskonsulent 

Bente Petersen

8. Eventuelt



Kringsat af fjender, 
gå ind i din tid!
Under en blodig storm –
vi dig til strid!
Kanske du spør’ i angst,
udækket, åben:
Hvad skal jeg kæmpe med,
hvad er mit våben?
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Her er dit værn mod vold,
her er dit sværd:
troen på livet vort,
menneskets værd.
For al vor fremtids skyld,
søg det og dyrk det,
dø om du må – men:
øg det og styrk det!
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Ædelt er mennesket,
jorden er rig!
Findes her sult og nød,
skyldes det svig.
Knus det! I livets navn
skal uret falde.
Solskin og brød og ånd
ejes af alle.
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Dette er løftet vort
fra bror til bror:
vi skal bli gode mod
men´skenes jord.
Vi vil ta vare på
skønheden, varmen –
som om vi bar et barn
varsomt på armen!
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Distrikt 7 Dagens deltagere

Formand koordinationsudvalg Guldborg Kim Mørk Giedo 71756092 kim@giedo.dk

Formand lokalafdeling Maribo-Holeby-Rødby Erik Jonstorp 40871481 erik.jonstorp@gmail.com

Formand lokalafdeling Møn-Bogø Nina Hansen 42180981 fanefjordgade84@gmail.com

Formand lokalafdeling Nakskov-Rudbjerg Ingelise Britta Larsen 61731494 ingelisegrothlarsen@gmail.com

Formand lokalafdeling Nykøbing Falster-Sydfalster John Olesen 31316190 botomollevej6@gmail.com

Formand lokalafdeling Nysted Jan Westrup Gleie 50524472 janwgleie@gmail.com

Formand lokalafdeling Nørre Alslev Jytte Jespersen 27529720 vkjjj1504@gmail.com

Formand lokalafdeling Præstø Gitte Vestergaard 61378920 gittevest@hotmail.com

Formand lokalafdeling Ravnsborg-Højreby Ulla Puck 60153718 ulpuck@gmail.com

Formand lokalafdeling Vordingborg Per Frederiksen 25390308 perf2016@gmail.com

Formandshjælper lokalafd. Nørre Alslev Anne Pedersen

Formand-suppl. lokalafdeling Stubbekøbing Pia Lund pialund4850@gmail.com

Formand-suppl. lokalbestyrelsen Næstved Kurt Skjold 41946420 ks@zeptor.dk

Koor-IT distrikt Distrikt 7 John Pedersen 21496581 johnwpd@gmail.com

Koor-IT distrikt Distrikt 7 Jørgen Møller 21408218 moelcon@mail.dk

Koor-Motion og sundhed distrikt Distrikt 7 Jane Hermansen 61553752 janehermansen01@gmail.com

Koor-Regionale sundhedsudvalg Distrikt 7 Nils Hofmann 29421625 nilshofmann11@gmail.com

Koor-Socialt arbejde distrikt Distrikt 7 Elisabeth Øie Eriksson 51815004 ee2009@live.dk

Koor-Socialt arbejde distrikt Distrikt 7 Mette Thomson 25483885 flena@mail.dk

L - Formand distrikt Distrikt 7 Stig Ryhl 22477675 stigryhl@gmail.com

L - Kasserer distrikt Distrikt 7 Ida Nørholt Madsen 20957523 billida@stofanet.dk

L - Næstformand distrikt Distrikt 7 Pia Kjær 51207193 469pkj@aeldresagen-post.dk

L - Sekretær distrikt m.m. Distrikt 7 Anne Marie Raft 21295149 raft.1357@gmail.com

La - Repr. f. Hovedbestyrelsen Sekretariatet Bodil Wöhnert 24649533 bow743@aeldresagen-post.dk 

Lb - Foreningskonsulent Sekretariatet Bente Petersen 29105287 bp@aeldresagen.dk

Områderedaktør af Det Sker Distrikt 7 Janie Koch 31646690 jfkoch@mail.dk

Afbud fra:

Formand lokalafdeling Næstved Kirsten Elisabeth Madsen 29449305 kirstenmadsen@stofanet.dk

Formand lokalafdeling Stubbekøbing Mona Hansen 40821954 tudsemona@gmail.com

Formand lokalafdeling Suså-Holmegaard Lone Inga Nielsen 26766509 loneinga73@gmail.com

IT koordinator i distrikt Distrikt 7 Søren Martin Moos 22665902 usmoos@hotmail.com

IT koordinator i distrikt Distrikt 7 Georg Højgaard Klitmøller 40108776 gk03@outlook.dk

IT koordinator i distrikt Distrikt 7 Henrik Stolpe Bentzen 25487824 hestbe2404@gmail.com

IT koordinator i distrikt Distrikt 7 Erik Lindgren Rasmussen 51901717 mail@erikrasmussen.dk

Formand lokalafdeling Fuglebjerg Olga Margrethe Hansen 20973074 olgafuglebjerg@hotmail.dk

Regionale sundhedsudvalg medlem Distrikt 7 Knud Richard Faber-Hansen 20626200 knudogtine@mail.tele.dk

mailto:kim@giedo.dk
mailto:ks@zeptor.dk
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Distrikt 7

Velkomst kl. 9:30 under formiddagskaffen m.v.

• Morgensang og præsentationsrunde

• Orientering om distriktets, koordinations-

udvalgenes og lokalafdelingernes nye opgaver

som følge af organiseringen af ældre- og 

sundhedsområdet i Ældre Sagen 

v. Bente Petersen

• Referent: sekretær Anne Raft

• Valg af dirigent. Forslag: Bente Petersen

1. Årsberetning for 2025 v. formand og 

koordinatorer.

a. Intro v. Stig Ryhl

b. IT-området v. repr. for IT-gruppen

c. Social-hum. fagområde v. Mette Thomson

d. Motionsområdet v. Jane Hermansen

e. Sundhedspolitisk område v. Nils Hofmann

f. Ældrepolitisk område v. Stig Ryhl

2. Regnskab for 2025 v. kasserer Ida Madsen 

3. Distriktets virke i dette kalenderår v. 

formand og koordinatorer

4. Indkomne forslag, som skal være 

formanden i hænde senest 14 dage før 

mødet.

5. Valg. I 2026 skal til distriktsledelsen jf. 

vedtægtens §12.2 vælges for hhv 2 og 1 år:

• Formand. Kandidat: Pia Kjær

• Næstformand. Kandidat: Kim Giedo
Valg af web-redaktør:

• Kandidat: Erik Rasmussen

6. Nyt fra Landsbestyrelsen v/ medlem af 

landsbestyrelsen Bodil Wöhnert

7. Nyt fra Sekretariatet v/ foreningskonsulent 

Bente Petersen

8. Eventuelt
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Orientering om 

• distriktets,

• koordinationsudvalgenes og

• lokalafdelingernes nye opgaver

som følge af organiseringen af ældre- og 

sundhedsområdet i Ældre Sagen 

v. Bente Petersen
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Distrikt 7

Projekt i Distrikt 7 2026 2025 2024
Primo beholdning 238.080 161.132 140.519
Årets tilskud 196.244 198.998 137.407
Disponibelt i året 434.324 360.130 277.926
140 - Årsmøde -15.683 -10.848
145 - Temadag rekrutering 0 -8.565
430 - Distriktsmøder -20.642 -16.414
432 - Sundhedsudvalg 0 -335
436 - IT-pulje -20.787 -43.282
440 - Motion -18.037 -12.709
442 - Social Humanitær -46.901 -19.391
530 - Ældrepolitik 0 -5.250
Ultimo beholdning 434.324 238.080 161.132

Kasserer Ida Madsen
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5.Valg. 

I 2026 skal til distriktsledelsen jf. vedtægtens 

§12.2 vælges for hhv 2 og 1 år :

• Formand – for 2 år

Kandidat: Pia Kjær

• Næstformand – for 1 år

Kandidat: Kim Giedo

Valg af web-redaktør:

• Kandidat: Erik Rasmussen
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6. Nyt fra Landsbestyrelsen 

 v/ medlem af landsbestyrelsen Bodil Wöhnert
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7. Nyt fra Sekretariatet

v/ foreningskonsulent Bente Petersen
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8.  Eventuelt



Distrikt 7

Nogen bemærkninger 
til dagens forløb?
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TAK for i dag
Kom godt hjem
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