
Dagsordenens pkt. 5, 
Distriktets fremtidige virke.

Årsmøde 
Ældre Sagens distrikt 3 
Midt-Østjylland 
16.april 2026



Nedenstående emner og temaer tilstræbes i 2026 og 2027 at blive behandlet og arbejdet med i 
forskellige fora, herunder årsmødet, distriktsforsamlingsmøder samt distriktsledelsesmøder mm. 
Der er ikke tale om en prioriteret rækkefølge.

• Høj prioritering af forberedelsen og drøftelsen af ÆS-delegeretmøde 24.-25.11 2026

• Større fokus på ældre-og sundhedspolitik i kommunerne herunder stillingtagen til vidensdeling, 
inspiration og netværksaktiviteter på distriktsforsamlingsmøderne.

• Opfølgning på ældrepolitisk netværks fremtidige status samt kasserernetværk. Det bør 
overvejes, om netværkssamarbejde om ældre- og sundhedspolitik kan placeres som et tilbud i 
forlængelse af distriktsforsamlingsmøderne (ca. 1 time)

• Generel fokus på erfaringsudveksling, vidensdeling og netværksdannelse med henblik på at 
udvikle distriktsforsamlingsmøderne og understøtte lokalafdelingerne.

• Udvikle samarbejdet med de 30 lokalafdelinger og de 8 
koordinationsudvalg/3 solitære afdelinger f.eks. med tilbud om deltagelse i møder, 
erfaringsudveksling mv.

16. april 2026Årsmøde i Distrikt 3 2



Nedenstående emner og temaer tilstræbes i 2026 og 2027 at blive behandlet og arbejdet med i 
forskellige fora, herunder årsmødet, distriktsforsamlingsmøder samt distriktsledelsesmøder mm. 
Der er ikke tale om en prioriteret rækkefølge.

• Fortsat udbyde lokale værtskaber til de 4 distriktsforsamlingsmøder (inklusive årsmødet), med 
henblik på at styrke samarbejde og interaktion mellem D3 og lokalafdelingerne/KOU.

• Opdatering og udsendelse af den lokale folder om distrikt 3.

• Eksterne oplægsholdere fra ÆS’ sekretariat søges i større omfang anvendt til møder mv.

• Deltagelse af alle koordinatorer, sundhedsudvalgsmedlemmer og områderedaktører 
i årsmødet, 3 distriktsforsamlingsmøder og 4 distriktsledelsesmøder årligt.

Distriktsledelsen

16. april 2026Årsmøde i Distrikt 3 3


