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Kampagne: Skal ældreplejen ligne en krimi?
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Boglancering 
den 28. april

Omtale i landsdækkende
medier

Debat om omsorgssvigt i 
Go' Aften Live 28. april



‘Efterladt’
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Få din egen udgave af bogen

• Du kan bestille EFTERLADT i paperbackudgave og få 

tilsendt. Den er gratis, men du betaler for forsendelse og 

håndtering, som er 50 kr. for en bog.

Lyt med i Lydbog

Download E-bog

• Vil du læse bogen på din computer, tablet eller telefon?

• Du kan downloade EFTERLADT som e-bog og læse den i 

din foretrukne e-bogslæser.
Vær opmærksom på, at du skal have en e-bogs læser for at kunne læse 

bogen som e-bog.
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Få fat i bogen

www.aeldresagen.dk





Ældretelefonen fylder 2 år
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12.000 besvarede samtaler på 2 år

De frivillige vurderer, at personerne ringede, fordi de oplevede 
ensomhed i 52 pct. af samtalerne

De frivillige vurderer, at personerne er et bedre sted, når de lægger 
røret på i 69 pct. af samtalerne (ved ikke = 17 pct.)

Gennemsnitslængden på en samtale er 19 minutter

Der er lige nu 56 frivillige





Kommende kurser
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Det gode samarbejde lokalt 
Målgruppen for kurset er formandskabet, dvs. formand og næstformand/mænd i 

lokalafdelinger.  

 
Jeres udbytte 

Det kan være i bakser med udfordringer i jeres bestyrelse, eller I ønsker at skabe de allerbedste 

forudsætninger for et godt og stabilt samarbejde fremover. Kendte situationer/cases vil danne 

afsæt for træning i det gode samarbejde. Kurset ender med, at I beslutter en indsats – en konkret 

udfordring, som I vil arbejde videre med hjemme i lokalafdelingen. 

 
Indhold i kurset 

• Brikker til det gode samarbejde 

• Mulige benspænd på vejen 

• Relationer og roller 

• Ledelse blandt ligemænd 

 

TID & STED  

6. oktober 2026 Scandic Roskilde Park 

7. oktober 2026 Milling Hotel Vejle 

 

Læs mere og tilmeld her (link) 

Kontakt din foreningskonsulent, hvis du har spørgsmål til kurset. 



Rekruttering til lokalafdelingens bestyrelse 
Få overblik over de skridt, der er på vejen til, at I lykkedes med at rekruttere nye 

bestyrelsesmedlemmer og suppleanter til jeres bestyrelse.  

 

Kurset er et værkstedskursus, og derfor er det bedst I deltager to personer og 

maksimum tre personer fra samme lokalafdeling. 

 
Indhold i kurset 

• Fem faser forud for succesfuld rekruttering, og hvorfor man skal begynde i god tid 

• Kommunikations-indsatser; personligt/netværk, digitalt og på tryk 

• Den gode velkomst til nye  

 

TID & STED 

20. oktober 2026 Scandic Silkeborg kl. 9.00 - 13.30 Læs mere og tilmeld her (link) 

27. oktober 2026 Online kl. 9:30 -11:30. Læs mere og tilmeld her (link) 

 

Kontakt din foreningskonsulent, hvis du har spørgsmål til kurset. 



Rundt om bestyrelsesarbejdet - vil du med ombord? 
Målgruppen for dette online kursus er aktive frivillige, som overvejer, om 

bestyrelsesarbejdet er noget for dem.  

 
Udbytte  

Her får man indsigt i Ældre Sagen som organisation, og hvilke opgaver en lokalbestyrelse har 

ansvar for.  

 

Indhold i kurset  

• Ældre Sagens organisation og opbygning 

• Introduktion til bestyrelsesarbejde i lokalafdelingerne 

• Roller og opgaver 

• Det unikke ved frivillig indsats – du bliver selv beriget 

• Dialog i grupper – spørgsmål og svar 

 

TID & STED 

22. oktober 2026 kl. 17:00 - 19:00. Kurset er online – og det er helt uforpligtende at deltage. 

 

Læs mere og tilmeld her (link) 

Kontakt din foreningskonsulent, hvis du har spørgsmål til kurset. 
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