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Variation i hjemmesygepleje mellem kommuner  
 

Der er stor variation på tværs af kommuner i andelen af ældre, som får hjemmesygepleje og 

omfanget af hjemmesygepleje, som leveres.  

 

Ca. en ud af tre 80+ årige fik mindst et besøg af hjemmesygeplejen i 2024 i de 10 kommuner, hvor 

færrest 80+ årige fik hjemmesygepleje, mens det var ca. hver anden i de 10 kommuner, hvor flest 

80+ årige fik hjemmesygepleje, jf. tabel 1. Det gennemsnitlige antal besøg pr. 80+ årige modtager af 

hjemmesygepleje var over dobbelt så højt i de 10 kommuner med det flest besøg sammenlignet med 

de 10 kommuner med færrest besøg.  

 

Datagrundlag 

Opgørelsen er baseret på registerdata indberettet af kommunerne, som Ældre Sagen har adgang via 

Danmarks Statistiks forskerordning. Registeret indeholder oplysninger om hjemmesygeplejebesøg i 

eget hjem (AEHJSP), herunder antallet af personer, som har modtaget hjemmesygeplejeydelser efter 

sundhedsloven § 138. Sundhedslovens § 138 pålægger kommunen at yde vederlagsfri sygepleje 

efter lægehenvisning til personer med ophold i kommunen. Kommunen kan delegere ansvaret for 

tildeling af sygeplejen, som udføres i en fælles kommunal sygepleje, til de øvrige kommuner, som 

indgår i det pågældende tværkommunale samarbejde. For nogle kommuner er det de planlagte 

ydelser, som er indberettet til registeret og for andre kommuner er det de faktisk leverede ydelser, 

der er indberettet. Det afhænger af, hvilken it-leverandør kommuner har1. 

 

På baggrund af oplysninger i dette register har Ældre Sagen opgjort antal ældre med mindst ét 

hjemmesygeplejebesøg i hver kommune i 2024, jf. tabel 1. Tallene er fordelt på aldersgrupper og 

opgjort pr. 1.000 indbyggere i den respektive aldersgruppe og kommune. Derudover viser tabellen 

det gennemsnitlige besøg af hjemmesygeplejen pr. modtager. Befolkningstal er opgjort pr. 1. januar 

2024 (statistikbanken.dk: FOLK1A).  

En mindre andel har modtaget hjemmesygepleje i forskellige kommuner i løbet af 2024. Det kan 

være personer, som er flyttet i løbet af året, eller personer, som bor i en kommune med 

tværkommunal sygepleje, jf. ovenfor. Disse personer indgår i Ældre Sagens opgørelse som 

modtagere af hjemmesygepleje i alle de kommuner, som de har modtaget hjemmesygepleje fra i 

2024. 

Lyngby-Taarbæk Kommune og Sønderborg Kommune indgår ikke i tabellen. Der var ikke data 

tilgængelige for Lyngby-Taarbæk Kommune for hjemmesygepleje 2024. Indberettede data fra 

Sønderborg anvendes ikke, da disse data adskilte sig væsentligt fra andre kommuners data. 

Vi har sammenlignet vores resultater med en opgørelse fra Indenrigs- og Sundhedsministeriets 

benchmarkingenhed fra 20222. Her fandt man – baseret på kommunale data fra Fællessprog 3 – at 

ca. 240 65+ årige ud af 1.000 havde fået bevilget hjemmesygepleje i eget hjem i september 2021. Vi 

har et gennemsnit på tværs af kommuner på 215 67+ årige med hjemmesygepleje ud af 1.000 i 

2024.   

 
1 Sociale ydelser til ældre: Indhold - Danmarks Statistik 
2 https://www.benchmark.dk/analyser/aeldre-og-sundhed/kommunal-sygepleje-til-aeldre 

5. marts 2026 

https://www.dst.dk/da/Statistik/dokumentation/statistikdokumentation/sociale-ydelser-til-aeldre/indhold
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Tabel 1. Ældre modtagere af hjemmesygepleje og gennemsnitligt antal besøg i 2024 

  

67-79 år 80+ år 67+ år 

Antal 
modtagere af 
hjemmesygepl

eje pr. 1000 
indbyggere 

Gns. antal 
besøg af 

hjemmesygeplej
en pr. modtager  

Antal 
modtagere af 
hjemmesygepl

eje pr. 1000 
indbyggere 

Gns. antal 
besøg af 

hjemmesygeplej
en pr. modtager  

Antal 
modtagere af 
hjemmesygepl

eje pr. 1000 
indbyggere 

Gns. antal 
besøg af 

hjemmesygeplej
en pr. modtager  

Albertslund 137,3 90,3 414,6 108,4 220,6 100,5 

Allerød 95,5 54,7 308,5 76,3 166,6 68,1 

Assens 130,0 96,9 377,4 127,7 199,5 113,3 

Ballerup 141,9 84,8 394,9 111,7 236,0 101,5 

Billund 145,3 90,3 441,3 131,2 234,4 113,5 

Bornholm 157,1 79,7 448,7 116,1 239,6 99,0 

Brøndby 129,2 71,8 425,3 94,9 218,1 85,3 

Brønderslev 127,3 73,9 411,2 108,9 214,6 94,5 

Dragør 105,4 66,3 419,3 116,0 209,6 99,3 

Egedal 125,2 84,3 358,3 104,1 197,7 95,4 

Esbjerg 142,6 86,4 427,4 112,8 223,4 100,7 

Fanø 131,5 70,9 473,3 96,1 208,2 83,7 

Favrskov 124,9 76,7 391,8 108,0 201,3 94,1 

Faxe 136,8 87,6 403,9 112,8 211,8 101,1 

Fredensborg 106,9 60,5 347,2 84,2 172,0 73,5 

Fredericia 147,8 88,5 387,6 117,1 220,1 103,7 

Frederiksberg 123,9 48,6 386,8 67,0 207,1 59,5 

Frederikshavn 144,9 84,4 407,0 111,7 223,8 99,3 

Frederikssund 122,1 73,5 360,4 98,1 193,3 87,2 

Furesø 93,2 65,7 322,2 101,6 170,5 88,6 

Faaborg-
Midtfyn 130,5 82,8 415,1 113,7 215,4 100,6 

Gentofte 85,9 69,8 321,4 100,5 161,6 89,4 

Gladsaxe 132,6 73,8 407,4 115,9 215,4 97,8 

Glostrup 130,9 87,8 382,2 106,2 212,5 98,5 

Greve 142,8 88,6 404,0 116,4 222,9 104,1 

Gribskov 104,8 46,2 327,2 50,7 167,0 48,6 

Guldborgsund 129,1 79,1 357,4 126,4 194,6 104,0 

Haderslev 146,0 79,1 400,9 128,9 223,3 106,2 

Halsnæs 137,9 62,3 389,7 86,1 205,3 74,4 

Hedensted 133,7 80,4 439,4 122,2 222,3 104,3 

Helsingør 107,7 88,0 360,2 119,8 183,9 106,8 

Herlev 123,8 73,3 344,4 92,2 194,7 84,1 

Herning 155,9 81,4 432,4 104,2 238,5 93,8 



 

Side 3 ud af 4 

Hillerød 104,3 78,1 346,2 99,7 178,7 91,0 

Hjørring 142,3 73,0 425,1 115,8 225,7 96,7 

Holbæk 130,9 90,3 413,3 123,8 206,8 108,3 

Holstebro 144,6 74,3 416,2 120,1 223,5 99,1 

Horsens 164,5 78,7 440,4 116,6 241,4 97,9 

Hvidovre 131,1 84,9 396,7 108,8 212,1 98,5 

Høje-Taastrup 120,8 55,4 341,9 55,8 186,7 55,6 

Hørsholm 97,3 76,9 375,4 100,0 198,2 92,8 

Ikast-Brande 145,4 58,3 436,5 97,7 228,3 79,8 

Ishøj 150,6 85,6 400,7 106,5 215,3 95,7 

Jammerbugt 158,0 54,4 413,4 68,6 228,5 61,5 

Kalundborg 135,5 93,5 390,5 122,4 206,2 108,6 

Kerteminde 118,8 78,7 374,7 115,1 199,6 100,2 

Kolding 161,1 64,6 401,3 96,8 230,7 80,8 

København 126,3 75,4 355,9 96,8 183,6 85,7 

Køge 120,7 95,8 354,2 127,1 190,7 113,2 

Langeland 185,1 83,6 445,3 116,8 259,3 99,9 

Lejre 117,9 69,3 396,9 104,2 193,4 88,7 

Lemvig 173,5 69,1 490,4 94,3 268,1 82,9 

Lolland 125,5 94,0 373,6 130,6 195,4 113,7 

Læsø 170,1 38,9 556,7 68,6 281,1 55,8 

Mariagerfjord 172,7 75,6 490,3 108,7 262,2 93,1 

Middelfart 141,4 75,6 401,4 118,7 215,8 98,5 

Morsø 154,8 88,8 377,1 123,3 220,4 106,3 

Norddjurs 155,6 79,5 396,9 117,0 223,7 98,3 

Nordfyns 173,0 71,0 419,8 108,1 244,2 89,4 

Nyborg 150,0 93,7 450,1 143,1 238,3 121,2 

Næstved 107,6 81,3 326,6 110,0 169,7 96,9 

Odder 138,5 54,3 445,9 106,5 225,2 83,5 

Odense 131,7 93,5 392,7 130,1 209,5 113,9 

Odsherred 165,6 77,5 428,8 113,3 236,4 95,0 

Randers 150,9 71,5 405,9 102,8 226,1 88,1 

Rebild 191,3 66,4 505,4 128,6 277,3 97,4 

Ringkøbing-
Skjern 135,3 33,7 398,5 42,8 213,5 38,7 

Ringsted 115,0 85,8 351,4 137,0 182,5 113,9 

Roskilde 126,0 87,5 363,5 121,4 198,6 106,5 

Rudersdal 98,1 58,0 362,1 84,3 194,8 75,9 

Rødovre 136,3 79,7 436,8 101,0 233,6 92,6 

Samsø 166,3 42,1 441,8 56,0 243,1 49,2 

Silkeborg 138,1 68,7 423,8 110,1 214,7 90,6 
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Skanderborg 125,7 74,9 409,9 107,3 200,1 92,3 

Skive 137,8 85,3 393,2 124,4 213,2 106,6 

Slagelse 135,1 98,6 405,0 136,2 212,9 119,2 

Solrød 116,4 90,1 338,7 108,0 181,5 99,9 

Sorø 124,5 68,2 360,4 99,7 192,0 85,1 

Stevns 153,2 91,3 381,8 144,1 216,0 117,0 

Struer 174,2 75,9 461,3 110,3 255,9 93,6 

Svendborg 140,7 87,3 424,2 116,7 220,8 103,2 

Syddjurs 154,5 52,4 449,8 90,3 236,2 72,3 

Thisted 160,1 83,2 446,4 113,4 239,9 98,9 

Tønder 156,3 83,8 465,5 120,9 244,7 104,0 

Tårnby 113,8 85,2 390,2 111,7 192,0 100,4 

Vallensbæk 136,0 95,4 352,7 124,5 203,3 111,1 

Varde 127,0 72,1 412,9 109,5 212,7 93,8 

Vejen 142,6 81,1 427,2 124,2 231,5 105,9 

Vejle 142,6 83,3 418,2 117,7 222,8 102,1 

Vesthimmerla
nds 170,6 72,0 439,9 114,8 251,9 94,5 

Viborg 159,0 81,9 449,7 108,1 242,6 95,9 

Vordingborg 141,6 80,6 402,5 113,3 214,3 97,7 

Ærø 162,7 60,6 444,3 86,3 251,8 75,0 

Aabenraa 128,2 94,1 391,6 131,0 204,3 114,5 

Aalborg 150,8 70,3 398,0 92,8 223,3 82,1 

Aarhus 115,3 74,8 359,9 101,1 183,1 89,1 

Gennemsnit 137,2 76,3 402,9 107,7 215,2 93,6 

Gennemsnit 
for de 10 
kommuner 
med laveste 
værdier 99,9 48,1 332,4 65,4 173,3 58,3 

Gennemsnit 
for de 10 
kommuner 
med højeste 
værdier 174,2 94,7 479,3 134,1 259,7 115,3 

Kilde: Egne beregninger baseret på registerdata (AEHJSP) fra Danmarks Statistik 

 

 


