
 
    

 

Sundhedsudvalg 
 

Dato: 

 

21.11.25 Tid: (10.00) 13.00-15.00 

Sted Skejby Sygehus 

 
Ordstyrer:  Steen 

 

Deltagere: 

 

 
Mette Fog Nielsen, Aase Brøndum, Dorthe Sandst, Birgit Worm Kristensen, Hugo Strange 
Frank, Jeanette Pilt Ulriksen 

 

Afbud:          

 

 

Referent: 

 

 

Aase 

__________________________________________________________________________ 

 

Punkt 1  

Emne: Kl 10.00- 12.00: Besøg på afd. Ældresygdomme AUH 

Godkendelse af dagsorden og justering af dataliste. 

Referat: Besøg hos Cheflæge Catharina H. Foss 

Steen tager kontakt til Catarine Foss for at se, om der kan samarbejdes yderligere 

 

Punkt 2  

Emne:  Hvad har hver enkelt oplevet i relation til sundhedsudvalgets arbejde siden sidst?       

Herunder: Evaluering af valgmøde. 

 

Giver dette anledning til opgaver for udvalget i fremtiden? 

Referat: Valgmøde: 

Godt med PR til sidst i planlægningsfasen og det gav resultat 

73 personer til stede til Valgmøde. 

Annonceudgifter blev som forventet. 

Godt at vi fik afgrænset emnerne til tre emner. 

Jeanette og Aase har været på en Studietur til Ålborg, arrangeret af Sekretariatet. Studie-

turen var for formænd for Sundhedsudvalg samt PIU medlemmer 



 
    

Studieturen til Ålborg indebar besøg hos Akuttilbud Aalborg, v. Projektleder Rikke Becker-

mann, Aalborg Universitet og Mette Bang, som er leder af Akuttilbuddet. 

Studieturens 2. dag bestod af besøg hos Forskningens Hus i Aalborg v. Mette Holst, Forsk-

ningsleder for Ernæring, Ph.d. Henrik Højgaard Rasmussen, Professor og ledende over-

læge, Ph.d.. Randi Tobberup, Ledende Klinisk Diætist,Ph.d. Lotte Boa Skadhauge, Udvik-

lingsskoordinator for ernæring. Sygepleje. Cand. Cur. 

En meget givende studietur 

Hugo: refererer fra flere vælgermøder i landet 

Jeanet. Online møde om Hvordan vi holder kontakt til regionsmedlemmer. 

              Møde i Vejle: Om selvbestemmelse i Ældre plejen. Interessant hvor omfattende  

               selvbestemmelsen bliver.             

             Webinar: om paragrafferne bag Sundhedsrådene. 

Mette. Om opstart af demenscafe. 

Se Årsprogrammet vedr. opgaver i fremtiden 

Punkt 3  

Emne Årsprogram for 2026.  

 

Referat: 2026 er et afviklende år for sundhedsudvalget i sin nuværende form. Derfor er det svært 

at lave en årsplan. Vi besluttede at planlægge kvartalsvis. 

1. kvartal 2026: Vi planlægger et studiebesøg i Faurskov (alternativt Skive) med Ældre Chef 

for at høre kommunens udfordringer i forhold til Sundhedsloven? 

Jeanette laver forslag til mail, og Hugo laver den konkrete aftale, med ønske om et lokale 

efterfølgende til et sundhedsmøde, ligesom vi gjorde sidst. 

Frivilligafdelingen har fået penge til at hjælpe med etableringen af de nye ældre- og sund-

hedspolitiske udvalg. Hvordan vi kan støtte op om den proces, kan vi først se i foråret. 

 

Punkt 4  

Emne: Budget og økonomi.  

Hvilke udgifter har vi resten af året?  

Budget for 2026 

 

Referat: Kørselsudgifter m.m. sendes til Alex snarest. 



 
    

DD er der ca. 31.000 på kontoen. 

Ide: gratis abonnement på Vive 

Punkt 5 Dagens tema 

Emne: Debat om artiklen: Sundhedsvæsenet har brug for et helt nyt redskab.  

Udsendt af Hugo d. 07.11.25  

 

Referat: Drøftet 

Punkt 6  

Emne: Ældre Sagens nøgletal om sundhed. Hæfte udleveres. Findes også på Frivilligportalen- Fri-

villigområder- lokal indflydelse- regionsvalg 2025-tal pakke Sundhedsdata. 

Referat: Nøgletal uddelt 

Punkt 7  

Emne: Næste møde: Dato, sted, punkter. 

 

Referat: Næste møde afventes på Hugos henvendelse til Favrskov 

Punkt 8  

Emne: Evt. 

Referat:  

Punkt 9  

Emne: HUSK at sende rejseafregning hurtigt, for at få det med i dette års regnskab. 

Referat:  

 


