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Vores faste aktiviteter 

Kreativt værk-
sted 

Mandag 13-15.30 

Mad for ældre 
mænd hold 1 

1. onsdag i måned 11-
14.30 

Mad for ældre 
mænd hold 2 

2. onsdag i måned 
11-14.30 

Herreværelset Sidste tirsdag i md.  
10-12 

Engelsk Onsdag 15-17 

L’hombre Mandag 13.30-17 

Datastue Mandag 9.30-11.30 
             13.30-15.30 

Søndagscafe Sidste søndag i måne-
den 9.30-10.45 

Gå dig glad Mandag kl. 10 
Onsdag kl. 10 

Stavgang Mandag kl. 10 

Seniorcykling Torsdag kl. 10 

Bowling Mandag kl.  10-12 

Padeltennis Tirsdag kl. 8-12 

Petanque Tirsdag 13.45-16 
Torsdag 13.45-16 

Kvindeværelset Første tirsdag i md.  
10-12 

Billard Tirsdag 10-12 
Torsdag 10-12 

Café Senior 
fællesskab 

Mandag lige uger 
13.30-15. 

Tilmelding til arrangementer og aktiviteter kan ske via hjemmesiden, eller: 
Via e-mail: aeldresagenhadsten@gmail.com eller telefon 40 32 57 20  (evt. SMS) Tele-
fontid: mandag, onsdag og fredag kl. 10.00-13.00 (Helle og Tove passer telefonen)  
BEMÆRK VENLIGST TILMELDING STARTDATO! 

Kære medlemmer. 
Med tak for den store opbakning til vores arrangementer i 2025, ønskes I alle et rigtig godt 
nytår. Generelt modtages et nyt år altid med spænding og forventninger. Nogle af de mange 
muligheder som 2026 byder på, er indholdet af dette program fra Ældre Sagen Hadsten. 
Der er vores faste og tilbagevendende aktiviteter, suppleret med nye og spændende foredrag 
og busture. 
Tilmelding kan ske via PC, tablet eller smartphone på hjemmesiden, hvor der samtidigt kan 
foretages betaling. Tilmelding er også mulig via mail, SMS eller telefon. Men det er vigtigt 
at notere sig, at en bindende tilmelding først er gældende, når der er foretaget betaling ved 
de arrangementer, hvor der er tale om deltagerbetaling. 
Hold øje med vores hjemmeside, som løbende opdateres, og hvor føromtalte tilmelding kan 
foretages, når der lukkes op for tilmelding. Tilmeldingsdato/-frist vil fremgå af beskrivelsen 
af arrangementet. 
Vi vil også løbende holde dig orienteret med begivenheder og nyheder fra Ældre Sagen 
Hadsten via nyhedsbreve (husk at tilmelde dig), bladet ”Det sker lokalt”, annoncer i lokal-
avisen, sociale medier m.m.  
Uden de mange aktive frivillige og bestyrelseskollegaer, og den kæmpe indsats de yder, 
ville Ældre Sagen Hadsten ikke kunne realisere årets mange aktiviteter og arrangementer. 
Medlemstallet er i hastig fremgang, og behovet for flere frivillige og medlemmer, som vil 
deltage i bestyrelsesarbejdet, stiger tilsvarende. Så velkommen ombord!  - Vi er klar til at 
tage imod dig og dine initiativer, som kan bidrage til en sund og aktiv udvikling af  Ældre 
Sagen i Hadsten i fremtiden. 
På bestyrelsens vegne.  
Kresten Thesmer Sørensen  
Formand for Ældre Sagen, Hadsten 
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Arrangement Beskrivelse 
”Syng fra den blå”. Søndage kl. 14-15 i Sløjfen på følgende datoer 

15.2., 12.4. 10.5., - 20.9.,  18.10, 15.11. 
Vi synger fra Højskolesangbogen. 
Arrangeres i samarbejde med Sløjfen. Ingen tilmelding,  

Spis Sammen Uge 17 og igen i uge 45. 
Spis sammen, sammen med os. 
Dato, pris og timelding, - Se hjemmesiden 

Bowling og banko Den 26.2. og  24.9. kl. 9.45 i Inside, Hammel 
Bowling, frokost og banko. 
Pris 175 kr. Tilmelding, - Se hjemmesiden. 

  

Foredrag med Kri-
stian Bech 

Den 17.2. kl. 19 i Sløjfen.  
Titlen er: De forsvundne danskere. 
Pris 100 kr. Tilmelding, se hjemmesiden 

Årsmøde 2026 for 
medlemmer 

Den 10.3. kl. 19, i  Lilleåsalen i Sløjfen. 
Ældre Sagen er vært ved kaffe og brød. Dagsorden iflg. 
vedtægterne.  
Gratis, men tilmelding nødvendig senest  3.3. 

Koncert med Tør-
fisk 

Den 7.5. kl. 14. i Inside, Hammel. 
Fælles arrangement for Ældre Sagen Favrskov. 
Pris: 200 kr. Bemærk: Tilmelding sker til Hammel 
Tilmelding senest 1.5. Se Hjemmesiden. 

Foredrag  
Hjernemad  

Den 23.4. kl. 19 i Sløjfen. 
Kan vi spise os til et bedre mentalt helbred?  Ved Professor 
Per Bendix Jeppesen, Århus Universitetshospital. 
Entre 50 kr. 

Bustur til Mandø 
 
Tilmelding start 1.2. 

Den 20.5. Afgang fra Evald Tangs Alle  kl. 7.45. 
Ø-tur, morgenbrød, middag og eftermiddagskaffe. 
Pris 656 kr. Tilmelding senest 1.5. 

Bustur til Anne 
Just’s Have 
 
Timelding start 1.3. 

Den 16.6. Afgang fra Evald Tangs Alle kl. 8.20. 
Turen går  til haven i Hune, med besøg i Blokhus Lys. Kaffe 
og brød på udturen. Frokost og eftermiddagskaffe. 
Pris 514 kr. Tilmelding senest  29.5. 

Rundtur ved Viborg 
 
 
Tilmelding start 1.5. 

Den 27.8. Afgang fra Evald Tangs Alle kl. 11. 
Kort bustur  i omegnen af Viborg. Frokost ved Borgvold. 
Eftermiddagskaffe i det fri. 
Pris: 260 kr. Tilmelding senest 10.8.  

Bustur til VW retro-
museet & Stran-
dingsmuseet 
Tilmelding start 1.6. 

Den 29.9. Afgang fra Evald Tangs Alle kl. 7.30.  
Besøg på museet i Ulfborg. Frokost i cafeen. Herefter vide-
re til Strandingsmuseet.Kaffe/brød på ud– og hjemtruen. 
Pris. 746 kr. Tilmelding senest  11.9.  

Foredrag  ’Familien 
varer hele livet?’ 

Den 29. okt. kl. 14.30 i Sløjfen lokale 2-3  . 
Med Anne Leonora Blaakilde. 
Gratis, der serveres kaffe. 

Julemøde 
 
 

Den 30.11.. kl. 13. 
Julemenu og julehygge med lotteri  
Se nærmere om arrangementet på hjemmesiden. 

Planlagte arrangementer i 2026 
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Funktion Navn Tlf. nr. 

Formand, koordinationsudvalg Kresten Thesmer  Sørensen 40 35 69 48  

1. Næstformand, bisidder, Bowling og Banko Irma Katholm  26 29 46 09  

2. Næstformand, koordinationsudvalg 
ældre- og sundhedspolitik 

Inge Funch 71 77 03 85  

Sekretær, kontaktperson for kreativ værksted, en-
gelsk kursus, 

Tove Kristensen  23 11 45 82  

Kasserer  Peter Bentsen  20 41 50 28 

Rejsearrangør Bjarne Hansen  24 42 593 6 

Ældre– og Sundhedspolitik i  
distriktet, koordinationsudvalg 

Karin Skovgaard 
Sørensen 

 40 74 59 29 

Suppleanter     

1. suppleant i bestyrelsen, kvindeværelset, bisidder Helle Kramer  41 14 25 96 

2. Suppleant i bestyrelsen, kvindeværelset, bisidder Inger Bergmann Christensen  50 55 45 60 

3. Suppleant i bestyrelsen, besøgsvenner Inga Basse Rasmussen 24 21 82 12 

Funktion Navn Tlf. nr. 

Gåture mandag Dorte Mikkelsen 51 70 13 07 

Gåture onsdag  Ingerbeth Ottzen  21 91 76 23  

Cykling Jens Peter Øster 86 98 19 61 

L`hombre Niels Baadstorp 20 81 95 83 

Mad for ældre mænd hold 1 Grethe Winther Nielsen 26 36 90 34 

Mad for ældre mænd hold 2   Anna Marie Jensen  61 74 44 52 

Stavgang Gudrun Andreasen 27 43 36 41  

Tryghedsopkald Solveig Jensen 60 49 21 85 

Ledsageordning Karen Særkjær 22 91 47 90  

Bestyrere af ”Værktøjskassen” Erling Kramer 
Leif Villads Nielsen 

21 73 19 99 
23 24 71 64 

IT-kontaktperson, Webmaster, lokalredaktør Svend Uldahl Pedersen 20 42 86 28 

Herreværelset Gregers Petersen 40 96 15 03  

Padel tennis Lis Bisgaard 30 25 13 90  

Bowling Jørgen Ovesen   30 92 04 49  

Datastuen Mikael Høy 22 76 76 19 

Billard Søren Olesen 40 44 75 30 

Børnehavevenner Doris Guldberg 20 47 36 04 

Syng fra den blå Andreas Møller 29 13 61 68  

Ældre Sagen, Hadsten afdeling 
Bestyrelsesmedlemmer valgt på årsmødet den 11. marts  2025. 

Medlemmer uden for bestyrelsen, der varetager særlige opgaver. 

https://www.krak.dk/jens+peter+bach+bentsen+hadsten/115097089/person?page=1&query=peder%20bentzen

