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Årsprogram august 2026 - juli 2027 

 

 
 
 

Vi gør opmærksom på, at der ikke kan 4lmeldes på sms, telefonsvarer eller 
mails. Til alle vore 1-dagsture og andre arrangementer er 4lmeldinger 

bindende. Arrangementer bliver løbende annonceret på vores hjemmeside 
og i Det Sker. Ligeledes bliver de omtalt i vores interne nyhedsbreve og i 

Aarup Folkeblad eGer behov. 



 
 
 
 
 
 
Ældre Sagen Højfyn vil gerne byde dig velkommen 6l vores nye program. Vi er glade for, at du vil 
stø>e Ældre Sagen. 
Ældre Sagen er en organisa6on, der er baseret på frivillige i lokalafdelingerne. Alle frivillige har 
forskellige gøremål, er organiseret i forskellige udvalg og har ansvar for mange ak6viteter. 
På Højfyn er vi nu 80 frivillige. 
Ældre Sagen har nu nået over en million medlemmer og på Højfyn er der 3940 medlemmer. 
I Assens kommune er der 2 lokalafdelinger, hvoraf Højfyn er den ene. Vi repræsenterer de 3 
områder Tommerup – Vissenbjerg – Årup. 
Du kan læse om vores ak6viteter og 6lbud om forskellige arrangementer i programmet her eller 
på vores hjemmeside. 
Hvis du har lyst og interesse 6l nye ak6viteter eller har lyst 6l at blive frivillig, er du al6d 
velkommen 6l at kontakte en af os i bestyrelsen. 
Vi arbejder ud fra Ældre Sagens 3 mærkeområder: Indsigt – Nærvær – HandlekraQ. Et ak6vt 
seniorliv, Værdig Sundhed omsorg og pleje, Mental Sundhed flere muligheder for – samvær – 
nærvær – lykke. 
I de>e år skal vi arbejde videre med den nye Ældrelov, samt den nye Sundhedsreform fra 
1.1.2027. 
  
Venlig hilsen 
Ældre Sagen 
Formand for lokalafdeling Højfyn,  Inge Thorup 
 
 

Lokalbestyrelsen Ældre Sagen Højfyn 
Inge Elmshøj Thorup 

Formand 
Mobil: 60561354 

Mail: FM.hoejfyn.485@aeldresagen.dk 
Karsten Henningsen 

Næstformand 
Mobil: 20465109 

Mail: karstenhenningsen@gmail.com 
Jan Hansen 

Kasserer 
Mobil: 26233097 

Mail: ks.hoejfyn.485@aeldresagen.dk 
Birthe Lund Henriksen 

Sekretær 
Mobil: 30695863 

Mail: birthelund@godmail.dk 
Karen Vands 

Bestyrelsesmedlem 
Mobil: 23715728 

Mail: karenvands@gmail.com 
Jane Svantoft 

Bestyrelsesmedlem 
Mobil: 29891569 

(kl. 16-18)  
Anette E. Rasmussen 

Bestyrelsesmedlem 
Mobil:  50570311 

Mail: anetteerasmussen@yahoo.dk 
Tom Meyer-Andersen 

1. suppleant 
Mobil: 22137701 

Mail: duedalen14@gmail.com 
Jan Øberg-Hansen 

2. suppleant 
Mobil: 22127954 

Mail: 463jao@aeldresagen-post.dk 
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Ældre Sagen Højfyn DIT LOKALE MADMARKED

Bredgade 44-46 · 5560 Aarup · Tlf. 6443 1259
Åbningstider: Alle ugens dage kl. 7.00-21.00



 
 

 
 
 
Bowling i Korsvangcentret Assens 
Onsdage kl. 13.00  – 16.00. 
Start: 2. september 2026.  Slut: 28. april 2027.  
Pris: 300 kr. ved 4 pers. - 400 kr. ved 3 pers. pr. bane i 2 mdr.  
Ikke-medlemmer 480 kr. 
Tilmelding til: Jytte Padkær, tlf. 24 49 60 23. 
 
 
Motionscykling Tommerup 
Tirsdage kl. 09.00 – 12.00. OBS: Starttidspunktet skifter alt efter 
årstiden! 
Start: april.  Slut: oktober. 
Sted: Tommerup Senior Bikes klubhus, Tallerupvej. 
Kontaktperson: Hardy Henriksen, tlf. 40 16 21 81. 
 
 

Motionscykling Aarup 
Torsdage kl. 09.30 – 11.30.  
Start: marts.  Slut: oktober. 
Sted: Ved Aaruphallen, Skolegade 3, Aarup. 
Kontaktperson: Tove Ottosen, tlf. 22 50 01 36. 
 
 
Ældremotion Aarup 
Onsdage kl. 10.00 – 11.30. 
Start: 2. september 2026.  Slut: 26. maj 2027.  
Sted: Den gamle Aaruphal, Skolegade 3, Aarup. 
Vedligeholdelsestræning efter behov og formåen. 
Kontaktperson: Jytte Thomsen, tlf. 64 75 17 11. 
 
 
Ældremotion Brylle 
Onsdage kl. 09.30 – 11.00. 
Start: 2. september 2026.  Slut: 30. juni 2027.  
Sted: Rytterskolen, Ryttergade 3, Brylle, 5690 Tommerup. 
Vedligeholdelsestræning efter behov og formåen. 
Kontaktperson: Jette Rye, tlf. 22 41 03 65.  

Faste aktiviteter 



 
 

Nyt tilbud starter i Vissenbjerg  
Sted: Fristedet, Nørrevænget 8, Vissenbjerg. 
Lettere stolegymnastik. 
Stolegymnastik er træning, hvor en stol bruges dels som redskab,  
dels som tryg støtte. Træningen understøtter hverdagsbevægelser. 
Mandage kl. 10. 
Start: 31.august 2026. Slut: 26. april 2027, hvor der er sommerferie.   
Kontaktperson: Kirsten Larsen telf. 26 79 92 53. 
 
 
Gå i naturen omkring Vissenbjerg 
Tirsdage og torsdage kl. 09.30. 
Start fra ldrætsvej 3, Vissenbjerg. 
Tilmelding ikke nødvendig. Alle kan deltage.  
Kontaktperson: Kirsten Brohus, tlf. 60 72 19 86. 
 
 
Gåhold Aarup  
Onsdage kl. 10.00 – 12.00. 
Start ved Aaruphallen, Skolegade 3, Aarup. 
Alle kan deltage. 
Kontaktpersoner: Anna Svensson, tlf. 64 43 16 36. 
 Inge Thorup, tlf. 60 56 13 54. 
 
 
NYT:  L’hombre i Verninge 

Torsdage kl. 18.30 - 21.30. 
Start: 17. oktober 2026  Slut: 17. december 2026 
Sted: Verninge IF, Fuglekildevej 73 C, 5690 Tommerup. 
Pris:  200 kr. 
Kontaktperson: Troels Brems, tlf. 21 40 64 75. 
OBS: Vi forventer, der udbydes et kursus igen i foråret 2027. 
 
 
Advokatbistand Aarup 
Fra mandag til torsdag kl. 09.00 – 15.00. 
Sted: Advokat Poul Beck, Bredgade 1, Aarup, tlf. 40 84 09 52. 
Vejledning og rådgivning for medlemmer. 
Husk at bestille tid. 
 
 



 
 

Besøgsven 
Et ugentligt besøg eller en gåtur. 
Aarup: Astrid Nissen, tlf. 40 30 40 14. 
Vissenbjerg/Tommerup: Torben Hjortsø, tlf. 41 57 27 14. 
 
 

Tryghedsopkald 
Et opkald hver morgen med et "god morgen, står alt vel til?" 
Tager du ikke telefonen, undersøger vi, om der er noget galt og tilkalder 
hjælp. 
Aarup: Kirsten Hansen, tlf. 91 15 64 43. 
 
 
Vågetjeneste 
Tilbud om støtte og aflastning af pårørende, der passer en døende. 
Vi kan give medmenneskelighed, ro og tryghed.  
Kontaktperson: Helga Bertram, tlf. 21 45 85 34. 
 
 
Sorggruppe 
Ældre Sagen Højfyn har etableret en sorggruppe i samarbejde med Røde 
Kors og Assens kommune. Sorggruppen er tiltænkt dig, der har mistet en 
ægtefælle eller anden nærtstående, og som er interesseret i at være med 
i en gruppe på minimum 5 deltagere. 
Kontaktpersoner: Karen Vands, tlf. 23 71 57 28 
 Anette Rasmussen, tlf. 50 57 03 11. 
 
Handyman 
Når du har brug for en ekstra hånd til f.eks. at hænge et billede op, skifte 
en pære eller sikring eller andre småreparationer, som ikke kræver 
faguddannet arbejdskraft. 
Pris: Gratis for medlemmer – 50 kr. for ikke-medlemmer. 
Kontaktperson: Lars Larsen, tlf. 21 37 56 60. 
 
 
Mad & Mænd Højfyn 
Torsdage kl. 10:00-13:30 
Sted: Skallebølle Skole, Kelstrupvej 84, Skallebølle.   
Kontaktperson: Erling Bang Andersen, tlf. 22 96 14 52. 
Mail: erlingbang@godmail.dk 



 
 

Reparationscafé 
Har du brug for småreparationer af dine huslige ting/apparater? 
Sted: Possementen, Kreative Værksteder, Vandværksvej 17, Aarup. 
Pris: efter aftale. 
Kontaktperson: Henrich Svendsen, tlf. 61 14 73 38. 
 
 
PC-hjælp i eget hjem  
En pc-hjælper kommer på besøg, hjælper dig med problemer med din 
computer og giver gode råd til brugen af din PC. 
Ring til en af kontaktpersonerne for at aftale nærmere. 
Pris: Gratis for medlemmer / 50 kr. for ikke-medlemmer. 
Kontakt en af kontaktpersonerne mandag til torsdag kl. 09.00 - 15.00. 
Kontaktpersoner: 
Tommerup:  Pia Andersen, tlf. 61 54 18 84. 
Aarup / Vissenbjerg: Hans Henrik Roskam, tlf. 20 72 40 13. 
 Dan Myrsing Christensen, tlf. 42 42 48 03. 
 Arne Justesen, tlf. 23 42 12 21. 
 
 
Mænd & Meninger – Fællesskab for 65+ 
Arrangementet er i samarbejde med Menighedsrådet i Broholm kirke, 
Assens Kommune og Ældre Sagen. 
   
Har du lyst til at møde andre mænd til hyggelige formiddage kl. 10.00 - 
12.30.  
I ”Mænd & Meninger” skaber vi rum for fællesskab, hvor vi deler 
oplevelser, tanker og livserfaringer – uden præstation, men med plads til 
grin, alvor og nye perspektiver. Vi mødes en gang om måneden og tager 
også på små udflugter i løbet af året. Emnerne vil i vid udstrækning være 
op til, hvad deltagerne ønsker. Vi vil forsøge at lave en plan for et halvt år 
ad gangen. 
Kom som du er – og gå hjem lidt rigere på både samtale og samvær. 
Vi slutter af med lidt mad. 
Der vil være brugerbetaling. 
Sted: Broholm Kirkes Sognelokaler, Kirkevej 32, 5690 Tommerup. 
Tid: 2. onsdag i måneden kl. 10.00 – 12.30. 
Kontaktperson: Jens Rønnow, tlf. 40 50 29 94. 
 
 



 
 

Tilmelding *l arrangementerne i 2026 og 2027 

• Tilmelding til vores arrangementer kan foretages ved online tilmelding via 
Ældre Sagens hjemmeside eller, hvis du ikke har adgang til online tilmelding, 
via det telefonnummer, der er anført i beskrivelsen for den enkelte aktivitet.  

• Når du anvender online tilmelding, kan du tilmelde dig i hele perioden fra 
Årsprogrammet er publiceret og indtil den i aktivitetsbeskrivelsen anførte 
seneste tilmeldingsdag. 

• Når du anvender telefonisk tilmelding, kan du tilmelde dig i det tidsrum (typisk 
2 dage), der er anført i aktivitetsbeskrivelsen for den enkelte aktivitet. 

 
Har du Tlmeldt dig online foretages betaling ligeledes online samTdig med 
Tlmeldingen. Ved telefonisk Tlmelding foretages betaling via bankoverførsel Tl 
Sparekassen Danmark kontonr. 9070 1641410795 eller via MobilePay. 
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Kør-selv-tur Tl Keld Moseholms Atelier og Have 
Fredag 28. august kl. 13.00 – ca. 16.30 
Sted: Knoldsborgvej 1, 5600 Fåborg. 
EGer en introduk4on v/ Bente Moseholm, går vi rundt i de skønne omgivelser. 
Der kan købes kaffe i caféen. 
Sted: kl. 14.30 kører vi 4l ”Egehøjgård”, Bjernevej 79, 5600 Fåborg. Stedet ligger få 
minulers kørsel fra Moseholms Have. 
Her hører vi vinbonden Jens Mar4nus fortælle om kunsten at dyrke vin, stedet, 
glæder og sorger. Vi har flot udsigt over vinmarkerne fra gårdspladsen, hvor vi 
smager på forskellige vine. 
Turen er ikke kørestols-egnet grundet ujævnt terræn. 
Pris: 150 kr. for medlemmer / 200 kr. for ikke-medlemmer. 
Tilmelding: Online senest den 20. august eller tlf. 81 91 37 33 den 19. – 20. august 
kl. 8.00 – 10.00. 
Betaling:  senest 20. august. 
Kontaktperson: Anele Rasmussen, tlf. 50 57 03 11. 
 
 
Spis sammen i Bethesda 
Fredag 11. september kl. 12.00. 
Sted: Vestergade 8, Vissenbjerg. 
Vi spiser og hygger os i nogle 4mer. 
Der serveres Husarsteg m. 4lbehør samt kaffe med lagkage. 
Pris: 170 kr. for medlemmer / 190 kr. for ikke-medlemmer, ekskl. drikkevarer. 
Tilmelding: Online senest den 10. september tlf. 81 91 37 33 den  9. og 10. 
september kl. 8 - 10. 
Betaling:  senest 10. september. 
Kontaktperson: Anele Rasmussen, tlf. 50 57 03 11. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Arrangementer 2026 



 
 

Kør-selv-tur Vl Jens Galschiøts galleri 
Torsdag 24. september kl. 12.30-15.00. 
Sted: Banevænget 2, 5270 Odense N. 
Jens Galschiøt vil selv fortælle os om sit liv og vise rundt i det arbejdende værksted, 
hvor man også kan handle. 
Der serveres kaffe og vin. 
Max. 50 deltagere. 
Pris: 175 kr. for medlemmer / 250 kr. for ikke-medlemmer. 
Tilmelding: Online senest den 3. september eller tlf. 81 91 37 33 den 2. - 3. 
september kl. 8 – 10. 
Betaling:  senest 3. september. 
Kontaktperson: Karsten Henningsen tlf. 20 46 51 09. 
 
 
Foredrag ventesorg 
Torsdag 22. oktober 2026 kl. 17.00 – ca. 20.00. 
Sted: Vissenbjerg Storkro, Søndersøvej 30, Vissenbjerg. 
Foredrag med hospitalspræst Elisabeth Rokkjær Hammer og bedemand Lars 
Rossander om bl.a. de pligter, der er i forbindelse med dødsfald.  
Elisabeth Rokkjær Hammer er 4lknylet pallia4vt team på Odense 
Universitetshospital. Hun er master i sjælesorg samt specialist i narra4v psykoterapi 
og traumebehandling. 
Hvordan finder vi glæde i livet på trods af sorg/ventesorg? Sorg er kærlighedens pris, 
som en så klogt har sagt. Det betyder, at vi helt naturligt oplever sorg, hver gang vi 
mister et menneske eller ”noget”, som har betydning i vort liv. 
I dag ved vi, at sorg ikke kun opstår i forbindelse med, at en, vi holder af, dør. Vi 
rammes af sorg i forbindelse kronisk alvorlig og livstruende sygdom eller i 
forbindelse med, vi bliver ældre. 
Dele oplæg vil tage udgangspunkt i den store viden, der findes om sorg og 
ventesorg. 
Ligeledes vil vi tale om, hvordan vi finder vej i sorgens mange landskaber, og om 
hvordan vi kan holde fast i glæden på trods af sorg og savn. 
Der vil være repræsentanter med fra Assens Kommunes Besøgs – og 
forebyggelsesteam samt demensteamet. 
Der serveres en sandwich og øl eller vand. 
Pris: 140 kr. for medlemmer / 180 kr. for ikke-medlemmer. 
Tilmelding: Online senest den 10. oktober eller tlf. 81 91 37 33 den 9. - 10. oktober 
kl. 8.00 – 10.00. 
Betaling:  senest 10. oktober. 
Kontaktperson: Anele Rasmussen, tlf. 50 57 03 11. 



 
 

Andesteg 
Tirsdag 10. november kl. 12.00. 
Sted: Tommerup Forsamlingshus, Kirkebjerg 6, Tommerup. 
Der serveres andesteg med 4lbehør, ris à la mande og dereGer kaffe med småkager. 
Pris: 195 kr. for medlemmer / 235 kr. for ikke-medlemmer, ekskl. drikkevarer. 
Tilmelding: Online senest den 28. oktober eller tlf. 81 91 37 33 den 27. – 28. oktober 
kl. 08.00 - 10.00. 
Betaling:  senest 28. oktober. 
Kontaktperson: Inge Thorup, tlf. 60 56 13 54. 
 
 
Juletur Vl Husum 
Julemarked i Husum med grænsehandel på hjemvejen. 
Lørdag den 28. november kl. 8.00 – 19.00. 
I Husum starter vi med en god frokost på restaurant. DuAen af honningkager, 
brændte mandler, Glühwein og Bratwurst breder sig i Husums gader, stræder 
og torve, som er smukt pyntede, og i digteren Theodor Storms barndomshjem 
kan man opleve særlige julearrangementer. På torvet står skulpturen Tine, der 
er en søster Nl fiskerpigen Amanda i Kerteminde. Ved Tine-brønden i den 
historiske bymidte finder du hyggelige juleboder med håndværk, pynt og lys. 
På hjemturen gøres der stop ved Fleggaard Nl lidt juleindkøb. Husk pas og Euro. 
Opsamling: Kl. 8.00 Knarreborg Gl. posthus, Kl. 8.15 Tommerup St. Torvet,  
Kl. 8.30 Vissenbjerg, Søndersøvej 2, Kl. 8.45 Aarup StaNon ved vendeplads. 
Hjemkomst ca. kl. 19.00. 
Pris: 695 kr. for medlemmer / 795 kr. for ikke-medlemmer. Pris inkluderer bus, 
kaffe og rundstykker på turen ud, to-re^ers menu inkl. 1 øl/vand Nl frokost. 
Tilmelding: Online senest den 19. november  eller tlf. 81 91 37 33 den 18. – 19. 
november kl. 8.00 – 10.00. 
Betaling:  senest 19. november. 
OBS: Gennemføres ved minimum 40 deltagere. 
Kontaktperson: Birthe Lund Henriksen, tlf. 30 69 58 63. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 

 

 

 

 
 



Tlf: 44 77 66 52 · aarup@johnfrandsen.dk
Bredgade 63, 5560 Aarup

Har du andre planer for
fremtiden?

-Lad os hjælpe dig godt videre!

Derfor skal du sælge hos os:
-Vi får 10 ud af 10 i sælgeranbefalinger!*
-Vi har butik i både Odense, Aarup og Glamsbjerg 
-Vi har den laveste afslagsprocent*
-Vi sikre dig et stærkt boligsalg!

*https://www.boligsiden.dk/ejendomsmaegler/postnummer/5560



 
 

Julehygge på Lilleskov Teglværk 
Onsdag 9. december kl. 14.00 – 17.00. 
Sted: Lilleskov Teglværk, Lilleskovvej 69, 5690 Tommerup. 
Julehygge med musikalsk underholdning af ’Damer På Spil’, der synger populære 
julesange og -hits. 
Der serveres gløgg og æbleskiver, kaffe og småkager. 
Pris: 95 kr. for medlemmer / 115 kr. for ikke-medlemmer. 
Tilmelding: Online senest den 2. december  eller tlf. 81 91 37 33 den 1.-2. december 
kl. 08.00 – 10.00. 
Betaling:  senest 2. december. 
Kontaktperson: Birthe Lund Henriksen, tlf. 30 69 58 63. 
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Arrangementer 2027 
 
Nytårskur  
Onsdag 13. januar kl. 12.00 – ca. 15.30. 
Sted: Verninge Forsamlingshus, Fuglekildevej 85, Verninge. 
Nytårskur med et glas bobler og musikalsk underholdning ved Knud Skæg. Øvrige 
drikkevarer for egen regning. 
Menu:  Kalvesteg med 4lbehør. Citronfromage 4l dessert. Kaffe og hjemmebagte 
småkager. 
Pris: 295 kr. for medlemmer / 400 kr. for ikke-medlemmer. 
Tilmelding: Online senest den 9. december eller tlf. 81 91 37 33 den 8.-9. december 
kl. 08.00 - 10.00. 
Betaling:  senest 9. december. 
Kontaktperson: Anele Rasmussen, tlf. 50 57 03 11. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Ældre Sagen Højfyns ”Højskoledage i Aarup 2027” 
Tirsdag den 9. og onsdag den 10. februar 2027 
Sted: Den gamle Aaruphal, Skolegade 3, Aarup. 
Program: 
Tirsdag den 9. februar: 
Kl. 8.30 Morgenkaffe med rundstykke. 
Kl. 9.00 Morgensang v/Niels Ole Frederiksen. 
Kl. 9.45 ”Med og modgang i poli4k med Grundtvig i ryggen” v/4dl. minister og 
regionsformand Carl Holst, Rødding. 
Carl Holst er vokset op på Rødding Højskole. Han blev uddannet lærer og dereGer 
amtspoli4ker og Amtsborgmester senere Regionsformand. Senere valgtes han 4l 
Folke4nget og blev Forsvarsminister. Carl Holst vil berele om op og nedture i denne 
verden. Men livet ændrede sig brat, da han en morgen vågnede op og ikke kunne se! 
Kl. 12.00 Frokost 
Kl. 13. 00 – ca. 15.15” Ind 4l benet” v/forfaler og socialrådgiver Almaz Megesha, 
København Foredraget er en forrygende fortælling om Almaz´liv og opvækst. Om at 
turde omfavne livet på trods og komme 4l rele i sin egen krop. Almaz gør i sit 
foredrag op med perfekthedskulturen og giver sine bud på, hvordan man også kan 
anskue livets mange uforudsigeligheder. 
 
Onsdag den 10. februar: 
Kl. 8.30 Morgenkaffe med et rundstykke. 
Kl. 9.00 Morgensang v/Niels Ole Frederiksen. 
Kl. 9.45 ”I dag skal du leve” v/ forfaler, skribent og salmedigter Iben Krogsdal, 
Hjortshøj. 
Med den nye Højskolesangbog i hånden tager Iben Krogsdal os med på en sangrejse 
gennem året og livets aldre fra fødsel 4l ungdom, alderdom og død. Undervejs 
synges både nogle af de vig4gste klassiske sange og en række af Iben Krogsdals egne 
sange om 4lværelsen i alt mellem sorg og glæde. Foredraget handler om livets store 
overgange, mørke4men, fødselsøjeblikket og lysets genkomst. 
Kl. 12.00 Frokost. 
Kl. 13.00 ca. 15.00 ”Historien om THE BEATLES” bliver fortalt af Torben Warncke. De 
akus4ske fortolkninger af The Beatles’ musik bliver spillet af Torben Warncke, John 
Fuglsang og Rene Krone alias “Blackbirds”. Repertoiret er kendt af de fleste, og det er 
svært ikke at synge og nynne med, når bandet med indlevelse og passion spiller 
sange som f.eks. "Love me do", "With a lille help from my friends" og "Hey Jude". 
Afslulende bemærkninger og en fællessang. 
Medvirkende alle dage er pianist Lisbeth Nielsen og højskolemand Niels Ole Frederiksen. 
Pris: 850 kr. for medlemmer / 980 kr. for ikke-medlemmer. 
Tilmelding: Online senest 6. januar eller tlf. 81 91 37 33 den 4.-6. januar kl. 9.00–11.00. 
Betaling:  senest 6. januar 2027. 
Kontaktperson: Karsten Henningsen, tlf. 20 46 51 09. 
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FRI BAR HELE AFTENEN!

Hold dit næste selskab på Hotel Vissenbjerg Storkro
Fra kr. 625,- pr. person695,-

Læs avisen på nettet - www.folkebladet.net

L
-din lokale ugeavis..!



 
 

Frivillighedsfest 
Fredag 5. marts 2027. 
Invita4on udsendes 4l alle frivillige 
 
Årsmøde for medlemmer 
Onsdag 10. marts 2027 kl. 16.00. 
Sted: Vissenbjerghus, Vestergade 4, Vissenbjerg. 
Ældre Sagen Højfyn holder ordinært Årsmøde for medlemmer. 
Dagsorden i henhold 4l vedtægterne (evt. forslag sendes 4l formanden 14 dage før). 
Pris: Hvis du ønsker at spise med eGer årsmødet, er prisen 100 kr. 
Tilmelding: Til spisning: Online  senest den 2. marts  eller tlf. 81 91 37 33 den 1.-2.  
marts kl. 8.00 – 10.00. 
Betaling:  senest 2. marts 2027. 
Kontaktperson: Inge Thorup, tlf. 60 56 13 54. 
 
Spis sammen 
Tirsdag 20. april 2027 kl. 12.00 
Sted: Hotel Aarup Kro, Bredgade 10, Aarup. 
Der serveres karbonader og hjemmelavet is, kaffe og småkager. 
Vi hygger i nogle 4mer. 
Pris: 340 kr. ekskl. drikkevarer 
Tilmelding: Online senest 9. april eller tlf. 81 91 37 33 den 8.– 9. april kl. 8.00 -10.00. 
Betaling:  senest 9. april 2027. 
Kontaktperson: Inge Thorup, tlf. 60 56 13 54. 
 
Tur Tl Bågø i maj 
Annonceres i Folkebladet og i et Nyhedsbrev fra Ældre Sagen. 
 
Med veterantog Fåborg-Korinth og retur 
Tirsdag 6. juli kl. 11.00 – 14.00. 
Sted: Banegårdspladsen 10, 5600 Fåborg. Der er P-plads overfor ved OK-tanken. 
Vi får en hyggelig tur med veterantog gennem det smukke sydfynske landskab. 
På sta4onen i Korinth kan købes kaffe, is m.m. Mad og drikke må gerne medbringes 
hjemmefra. 
Afgang Korinth kl. 12.30.  Forventet ankomst Fåborg kl. 14.00. 
Turen er kørestols-egnet. 
Pris: 120 kr. for medlemmer / 150 kr. for ikke-medlemmer. 
Tilmelding: Online senest 25. juni eller tlf. 81 91 37 33 den 24. – 25. juni kl. 9.00-11.00. 
Betaling:  senest 25. juni 2027. 
Kontaktperson: Karen Vands, tlf. 23 71 57 28. 





 
 

 


