	
	
	



Ældre Sagens kommentarer til 
Firkløverregeringens regeringsgrundlag, juni 2026
Den 3. juni 2026 præsenterede en ny regering bestående af Socialdemokratiet, Moderaterne, SF og Radikale Venstre – den såkaldte Firkløverregering - sit regeringsgrundlag.
Regeringsgrundlaget indeholder en række politiske ambitioner, herunder forslag om alt fra halvering af momsen på alle fødevarer, en mulig genindførelse af store bededag og bedre rammer for vedvarende energi.
Men der er også tiltag, som er direkte målrettet ældre mennesker. Dette dokument gennemgår - set med Ældre Sagens øjne - udvalgte initiativer i regeringsgrundlaget, som kan få betydning for ældre mennesker og deres hverdag. Det gælder blandt andet elementer indenfor ældrepleje, sundhedsområdet, arbejdsmarkedsforhold, pension, skatteforhold og frivillighed.
Det er på nuværende tidspunkt svært at vurdere, hvor langt regeringen reelt kan og vil gå i løbet af sin regeringstid. I modsætning til den tidligere SVM-regering er der nu tale om en mindretalsregering, som i hvert enkelt forlig skal finde støttepartier. Det kan meget vel komme til at betyde, at regeringen må slække på nogle af sine udmeldte ambitioner. Samtidig er flere af initiativerne formuleret relativt upræcist, fordi de afventer kommissionsarbejde eller andre analyser, der først senere skal konkretisere indholdet. Hertil kommer, at finansieringen kun i begrænset omfang er beskrevet. Realiseringen af flere af initiativerne vil derfor afhænge af en fortsat stærk dansk økonomi eller af, at regeringen formår at gennemføre reformer, som styrker den langsigtede finanspolitiske holdbarhed.
Et vigtigt løft af demensområdet
Regeringen vil fremlægge en ny national demenshandleplan. Planen skal bidrage til at integrere demensindsatsen i ældreplejen og sundhedsrådenes arbejde, sikre kontinuitet og kompetencer i plejen, nedbringe ventetiderne, styrke patientrettighederne, sikre, at flere får en fast demenskoordinator, samt skabe rammer, der forebygger mistrivsel og unødvendig medicinering.

Det er meget positivt, at regeringen sætter et klart fokus på demens og lægger op til en national demenshandleplan. Regeringsgrundlaget rummer også nogle af vores tanker og forslag for området blandt andet løftet af demenskoordinatorfunktionen. 

Vederlagsfri tandpleje 
Regeringen vil afsætte mindst 4 mia. kr. frem mod 2030 til vederlagsfri tandpleje. Indfasningen påbegyndes fra 2027, hvor førtidspensionister og udsatte grupper (dvs. mennesker i omsorgstandpleje, specialtandpleje og særordninger mv.) omfattes. 
Regeringen vil nedsætte en kommission, som skal komme med forslag til implementering af forslaget og tage stilling til, hvilke behandlinger der skal omfattes af den offentlige finansiering.
Det er positivt, at regeringen tager et markant og positivt skridt i kampen mod ulighed i tandsundhed. Særligt ældre mennesker står med uoverskuelige tandlægeregninger.  

Udbud af plejeboliger skal følge efterspørgslen og større frit valg
Regeringen ønsker at skabe øgede incitamenter for kommunerne til at tilbyde tilstrækkeligt med plejehjemspladser. Ældre Sagen har gennem flere år gjort både landspolitikere og kommunalpolitikere opmærksomme på problematikken med manglende plejehjemspladser. 

Manglende fokus på tryghed og kvalitet i ældreplejen
Regeringen vil inden for rammerne af den nye ældrelov bl.a. formulere en 2040-strategi for ældreområdet på baggrund af arbejdet i Rådet for et aldersvenligt Danmark. 
Ældre Sagen oplever en markant stigning i henvendelser fra fortvivlede ældre og pårørende, der beretter om alvorlige omsorgssvigt. Ældre Sagen havde derfor gerne set yderligere fokus på en god og værdig ældrepleje i regeringsgrundlaget. Det er afgørende, at der kommer handling, og vi kan ikke vente til 2040.
Der er en række initiativer i regeringsgrundlaget, som dog må forventes at forbedre ældreplejen. Det kan være fokus på en styrket rekrutteringsindsats, øget fokus på palliation, bedre adgang til hjælpemidler og en målrettet indsats for at fastholde medarbejdere i sektoren.

Langsigtet rekrutteringsplan 
Regeringen planlægger i samarbejde med de faglige organisationer og kommunerne at fremlægge en langsigtet rekrutteringsplan med det mål at styrke fastholdelsen, forbedre rekrutteringen og øge kompetenceniveauet via uddannelse og opkvalificering.
Dette er særdeles positivt. Det er en bunden opgave at få løst udfordringerne med manglen på kvalificeret arbejdskraft i ældreplejen. 

Uddannelse og rekruttering af international arbejdskraft 
Regeringen planlægger derudover at fortsætte arbejdet med at sikre flere medarbejdere til de plejekrævende opgaver ved at fortsætte sporet med at uddanne og rekruttere international arbejdskraft via partnerskabsaftaler samt sikre tilstrækkelige sprogkundskaber. 
Ældre Sagen har tidligere foreslået at etablere uddannelsestilbud i Asien og andre steder, hvor man videreuddanner lokalt uddannede sygeplejersker eller andet sundhedsfagligt personale samt underviser i dansk sprog og kultur.

Ny strategisk satsning på velfærdsteknologi og digital sundhedsassistent
Regeringen vil udarbejde en ny strategisk satsning på velfærdsteknologi på ældreområdet. Regeringen understreger, at udbredelsen skal ske i tæt samarbejde mellem de ældre og medarbejderne, samt at regeringen ønsker at styrke Ældre Sagens korps af velfærdsteknologifrivillige.

Derudover vil regeringen udvikle en digital sundhedsassistent, så man på frivillig basis og med tydeligt samtykke til anvendelse af sine data kan få et digitalt sundhedstjek.

Forebyggelsesfond og folkesundhedslov
Regeringen vil etablere en ny Forebyggelsesfond, der skal understøtte investeringer i forebyggelse med dokumenteret effekt og dermed bidrage til, at flere mennesker kan leve et sundere liv og fastholde tilknytningen til arbejdsmarkedet. Forebyggelsesfonden skal tænkes sammen med en ny folkesundhedslov. 
Det er positivt, at folkesundhedsloven styrkes med en fond. Det er afgørende, at der er muskler i form af midler til at løfte loven. 

Sundhedsrelaterede elementer i regeringsgrundlaget 
Ældre Sagen finder det positivt, at regeringen vil fortsætte arbejdet med at implementere sundhedsreformen, og har fokus på nedenstående sundhedsrelaterede områder i regeringsgrundlaget. Flere af initiativerne har Ældre Sagen arbejdet for.

· Gennemførelse af en reform af hjælpemiddelområdet hen imod en mere enkel og tillidsbaseret visitation, der reducerer bureaukratiet. Herunder bedre muligheder for at beholde hjælpemidler ved overgange, f.eks. ved at fjerne krav om genansøgning af hjælpemidler, når man fylder 18 år og 65 år.
· Styrkelse af vaccinationsindsatsen for børn og seniorer.
· Fremrykning af finansieringen og ikrafttrædelsen af kronikerpakkerne.
· Styrkelse af den palliative indsats, så flere får et værdigt forløb.
· Udarbejdelse af en ”flere gode år”-pakke, der skal give vores ældre et bedre liv i alderdommen.
· Styrkelse af akutberedskabet med bl.a. standarder og national koordinering, så alle borgere kan have tillid til hurtig og kvalificeret hjælp, uanset hvor i landet de bor.

Arbejdsmarkedet 
Regeringen vil skabe bedre muligheder for omskoling og sporskifte samt fleksibel tilbagetrækning fra arbejdsmarkedet, hvor man har særligt fokus på ansatte i sundhedsvæsenet. Alle er forslag og områder, som Ældre Sagen har haft fokus på i de senere år, så det er yderst positivt. Endelig er det også værd at bemærke, at man vil lempe modregningsreglerne for efterløn og tidlig pension (Arne-pension) for at gøre det mere attraktivt at arbejde i en sen alder.

Højere folkepension for dem, der har mindst 
Herudover vil regeringen forbedre økonomien for de folkepensionister, der har mindst, med 1.000 kr. om måneden, dog uden at angive, hvordan man præcist vil definere denne gruppe, og dermed hvor mange der bliver omfattet. Ældre Sagen ser forslaget som en markant forbedring, men er bekymret for, hvordan man vil afgrænse gruppen af økonomisk udsatte folkepensionister, således at sammenlignelige grupper bliver behandlet ens. Ældre Sagen har efterfølgende foreslået, at forbedringen kommer til at omfatte alle folkepensionister.

Forbedring af Arne-pensionen
Regeringen vil også forbedre Arne-pensionen, der blev omtalt under valgkampen. Aldersgrænsen foreslås fastholdt på 64 år (skulle være steget til 65 år pr. 1. januar 2027), og ydelsen hævet med 3.000 kr. om måneden. Det vil bringe Arne-ydelsen tættere på den ydelse, man modtager på seniorpension, hvilket Ældre Sagen synes er positivt. 

Ændring af regulering af folkepensionen og andre overførselsindkomster
Den nye regering foreslår at ændre den mekanisme, der regulerer folkepensionen og andre overførselsindkomster, så der kan ske en hurtigere tilpasning af ydelsen, når priserne stiger meget. Det synes Ældre Sagen er meget positivt. Vi har længe argumenteret for en købekraftsgaranti, der skal give tryghed i tider med ekstraordinær høj inflation. Det fremgår ikke af regeringsgrundlaget, hvilken model regeringen vil lægge sig fast på, så det er naturligvis et arbejde, vi vil søge at påvirke. 

Skattereform 
Regeringen vil fremlægge et forslag til skattereform, der både rummer skattenedsættelser og skatteforhøjelser. En del af skatteforhøjelsen vil ramme pensionister, mens gevinsten for pensionister ved skattenedsættelserne – bortset fra nedsættelsen af momsen – er begrænset.  

Konsekvenserne af skattereformen skal ses i sammenhæng med et forslag om at sænke momsen og forslaget om at hæve folkepensionen med 1000 kr., som er omtalt ovenfor, Da vi ikke kender størrelsen på den målgruppe, som vil opleve en stigning i folkepensionen, er det svært at udtale sig generelt om reformens konsekvenser for pensionisterne. Det vil dog helt sikkert være noget, Ældre Sagen vil have et skarpt fokus på. 

Mere og bedre kollektiv trafik 
Regeringsgrundlaget lægger vægt på, at Danmark er et lille land med en stærk sammenhængskraft, og at forskellen mellem land og by fortsat vokser. Derfor vil man opgradere den kollektive transport og gøre denne mere attraktiv. 
Ældre Sagen finder det positivt, at regeringen kobler mobilitet og transport tæt sammen med sammenhængskraft og balancen mellem land og by. 

Flere boliger i hele Danmark
Regeringen ønsker at skabe flere boliger i hele landet, hvor der også er et øget fokus på seniorvenlige boliger, både som seniorbofællesskaber, seniorlandsbyer og flere blandede boligområder. Der er også en interesse for at øge boligudbuddet i den eksisterende bygningsmasse fx via fortætning, konvertering og deleboliger. 

Regeringsgrundlaget rummer nogle positive elementer og peger i den rigtige retning. 

Regeringsgrundlaget i relation til frivillige
Ældre Sagen har et stort korps af frivillige skole- og børnehavevenner, der kan bidrage til en række af de mål, der skal styrke børn og unges trivsel og læring. 
Regeringen vil fortsætte indsatsen for at fjerne unødvendigt besvær for foreninger og frivillige samt understøtte og udvikle frivilligheden i forenings- og idrætslivet. Der lægges samtidig op til øgede investeringer i idrætsfaciliteter og lokal infrastruktur målrettet foreningslivet, hvilket er meget positivt.
Ældre Sagen vil i relation hertil arbejde for bedre adgang til foreningslokaler og for reel ligestilling mellem organisationer som vores og de andre organisationer, der arbejder på social-, sundheds- og ældreområdet. Ældre Sagen vil aktivt engagere sig i arbejdet med foreningstreparten og moderniseringen af Folkeoplysningsloven, da begge processer bliver afgørende for fremtidens rammer for frivillighed.
Ifølge regeringsgrundlaget vil regeringen desuden følge op på den nye grundfinansieringsmodel. Ældre Sagen vil arbejde for, at modellen bliver enkel, transparent og objektiv, så frivillige organisationer får stabile og retfærdige vilkår.
