
Årsmøde Distrikt 4
7. Oktober 2020 - Hotel Søgården, Brørup
Udsat fra 2. April 2020 p.g.a. Corona-situationen



Dagsorden

• Velkomst og sang
• Valg af dirigent
• Godkendelse af dagsorden
• Beretning om distriktets virksomhed
• Forelæggelse af distriktets regnskab
• Indkomne forslag
• Drøftelse af det fremtidige arbejde i distriktet
• Valg til distriktsledelsen
• Eventuelt 
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Formandskabets beretning  - Formandskabet

• Birthe Bjerg Kasserer + koordinator Social-Humanitær
• Erik Qvist Koordinator Ældre-Sundhed 
• Jytte E. Hedegaard Næstformand + koordinator for Motion og

Sundhed
• Bodil Wöhnert Formand + koordinator IT + formand +

kursussekretær
• Leo Pedersen Sekretær + områderedaktør

• Mogens Rieks Konsulent ÆS til september 2019
• Karen Skou Konsulent ÆS fra september 2019
• Ebbe Johansen Landsbestyrelsen til december 2019
• Jørn Husted Madsen Landsbestyrelsen fra december 2019
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Formandskabets beretning  - Aktiviteter

• 5 distriktsledelsesmøder
• 2 lokalformandsmøder
• Fælles temadag: Teknologi i Sundhedssektoren (26.06.19) – 43 

deltagere fra 14 lokalafdelinger
• Annoncering (22.11.19) (på formandsmødet)
• Temadage, kurser og møder i faggrupperne

• Deltagelse i 2 distriktsformandsmøder
• Deltagelse i 2 dialogmøder
• Deltagelse i Årsrapportmøde
• Deltagelse i Distriktstræf februar 2020
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Formandskabets beretning   - Fremtid

• Arrangementer på vej
– Fælles temadag om Hjemmet som Arena 28.10.20 – udsat til 

efteråret 2021
– Corona-neddrosling i efteråret
– Udsatte temadage søges gennemført i foråret 2021
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Beretning – Ældre-Sundhedspolitisk udvalg
• Medlemmer i perioden

– Jenny Beck, Ribe 
– Jonna Hartmann, Rødding
– Erik Qvist (distriktskoordinator)

• Arrangementer
– Temadag for bisiddere 23.10.19 m. Social Humanitær udsat 

til 27. maj 2019 - aflyst p.g.a. Corona
– Temadag Mød dine ældrepolitiske kolleger (28.01.20) 40 deltagere 

fra ÆS og lokale ældreråd

• Fremtid:
– Møde m. Sydtrafik om transport
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Sundhedsudvalget i Region Syd

• D4 er repræsenteret ved:
– Jenny Beck – suppleant i PIU
– Jytte E. Hedegaard
– Erik Qvist (som distriktskoordinator)

• 3 møder i perioden – besøg på sygehuse

• Temadag Fremtidens Sundhedsvæsen aflyst p.g.a. Corona

• Deltagelse i Landsbestyrelsens Temadag nov. 2019
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Beretning – Social-Humanitært udvalg

• Medlemmer i perioden
– Karen Wagner Christensen, Bramming
– Kirsten Lund Pedersen, Egtved (udtrådt)
– Ester Mikkelsen, Give
– Birthe Bjerg (formand)

• Deltagelse i 2 fællesmøder for koordinatorer på landsplan

• Arrangementer
– Temadag Besøgstjenesten sat på spidsen 18.09.19 i Vojens
– Temadag for bisiddere m. Ældre Sundhed 23.10.19 ændret til 27. maj 

2020 – aflyst p.g.a. Corona
• Planer
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Beretning – Motion og Sundhed

• Medlemmer i perioden
– Merete Nielsen, Fredericia – udtrådt
– Anne-Mette van Steenacker, Fredericia
– Liisbet Nielsen, Fredericia
– Jytte Elkjær Hedegaard (distriktskoordinator)

• Aktiviteter
– Kursusdag: Din trivsel som frivillig 27.08.19
– Temadag: Musik og bevægelse 31.03.20 – udsat til 23.03.21 p.g.a. 

Corona

• Samråd med Ældre Sagens motionskonsulent 

• Planer9



Beretning – IT-Faggruppen
• Medlemmer i perioden

– Martin Ibsen, Vejle-Jelling
– Poul Erik Eriksen, Esbjerg (udtrådt november 2019)
– Bodil Wöhnert (IT-koordinator)

• Aktivitet
– 3 arbejds-/planlægningsmøder + Facetime-møder
– 2 fællesmøder for IT-koordinatorer (BW) (12.06.19 + 6.11.19)

• Arrangementer
– FAKE: er du naiv,tryg eller truet? den19.03.19 (51 deltagere fra 14 lokalafd.)
– IT-Temadag 2019 den 31.10.19 (59 deltagere fra 16 lokalafd.)
– Fælles Temadag 26.06.19 (appliste med vigtige sundheds apps)

• Fremtid
– Vi manger et medlem i faggruppen
– IT-Temadag 2020 – p.g.a. Corona flyttet til 4.03.21
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Beretning Webmaster

• Hjemmesiden
– Mødekalenderen – med dagsordener
– Referater, oplæg, forretningsorden
– Webmaster deltager i relevante orienteringsmøder og kurser
– BW har desuden deltaget i workshop omkring udvikling af 

den nye Billeddatabase 

11



Beretning Områderedaktør

• Artikler og billeder i 5 af 6 numre

• Kursus for lokalredaktører og webmastere 2018

• Planlagt: kursus om redigering, artikler og billeder

• Tak for godt samarbejde med lokalredaktørerne
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Regnskab 2019 - Distrikt 4 - Indtægter

31.12.2018 31.12.2019 

Kontingentandel 91.563 91.563

Andre tilskud sekretariatet 83.812 44.252

Gaver, tilskud, bidrag 0 0

Annonceindtægter 0 0

Arrangementsindtægter 0 0

Diverse indtægter 0 0

Renteindtægter 231  312

Indtægter i alt 175.606 136.128
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Regnskab 2019 - Distrikt 4 - Udgifter

31.12.2018 31.12.2019 

Markedsføringsomkostninger 0 0

Lokalafdelingsudgifter m.m. 122.026 95.242

Kørsel og befordringsudgifter 11.512 6.732  

Gaver og præsentation 4.363 2.758  

Husleje/lokaleudgifter 0 0

Arrangementsudgifter m.m. 6.482 15.556     

Gebyrer 1.764    1.600            

Udgifter i alt 146.147        121.888   

Årets resultat 29.460 14.239
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Regnskab 2019 - Distrikt 4 - Balance
31.12.2018 31.12.2019 

Aktiver

Deposita 0 0

Lager af reklameartikler m.v. 0 0

Tilgodehavender 0 0

Likvide beholdninger 108.225 122.464

Udgifter vedr. næste år 0 0

Aktiver i alt 108.225 122.464

Passiver

Egenkapital primo 78.865 108.225

Årets resultat 29.460 14.239

Egenkapital ultimo 108.225 122.464

Anden gæld 0 0

Skyldige omkostninger 0 0

Moms 0 0

Passiver i alt 108.225 122.464
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Lokalafdelingsudgifter - dvs. D4’s udgifter

31.12.2018 31.12.2019 

Inventar 0 0

Kontorartikler 1.287 1.552 
Telefongodtgørelse 5.800 4.550

Porto 137 0 

Bestyrelsesmøder 12.103 8.196

Andre møder 98.719 80.944

I alt 122.026        95.242
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Budget 2020 – revideret 11. august 2020

Budget 2020 Rev. 2020 

Forventede Intægter

-kontingentandel, puljetilskud, renter 144.160 101.300

Forvendede Udgifter
-kontor, telefon, gaver, kørsel, møder 109.725           83.510

Likvide midler pr. 1.1.20 & 11.08.20 122.646 218.449
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Indkomne forslag

• Intet modtaget
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Det fremtidige arbejde i Distrikt 4

• Distriktets opgaver jf. Ældre Sagens vedtægter 2019:

– Distriktets opgave er at skabe netværksaktiviteter, vidensdeling og 
inspiration for de frivillige i distriktets lokalafdelinger (§12.3)

– Distriktets ledelse har ansvaret for distriktets aktiviteter. Distriktet 
nedsætter grupper, der har til opgave at skabe netværksaktiviteter, 
vidensdeling og inspiration for de frivillige i distriktets lokalafdelinger 
(§12.4)
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Forslag til ny forretningsorden

• 5 medlemmer:
– Formand
– Næstformand
– Kasserer
– Sekretær
– 1 menigt medlem af distriktsledelsen

• Distriktskoordinatorer 
– Indstilles/vælges på årsmødet. Koordinatorer, som ikke er valgt til 

distriktsledelsen, deltager i distriktsledelsesmøderne

• Valgperiode 2 år
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Valg til Distriktsledelsen 2020/21

Formandskabet vælges for en 2-årig periode – i 2020 
efter en overgansgordning, så medlemmer afgår efter tur

Villige til genvalg:
• Birthe Bjerg
• Jytte E. Hedegaard
• Bodil Wöhnert 

• Leo Pedersen til april 2021
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Kandidater til distriktsledelsen
• Formand 

– Bodil Wöhnert

• Næstformand 
– Jytte E. Hedegaard

• Kasserer
– Birthe Bjerg

• Sekretær 
– Leo Pedersen 

• Menigt medlem af distriktsledelsen 
– Jonna Hartmann Skov 
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Kandidater til koordinatorposterne

• Ældre Sundhed 
– Jonna Hartmann Skov

• Social Humanitær
– Karen Wagner Christensen

• Motion Sundhed
– Jytte E. Hedegaard

• IT
– Bodil Wöhnert
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Medlemmer af faggrupperne

• Ældre Sundhed
– Jonna Hartmann Skov
– Jenny Beck

• Social Indsats
– Karen Wagner Christensen
– Birthe Bjerg
– Ester Mikkelsen

• Motion og Sundhed
– Jytte E. Hedegaard
– Liisbet Nielsen
– Anne-Mette van Steenacker

• IT
– Bodil Wöhnert
– Martin Ibsen24



Eventuelt
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Tak for i dag – kom godt hjem 
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